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FICHA CATALOGRAFICA



[...] uma das tarefas que me parecem imediatas e
urgentes, acima de qualquer outra coisa, é esta:
apontar e desmascarar, mesmo quando estdo ocultas,
todas as relagoes de poder politico que, na verdade,
controlam o corpo social e o oprimem ou reprimem.

(FOUCAULT, 2014b, p. 50)



RESUMO

A proposta de pesquisa ¢ fazer um percurso pelas principais caracteristicas do poder
disciplinar e do biopoder em Michel Foucault, tendo como escopo a maneira como o corpo
individualizado e a espécie humana regulamentada sdo tratados nesses dois conceitos,
respectivamente, bem como da mudanca de perspectiva na passagem do primeiro para o
segundo com base na normaliza¢do. Enquanto no primeiro caso o individuo ¢ sujeitado a um
poder que o disciplina tendo como foco seu corpo; no segundo caso, o sujeito, enquanto
individuo que ¢ parte intrinseca de uma populagao, ¢ atravessado por um poder que o produz e
o constitui por meios regulamentares. O fio condutor desta pesquisa ¢ a maneira como ambos
se diferenciam entre eles e entre eles e o poder soberano, mas também e sobretudo pela forma
como disciplina e biopolitica se comunicam na analitica do poder em Michel Foucault a partir
de um corpo social normalizado.

Palavras-chave: normalizagdo; disciplina; biopolitica; racismo.
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Introducao

Ao longo de toda a década de 1970, Foucault desenvolve uma analitica do poder a
partir da qual uma parte importante, sendo a mais conhecida de seu pensamento, ¢ publicada:
Vigiar e Punir (1975) ¢ a obra mais significativa deste periodo, na qual a noc¢ao de disciplina
¢ detalhadamente apresentada ao publico. No entanto, a génese da nogdo de disciplina pode
ser encontrada em momentos anteriores, como, por exemplo, nos cursos ministrados no
College de France nos anos de 1973 e 1974, intitulados, respectivamente, 4 Sociedade
Punitiva e O Poder Psiquiatrico (1973-1974). Além das conferéncias realizadas na cidade do
Rio de Janeiro em 1973, posteriormente publicadas com o titulo de A Verdade e as Formas
Juridicas. As referidas publicagdes “preparam Vigiar e Punir e permitem clarificar sua ordem
estratégica. Essa ordem ¢ ligada, sem duvida e explicitamente, a genealogia dessa institui¢ao
de sequestro particular que ¢ a prisdo” (Sabot, 2017, p. 16).

Dito isso, esta pesquisa se concentrard, em sua grande parte, em Vigiar e punir, uma
vez que se trata da obra na qual a nogdo de disciplina aparecera em sua forma a mais
conhecida a partir da qual toda uma série de desdobramentos serdo trabalhados, —
desdobramentos que dizem respeito aos desenvolvimentos posteriores de Foucault — acerca
das tecnologias de poder ao longo da década de 1970, bem como a construcdo de algumas
nogoes que lhe sdo importantes, como a de “normalizacdo”, trabalhada principalmente no
curso Os anormais, de 1975 (curso oferecido no mesmo ano de Vigiar e Punir).

Como mencionado, o surgimento das tecnologias de poder em Michel Foucault tem
inicio com a publicacdo de Vigiar e Punir, de 1975, e sua continuidade se mantém ao longo
de toda a década de 1970. No curso Em defesa da sociedade, oferecido entre os anos de 1975
e 1976, Foucault inicia os estudos sobre o biopoder, em que inicia uma série de ligdes nas
quais a tecnologia biopolitica comega a ganhar evidéncia em sua obra. E a partir dessas duas
obras que a presente pesquisa € realizada a fim de se apresentar a relagdo entre as tecnologias
disciplinares e biopoliticas. Poder disciplinar e poder regulamentar sdo também apresentados
tanto em suas relagdes quanto em suas diferengas, tendo como foco de ambos a normalizagao,
mecanismo este que vai atravessar tanto a disciplina quanto a biopolitica.

Conforme observado por Candiotto (2011a, p. 82), ¢ na ultima aula de Em defesa da
sociedade e no Ultimo capitulo de A vontade de saber, de 1976, que Foucault redimensiona e
reconfigura as técnicas disciplinares ja apresentadas em Vigiar e Punir. Assim, as referidas

obras definem e delimitam o percurso da analitica do poder na trajetéria foucaultiana, cujo



objeto ¢ o da relagdo entre o sujeito e os mecanismos de poder que lhe atravessam e lhe
constituem enquanto corpo docil a comandos, util ao trabalho, um corpo produtivo.

E importante mencionar o seguinte: embora a pesquisa se baseie precipuamente em
Vigiar e Punir € no curso Em defesa da sociedade, outras obras e cursos proferidos na mesma
década serdo aqui utilizados, em especial, algumas aulas do curso Os anormais, na medida em
que ¢ neste curso que a no¢do de normalizacdo, elemento de fundamental importancia na
técnica disciplinar, pode ser melhor compreendida, bem como a centralidade dos paradigmas
juridico e médico, que constituem aos espagos institucionais da prisdo e do hospital e sua
relacdo com a disciplina e a biopolitica, respectivamente.

Tendo isso em vista, o primeiro capitulo da dissertacdo apresenta a tecnologia do poder
disciplinar em seus detalhes e no que se refere ao seu surgimento, a ser apreendido em
contraste com o declinio do poder de soberania. Além disso, pretende-se explicitar a maneira
como o controle dos corpos estd intimamente relacionado ao controle dos espagos por
elementos que se cruzam e se deslocam constantemente dentro do eixo corpo-espago, bem
como as formas de objetivagao e mecanismos de normalizagdo do individuo. J& o segundo
capitulo diz respeito ao poder regulamentar, ou seja, a biopolitica, tendo como foco, no
presente trabalho, o racismo e a normalizagdo, dois elementos fundantes do poder

regulamentar, conforme se vera.
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1 - PODER DISCIPLINAR

1.1 O fim dos suplicios e do dominio direto sobre o corpo: uma nova tecnologia
do poder de punir

Ao longo do século XVIII, uma série de modificagdes no sistema de justica criminal
foi implementada na Europa, redundando no “desaparecimento dos suplicios”, fendmeno a
que merecera a atencao especifica de Foucault: “no fim do século XVIII e comego do XIX e a
despeito de algumas grandes fogueiras, a melancdlica festa de punigdo vaio se extinguindo”.
(2014, p. 13). Ao longo dessa transformagdo, dois processos distintos, por razdes e
cronologias distintas, foram misturados, de modo que “cerimonial da pena vai sendo
obliterado e passa a ser apenas um novo ato de procedimento ou de administra¢ao” (2014, p.
13). A importancia do desaparecimento dos suplicios pode ser sintetizada na tendéncia, desde
o século XIX, a uma modulacdo dos castigos de acordo com a culpabilidade dos condenados.
(2014, p. 13). Isso foi emparelhado com “puni¢des diretamente fisicas, uma certa distingao na
arte de fazer sofrer, um arranjo de sofrimentos mais sutis, mais velados e despojados de
ostentagdo” (FOUCAULT, 2014, p. 13). Aqui, Foucault demarca o ponto central desta
mudanga: “em algumas centenas de anos, desapareceu o corpo supliciado, esquartejado,
amputado, marcado simbolicamente no rosto ou no ombro, exposto ou morto, dado como
espetaculo”, corpo que até entdo era o alvo direto e principal da repressdo penal
(FOUCAULT, 2014, p. 13).

Com isso, em Vigiar e punir, Foucault analisa as modifica¢cdes ocorridas nas formas
de punicao entre a segunda metade do século XVIII e o inicio do século XIX. Com o advento
de um sistema de justica que se pretendia racionalizado, uma “nova” economia do castigo
emerge neste momento, aliada a uma “nova teoria da lei e do crime, nova justificagdo moral
ou politica do direito de punir, abolicdo de antigas ordenangas, supressdo dos costumes;
projeto ou redagdo de codigos ‘modernos’” (FOUCAULT, 2014, p. 13). E neste contexto
histérico, que marcou uma “nova era” para a justiga penal, com grandes transformacdes
institucionais, que desaparecem os suplicios (a ferro quente, chicote) e desponta uma efetiva
mudanca de paradigma da puni¢do (FOUCAULT, 2014).

A puni¢do “deixa o campo da percepcao quase diaria e entra no da consciéncia
abstrata; sua eficacia ¢ atribuida a sua fatalidade, nao a sua intensidade visivel”. O paradigma
da prisdao pode ser ilustrado na finalidade da pena aplicada, isto €, supde-se que sua esséncia

seja a de “procurar corrigir, reeducar, ‘curar’; uma técnica de aperfeicoamento recalca, na
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pena, a estrita expiacdo do mal, e liberta os magistrados do vil oficio de castigadores”. Com
isso, o suplicio publico foi pouco a pouco deixando de se confundir com uma cena ou um
espetaculo, ganhando um cunho negativo (FOUCAULT, 2014, p. 14). A publicizagdo da pena
como espetaculo punitivo e expositivo da lugar a algo mais simples e corriqueiro, parte do

sistema de justica criminal, tipicamente administrativa e procedimental. Neste aspecto,

a punicdo vai se tornando a parte mais velada do processo penal, provocando varias
consequéncias: deixa o campo da percep¢do quase diaria ¢ entra no da consciéncia
abstrata; sua eficacia é atribuida a sua fatalidade, ndo a sua intensidade visivel; a
certeza de ser punido ¢ que deve desviar o homem do crime e ndo mais o
abominavel teatro; a mecénica exemplar da puni¢cdo muda as engrenagens. Por essa
razao, a justica ndo mais assume publicamente a parte da violéncia que esta ligada a
seu exercicio. O fato de ela matar ou ferir ja ndo ¢ mais a glorificagdo de sua forga,
mas um elemento intrinseco a ela que ¢ obrigada a tolerar e muito lhe custa ter que
impor (FOUCAULT, 2014, p. 14-15).

Elimina-se, assim, o espetaculo dos suplicios, bem como extingue-se um certo
dominio sobre o corpo, conforme observa Foucault, ao fazer referencia a B. Rush, segundo o
qual os instrumentos utilizados nos suplicios seriam algum dia considerados as marcas da
barbarie (FOUCAULT, 2014, p. 15). As préaticas punitivas se tornaram pudicas, de modo que
passava-se a nao mais tocar o corpo ou a toca-lo o minimo possivel a fim de atingir algo que
ndo fosse propriamente o corpo. Embora as penas permanecessem fisicas, porquanto
implicavam a prisdo, a reclusdo, os trabalhos forgados, as deportacdes etc., a “relacao castigo-
corpo” ndo ¢ idéntica ao que ela era nos suplicios (FOUCAULT, 2014, p. 16). A posicao do
corpo nos sistemas penais modernos, por ndo se relacionar diretamente com seu suplicio, ¢ de

instrumento ou de intermédio para que se atinja outra coisa que nao ele mesmo:

qualquer intervengdo sobre ele pelo enclausuramento, pelo trabalho obrigatdrio visa
privar o individuo de sua liberdade considerada ao mesmo tempo como um direito e
como um bem. Segundo essa penalidade, o corpo ¢ colocado num sistema de coacdo
e de privagdo, de obrigacdes e de interdi¢des. O sofrimento fisico, a dor do corpo
ndo sdo mais os elementos constitutivos da pena. O castigo passou de uma arte das
sensagdes insuportaveis a uma economia dos direitos suspensos. Se a justica ainda
tiver que manipular e tocar o corpo dos justicaveis, tal se fara a distancia,
propriamente, segundo regras rigidas e visando a um objetivo bem mais “elevado”.
Por efeito dessa nova retengdo, um exército inteiro de técnicos veio substituir o
carrasco, anatomista imediato do sofrimento: os guardas, os médicos, os capelaes, os
psiquiatras, os psicologos, os educadores; por sua simples presenga ao lado do
condenado, eles cantam a justica o louvor de que ela precisa: eles lhe garantem que
o corpo ¢ a dor nio sdo os objetos ultimos de sua agio punitiva. E preciso refletir no
seguinte: um médico hoje deve cuidar dos condenados & morte até ao ltimo instante
— justapondo-se destarte como chefe do bem-estar, como agente de ndo sofrimento,
aos funcionarios que, por sua vez, estdo encarregados de eliminar a vida. Ao se
aproximar o momento da execucdo, aplicam-se aos pacientes injecdes de
tranquilizantes. Utopia do pudor judiciario: tirar a vida evitando de deixar que o
condenado sinta o mal, privar de todos os direitos sem fazer sofrer, impor penas
isentas de dor. O emprego da psicofarmacologia e de diversos “desligadores”,
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fisiologicos, ainda que provisorio, corresponde perfeitamente ao sentido dessa
penalidade “incorporea”. (FOUCAULT, 2014, p. 16-17)

A supressdo do espetaculo do suplicio, associado a anulagdo da dor, contribuiu ndo
apenas para a modificagdo das legislacdes europeias, mas também para a moralizagdo por
meio da redugdo das etapas do morrer, ou, nos termos de Foucault, na redugdo de “mil
mortes”, tantas quantas fossem as etapas de tortura e ataques até que o criminoso nao desse
mais sinal de vida, que deram lugar a um unico ato, mas nem por isso discreto, que ¢ aquele
da “estrita execucdo capital”, o que definiu “uma moral bem nova propria do ato de punir”
(FOUCAULT, 2014, p. 17). A execugdo capital, portanto, uma vez que prescinde das etapas
que alargavam o tempo e constituiam um processo de morte publica, pautada na visibilidade
do sofrimento do condenado, reduz a morte a um acontecimento instantaneo, embora nao
menos visivel, pela qual atingia-se “a vida mais que o corpo” (FOUCAULT, 2014, p. 17):

quase sem tocar o corpo, a guilhotina suprime a vida, tal como a prisdo suprime a
liberdade, ou uma multa tira os bens. Ela aplica a lei ndo tanto a um corpo real e

susceptivel de dor quanto a um sujeito juridico, detentor, entre outros direitos, do de
existir. Ela devia ter a abstracdo da propria lei. (FOUCAULT, 2014, p. 18).

De um modo geral, “em principios do século XIX, o grande espetadculo da punigdo
fisica” (do “corpo supliciado™, do castigo e da “encenacao da dor”) chega ao seu esgotamento
e entramos “na época da sobriedade punitiva”, podendo-se delimitar o periodo de 1830 e 1848
como marcos historicos para o desaparecimento efetivo dos suplicios publicos (FOUCAULT,
2014, p. 19), — o que ndo quer dizer, entretanto, que as formas de suplicio em geral tenham
chegado ao seu termo final, posto que a pratica da tortura, além de ter sido mantida por muito
tempo, ainda permanece, de acordo com Foucault (2014, p. 20), no sistema penal francés.

A segunda metade do século XVIII ¢ marcada por protestos contra os suplicios entre
filésofos e tedricos do direito, entre juristas e magistrados, parlamentares e legisladores, no
sentido de que seria “preciso punir de outro modo: eliminar essa confrontacao fisica entre
soberano e condenado; esse conflito frontal entre a vinganga do principe e a colera do povo,
por intermédio do supliciado e do carrasco” (FOUCAULT, 2014, p. 73). A reforma teve como
um de seus fundamentos a vaga no¢do de “humanidade” como medida da punicdo do
condenado no centro de suas razdes, o que corroborou os ideias da Modernidade. O homem
passou a ser o

limite de direito, como fronteira legitima do poder de punir. Nao o que ela tem de

atingir se quiser modificad-lo, mas o que ela deve deixar intacto para estar em
condigdes de respeitd-lo. Noli me tangere. Marca o ponto de parada imposto a
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vingan¢a do soberano. O “homem” que os reformadores puseram em destaque
contra o despotismo do cadafalso ¢ também um homem-medida: ndo das coisas, mas
do poder. (FOUCAULT, 2014, p. 74)

Contudo, a despeito dos motivos “humanistas” que levaram esses reformadores' do
direito a protestarem pelo fim dos suplicios, da perspectiva foucaultiana, tratou-se antes da
implementag¢ao paulatina de “novos” mecanismos de puni¢do, cuja logica de exercicio de
poder passava ao largo de uma “humanizac¢ao” da pena.

O castigo passa a ter, portando, a partir do movimento dos reformistas, uma
penalidade suavizada, baseada nos elementos por eles considerados tdo necessarios da
“medida” e da “humanidade”, sem que, no entanto, sejam precisos. A incerteza e divida que
paira sobre essas duas caracteristicas impediu-lhes um sentido definitivo, o que os tornou
enigmaticamente suaves na aplicacdo dos castigos. (FOUCAULT, 2014, p. 74-75).

Entretanto, a suavizagdo dos castigos acompanhou a suavizagdo dos crimes nao por
razoes estritamente relacionadas ao movimento dos reformadores, que reivindicavam
puni¢des que pudessem ser medidas por um critério tao incerto quanto o da “humanidade”. O
“afrouxamento da penalidade no decorrer do século XVIII” se deu mais precisamente pela
reducdo da violéncia dos crimes do que pela redu¢do da intensidade das punigdes
(FOUCAULT, 2014, p. 74-75), na medida em que

Desde o fim do século XVII, com efeito, nota-se uma diminui¢do consideravel dos
crimes de sangue e, de um modo geral, das agressdes fisicas; os delitos contra a
propriedade parecem prevalecer sobre os crimes violentos; o roubo e a vigarice
sobre os assassinatos, os ferimentos ¢ golpes; a delinquéncia difusa, ocasional, mas

frequente das classes mais pobres ¢ substituida por uma delinquéncia limitada e
“habil” [...]. (FOUCAULT, 2014, p. 75).

Alteragdes contextuais da época fizeram “derivar a ilegalidade do ataque aos corpos
para o desvio mais ou menos direto dos bens, “como se as praticas ilegais tivessem afrouxado
0 cerco sobre o corpo e se tivessem dirigido a outros alvos”, direcionando a “suavizagdo dos
crimes antes da suavizacdo das leis”. (FOUCAULT, 2014, p. 76). Com base em Pierre
Chaunu, Foucault observa que essas alteracdes se deram em razdo “de uma modifica¢do no
jogo das pressdes econdmicas, de uma elevacdo geral do nivel de vida, de um forte
crescimento demografico, de uma multiplicacdo das riquezas e das propriedades e ‘da

necessidade de seguranca que ¢ uma consequéncia disso’” (FOUCAULT, 2014, p. 76). Além

' Beccaria, Servan, Dupaty ou Lacretelle, Duport, PAstoret, Target, Bergasse, dentre outros. (FOUCAULT,
2014, p. 75)
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disso, houve também um agravamento da justica no decorrer do século XVIIL, no sentido de
um aumento de sua severidade, bem como um crescimento, na Fran¢a, do aparelhamento
policial “que impedia o desenvolvimento de uma criminalidade organizada e a céu aberto” fez
com que a criminalidade se deslocasse “para formas mais discretas” (FOUCAULT, 2014, p.
77). A partir esses elementos, Foucault observa que
a passagem de uma criminalidade de sangue para uma criminalidade de fraude faz
parte de todo um mecanismo complexo, onde figuram o desenvolvimento da
producdo, o aumento das riquezas, uma valorizagdo juridica e moral maior das
relagdes de propriedade, métodos de vigildncia mais rigorosos, um policiamento
mais estreito da populagdo, técnicas mais bem ajustadas de descoberta, de captura,

de informacgao: o deslocamento das praticas ilegais € correlato de uma extensao e de
um afinamento das praticas punitivas. (FOUCAULT, 2014, p. 77-78)

Trata-se, assim, de “uma transformagao geral de atitude”, o que significava um esforgo
no ajustamento dos mecanismos de poder que enquadram a existéncia dos individuos:
significa uma adaptag@o ¢ harmonia dos instrumentos que se encarregam de vigiar o
comportamento cotidiano das pessoas, sua identidade, atividade, gestos
aparentemente sem importancia; significa uma outra politica a respeito dessa
multiplicidade de corpos e forgas que uma populagdo representa. O que se vai
definindo ndo ¢é tanto um respeito novo pela humanidade dos condenados — os
suplicios ainda sdo frequentes, mesmo para os crimes leves — quanto uma tendéncia

para uma justica mais desembaracada e mais inteligente para uma vigilancia penal
mais atenta do corpo social. (FOUCAULT, 2014, p. 78)

Nao se tratou, portanto, de uma “humanidade” contra a barbarie, mas de uma
substituicdo dos suplicios por novos mecanismos de puni¢ao a agir indiretamente sobre o
corpo por meio de castigos, trabalhos forcados e a prisdo, formas substitutas modernas de
punicdo que sempre guardavam “complementos punitivos referentes ao corpo”, tais como a
“reducdo alimentar, privagdo sexual, expiacao fisica, masmorra”. (FOUCAULT, 2014, p. 20-
21). Isso porque a prisdo por si sO ensejava criticas ao sistema penal por ndo ser tdo punitiva
quanto deveria ser, j& que os presos ndo sofreriam certas privagcdes que eram comuns aos
operarios, como fome, frio e outras privagdes. Essas consequéncias da prisdo, que agiam
indiretamente sobre o corpo por uma “penalidade incorporal”, e ndo tanto como os suplicios e
as torturas infligidos diretamente sobre a carne, fizeram com que “um fundo supliciante”
permanecesse nos modernos sistemas de justi¢a criminal. (FOUCAULT, 2014, p. 21).

Foucault ainda observa que, em todo o processo que desencadeou as reformas
punitivas, pode-se observar “uma notavel coincidéncia estratégica”, posto que, antes mesmo
de “estabelecer os principios de uma nova penalidade”, era o excesso de castigo, mais ligado a

uma irregularidade, que era atacado, € nao “um abuso do poder de punir’ (FOUCAULT,
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2014, p. 78). Ou seja, ndo se tratava de reformular as bases institucionais punitivas, suas
contradi¢des, confusdes, suas multiplas instancias e suas irregularidades procedimentais, mas
apenas de reformar o excesso de puni¢do a fim de que ele se pautasse num principio tao
impreciso quanto o era e¢ ainda o ¢ a propria instituicao judicidria. A “humanidade” buscada
pelos reformadores se mostra tao indeterminada como o ¢ a propria nogdo de “justi¢a”, — uma
nocao sobre a qual, em debate anterior a publicacdo de Vigiar e Punir, em 1971, Foucault ja
havia afirmado seu carater politico: “a ideia de justica em si ¢ uma ideia que, na verdade, foi
inventada e posta em circulagdo em diferentes tipos de sociedade como um instrumento de
determinado poder politico e econdmico ou como uma arma contra esse poder” (2014b, p.
69).

Nesse sentido, o verdadeiro objetivo da reforma nao era “tanto fundar um novo direito
de punir”’, ndo se tratava somente de rever “os privilégios da justica, sua arbitrariedade, sua
arrogancia arcaica, seus direitos sem controle”; tratava-se antes de modificar “a mistura entre
suas fraquezas e seus excessos, entre seus exageros € suas lacunas, e sobretudo o proprio
principio dessa mistura, o superpoder monarquico” (FOUCAULT, 2014, p. 80):

A reforma do direito criminal deve ser lida como uma estratégia para o
remanejamento do poder de punir, de acordo com modalidades que o tornam mais
regular, mais eficaz, mais constante ¢ mais bem detalhado em seus efeitos; enfim,
que aumentem os efeitos diminuindo o custo econdmico (ou seja, dissociando-o do
sistema da propriedade, das compras e vendas, da venalidade tanto dos oficios
quanto das proprias decisdes) e seu custo politico (dissociando-o do arbitrario do
poder monarquico). A nova teoria juridica da penalidade engloba na realidade uma
nova “economia politica” do poder de punir. Compreende-se entdo por que essa
“reforma” ndo teve um ponto de origem Unico. Nao foram os mais esclarecidos dos
expostos a acdo da justi¢a, nem os filésofos inimigos do despotismo e amigos da
humanidade, ndo foram nem os grupos sociais opostos aos parlamentares que
suscitaram a reforma. Ou antes, ndo foram s6 eles; no mesmo projeto global de uma
nova distribui¢do do poder de punir e de uma nova reparticao de seus efeitos, vém
encontrar seu lugar muitos interesses diferentes. A reforma ndo foi preparada fora do
aparato judiciario e contra todos os seus representantes; foi preparada, ¢ no
essencial, de dentro, por um grande niimero de magistrados ¢ a partir de objetivos

que lhes eram comuns ¢ dos conflitos de poder que os opunham uns aos outros.
(FOUCAULT, 2014, p. 80-81)

Assim, “a conjuntura que viu nascer a reforma ndo ¢ portanto a de uma nova
sensibilidade; mas a de outra politica em relagdo as ilegalidades” (FOUCAULT, 2014, p. 82).
A reforma “tal como ela se formula nas teorias de direito ou que se esquematiza nos projetos,
¢ a retomada politica ou filosofica” da nova estratégia politica para o exercicio do poder de
castigar, cujos objetivos primeiros eram

fazer da punigdo e da repressdo das ilegalidades uma fungao regular, coextensiva a
sociedade; ndo punir menos, mas punir melhor; punir talvez com uma severidade
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atenuada, mas para punir com mais universalidade e necessidade; inserir mais
profundamente no corpo social o poder de punir. (FOUCAULT, 2014, p. 81-82).

Dito isso, com a mudanca de objetivo da ac¢do punitiva, era necessario que corpo € o
sangue fossem substituidos por uma “realidade incorpdérea”. Ocorre, com isso, um
“deslocamento do objeto da agdo punitiva”, de modo que os teodricos da época defendiam que
a puni¢do nao se dirigia mais ao corpo, mas a alma. (FOUCAULT, 2014, p. 21).

Modifica-se profundamente o objeto do que se considera crime, ou seja, “a qualidade,
a natureza, a substancia, de algum modo, de que se constitui elemento punivel, mais do que a
propria definicao formal”, de modo que julgam-se os objetos juridicos definidos pelo codigo,
mas “também as paixdes, as anomalias, as enfermidades, as inadaptacdes, os efeitos de meio
ambiente ou de hereditariedade”. (FOUCAULT, 2014, p. 22) Isso significa que os objetos
juridicos definidos pelo cédigo, como as agressdes, por exemplo, sdo punidos, mas servem
como instrumento para que se punam os desvios pré-existentes, tais como “as agressividades,
as violagcdes e, a0 mesmo tempo, as perversdes, 0s assassinatos que sao, também, impulsos e
desejos” (FOUCAULT, 2014, p. 22). O julgamento de desvios ndo ¢ feito com base nos
elementos “circunstanciais” do ato punivel, mas ¢ feito para além do ato e direcionado a
coisas ndo codificaveis, que ndo constam na letra da lei: ¢ “o conhecimento do criminoso, a
apreciacao que dele se faz, o que se pode saber sobre suas relagdes entre ele, seu passado € o
crime, € o que se pode esperar dele no futuro.” (FOUCAULT, 2014, p. 22)

Com base no julgamento dos desvios, apontado por Foucault, pode-se verificar o que
se chama hoje de criminagao, cuja compreensao pode se dar com base na distingao que Misse
(2011, 20) faz entre a criminagdo, a criminalizagdo e a incriminagdo. A criminalizacao diz
respeito a institucionaliza¢do formal da lei, a sua codificacdo. A criminagdo, por sua vez, se
refere a real adequagdo de situacdes e condutas concretas que, ndo por coincidéncia, serdo
diretamente enquadrados na tipificacao legal e hipotética de crime:

Para distinguir o processo de criminalizacdo (que levou a instituir em lei a norma
vitoriosa) da efetiva interpretagdo de eventos como crimes, por individuos em
contextos singulares e por agéncias em cumprimento da lei, sugeri o uso do termo
“criminagdo”. Aqui, interessa seguir os procedimentos concretos que selecionam os

eventos que serdo efetivamente tratados como crimes e ndo apenas sua referéncia
tipico-ideal nos codigos criminalizadores. (MISSE, 2011, p. 16).

Quanto a incriminagao, ela ¢ posterior as duas primeiras:

para que haja a criminac¢do, ndo basta que se considere apenas a dimensdo cognitiva
que interpreta o evento como crime, é preciso agregar o interesse em levar adiante o
reconhecimento cognitivo ao conhecimento de uma agéncia de protegdo (no caso, o
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Estado), de modo a convencé-la ndo apenas quanto ao aspecto cognitivo, mas
também quanto a validez e a racionalidade em iniciar o processo de incriminagao.
(MISSE, 2011, p. 17)

Dito isso, a partir de Misse (2011), pode-se relacionar os conceitos que ele traz ao
julgamento dos objetos juridicos definidos pelo cddigo e os elementos ndo codificaveis
apresentados por Foucault. A dimensdo cognitiva que interpreta certo evento como crime,
antes de ser institucionalizado e incriminado, isto ¢, selecionado para processamento legal
pelas agéncias policiais, que procederao a incriminagao de seu suposto autor (MISSE, 2011),
equivale e se aproxima das “coisas ndo codificaveis” que ndo constam expressamente na lei,
como se vé em Foucault (2014).

Ao se fazer essa comparagdo entre ambos os autores, compreende-se como “evoluiu” a
modernizagdo que foi sendo feita a partir do “deslocamento do objeto da agdo punitiva”
(FOUCAULT, 2014, p. 21) até o ponto em que se encontra na atualidade. Isto ¢, a
substituicdo dos suplicios por uma realidade incorpdrea, a puni¢do de elementos que ndo estdo
presentes nos codigos penais, j& que as caracteristicas que estdo no sujeito, bem como o
contexto no qual ele se insere e que o forma, ilustram a passagem das puni¢des diretamente
sobre o corpo para novos sistemas de penalidade por meio dos quais “comecaram a julgar
coisas diferentes além dos crimes: a ‘alma’ dos criminosos”. (FOUCAULT, 2014, p. 23).
Passava-se, com isso, dos suplicios publicos a judicializagdo administrada do processo penal
e, portanto, para uma forma de penalizagao sobria e discreta que apresentou desde logo suas
consequéncias ou inscri¢des nos sujeitos:

A alma do criminoso ndo ¢ invocada no tribunal somente para explicar o crime e
introduzi-la como um elemento na atribui¢ao juridica das responsabilidades; se ela &
invocada com tanta énfase, com tanto cuidado de compreensdo e tdo grande
aplicacdo “cientifica”, ¢ para julga-la, ao mesmo tempo que o crime, e¢ fazé-la
participar da punicao. Em todo o ritual penal, desde a informagao até a sentenga e as
ultimas consequéncias da pena, se permitiu a penetracdo de um campo de objetos
que vém duplicar, mas também dissociar os objetos juridicamente definidos e
codificados. O laudo psiquiatrico, mas de maneira mais geral a antropologia
criminal e o discurso repisante da criminologia encontram ai uma de suas fungdes
precisas: introduzindo solenemente as infragdes no campo dos objetos susceptiveis
de um conhecimento cientifico, dar aos mecanismos da puni¢do legal um poder
justificavel ndo mais simplesmente sobre as infra¢des, mas sobre os individuos; nido
mais sobre o que eles fizeram, mas sobre aquilo que eles sdo, serdo, ou possam ser.

O suplemento de alma que a justica garantiu para si ¢ aparentemente explicativo e
limitativo, e de fato anexionista. (FOUCAULT, 2014, p. 23).

Por conseguinte, uma questio bem diferente da verdade ¢ buscada no
julgamento penal, j& que ndo se trata mais simplesmente de saber se o fato que estd

comprovado ¢ delituoso, mas ainda:
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“O que ¢ realmente esse fato, o que significa essa violéncia ou esse crime? Em que
nivel ou em que campo da realidade devera ser colocado? Fantasma, reacdo
psicotica, episddio de delirio, perversidade? Nao mais simplesmente: quem ¢é o
autor? Mas: como citar o processo causal que o produziu? Onde estard, no proprio
autor, a origem do crime? Instinto, inconsciente, meio ambiente, hereditariedade?”
Nao mais simplesmente: “Que lei sanciona esta infracdo?” Mas: “Que medida tomar
que seja apropriada? Como prever a evolucdo do sujeito? De que modo sera ele mais
seguramente corrigido?” Todo um conjunto de julgamentos apreciativos,
diagnosticos, prognosticos, normativos, concernentes ao individuo criminoso
encontrou acolhida no sistema do juizo penal. Uma outra verdade veio penetrar
aquela que a mecanica judicial requeria: uma verdade que, enredada na primeira, faz
da afirmagdo de culpabilidade um estranho complexo cientifico-juridico.
(FOUCAULT, 2014, p. 23-24):

Desde entdo, a sentenca que condena ou absorve ultrapassa o julgamento da culpa de
quem praticou o ato previsto na norma, passando sobretudo a implicar “uma apreciacdo de
normalidade e uma prescrigdo técnica para uma normalizagao possivel. O juiz de nossos dias
— magistrado ou jurado — faz outra coisa, bem diferente de ‘julgar’”, o que explica que sua
acao se dé por meio de todo um aparato de juizes paralelos, tais como “peritos psiquidtricos
ou psicologicos, magistrados da aplicacio das penas, educadores, funcionarios da
administracdo penitenciaria fracionam o poder legal de punir”’. As instancias de decisdo
judiciaria se tornaram dispersas ao longo dos anos, de sorte que o ato de julgar se prolongou
para muito além da sentenca (FOUCAULT, 2014, p. 25).

Desde a implementacdo do novo sistema penal, previsto nos grandes codigos dos

séculos XVIII e XIX,

um processo global levou os juizes a julgar coisa bem diversa do que crimes: foram
levados em suas sentencas a fazer coisa diferente de julgar; e o poder de julgar foi,
em parte, transferido a instancias que ndo sdo as dos juizes da infragdo. A operacdo
penal inteira se carregou de elementos e personagens extrajuridicos. Pode-se dizer
que ndo ha nisso nada de extraordinario, que ¢ do destino do direito absorver pouco
a pouco elementos que lhe sdo estranhos. Mas uma coisa é singular na justica
criminal moderna: se ela se carrega de tantos elementos extrajuridicos, ndo ¢ para
poder qualifica-los juridicamente e integra-los pouco a pouco no estrito poder de
punir; €, ao contrario, para poder fazé-los funcionar no interior da operagdo penal
como elementos nao juridicos; € para evitar que essa operacdo seja pura e
simplesmente uma punicdo legal; ¢ para escusar o juiz de ser pura e simplesmente
aquele que castiga (FOUCAULT, 2014, p. 26).

Por conseguinte, o funcionamento e a justificativa da justica criminal ndo tem
referéncia nela mesma, no seu proprio saber juridico, mas a coisas que lhes sdo externas, a
sistemas e saberes nao juridicos, o que implica a constitui¢do de um “novo regime de verdade
e uma quantidade de papeis até entdo inéditos no exercicio da justica criminal” (FOUCAULT,
2014, p. 26). Assim, o poder de punir se entrelaca e, sobretudo, se funda em técnicas e

discursos cientificos para além dele mesmo.
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Exemplo disso pode ser encontrado na aula do dia 8 de janeiro de 1975, no curso Os
anormais, mesma época, portanto, da publicacdo de Vigiar e Punir, aula na qual Foucault, a
partir da anélise de uma série de exames psiquiatricos datados de 1955 a 1974, deixa ainda
mais claro as fungdes de uma das instancias extrajudicidrias, qual seja, a psiquiatria, cujo
exame do suspeito “permite dobrar o delito, tal como ¢ qualificado pela lei, com toda uma
série de outras coisas que ndo sdo o delito mesmo, mas uma série de comportamentos”
(2010b, p. 14). A duplicidade do delito, por meio do exame psiquiatrico, diz respeito a um
conjunto de nogdes elencadas nos exames que repetem ‘“‘tautologicamente a infragcdo para
inscrevé-la como trago individual”, o que faz com que o exame passe “do ato a conduta, do
delito a maneira de ser, e de fazer a maneira de ser se mostrar como ndo sendo outra coisa que
o proprio delito, mas, de certo modo, no estado de generalidade na conduta de um individuo”.
(FOUCAULT, 2010b, p. 15).

Toda a série de condutas individuais, expostas nos laudos e exames psiquidtricos que
ele analisa na referida aula, “tém por funcdo deslocar o nivel de realidade da infracdo, pois o
que essas condutas infringem nao ¢ a lei, porque nenhuma lei impede ninguém de ser
desequilibrado afetivamente, nenhuma lei impede ninguém de ter distiirbios emocionais™ ou o
que quer que conste nessa documentacdo médica que se refira a um trago psicoldgico
individual. Os exames psiquiatricos ndo descrevem condutas que infringem a lei, o que leva
Foucault a perguntar: “se ndo ¢ a lei que essas condutas infringem, ¢ o que?”. Trata-se de
infringir “aquilo contra o que elas aparecem, aquilo em relacdo ao que elas aparecem, ¢ um
nivel de desenvolvimento 6timo” dentro do qual caracteristicas psicoldgicas consideradas
anormais, como, por exemplo, “imaturidade psicolédgica”, “personalidade pouco estruturada”,
“profundo desequilibrio”, ndo “sdo consideradas morais”, sendo também regras éticas
(FOUCAULT, 20100, p. 15).

Por conseguinte, Foucault observa que

no fim das contas, mesmo se o sujeito em questdo seja culpado, o que o juiz vai
poder condenar nele, a partir do exame psiquiatrico, ndo € mais precisamente o
crime ou o delito. O que o juiz vai julgar e o que vai punir, o ponto sobre o qual
assentard o castigo, sdo precisamente essas condutas irregulares, que terdo sido

propostas como a causa, o ponto de origem, o lugar de formacdo do crime, e que
dele ndo foram mais que o duplo psicolégico e moral. (FOUCAULT, 2010Db, p. 16).

Nesse mesmo aspecto, todo um “exército inteiro de técnicos veio substituir o carrasco,
anatomista imediato do sofrimento: os guardas, os médicos, os capeldes, os psiquiatras, 0s
psicologos, os educadores” (FOUCAULT, 2014, p. 16). A burocratizagao do aparelho estatal

de puni¢ao foi acompanhada pela necessidade de sua legitimagdo, que se deu por meio da
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produgdo e circulagdo de “discursos que funcionam como verdade, que passam por tal e que
detém por este motivo poderes especificos” (FOUCAULT, 1979, p. 231). O exemplo do
exame psiquiatrico serve para ilustrar de forma detalhada o papel essencial que tem de
“legitimar, na forma do conhecimento cientifico, a extensao do poder de punir a outra coisa
que ndo a infragdo” (FOUCAULT, 2010b, p. 17).

Ao mesmo tempo, esses técnicos aos quais Foucault se refere compdem o surgimento
de equipes capacitadas a ornar ndo uma forma espetacular de estigmatizacao dos individuos
indisciplinados, deslocados e desobedientes, mas um outro tipo de ornamento, que ¢
cientifico, técnico e burocrético, pautado em determinadas formas de discursos. E o que pode
ser encontrado também em uma das fun¢des do exame psiquiatrico, que tem, ainda, a funcao
de “dobrar o autor do crime” com o personagem, “novo no século XVIII, que ¢ o
delinquente”, de modo que o exame psiquiatrico tenta “estabelecer os antecedentes de certa
forma infraliminares da penalidade” (FOUCAULT, 2010b, p. 17). O exame reconstitui uma
“série do que se poderia chamar de “faltas sem infra¢do”, ou “de defeitos sem ilegalidade”.
Isto €, “mostrar como o individuo ja se parecia com seu crime antes de o ter cometido”™.
(FOUCAULT, 2010b, p. 18). As descrigdes dos exames psiquiatricos, em regra, tem por
finalidade tornar o sujeito “responsavel por tudo e responsavel por nada” (FOUCAULT,

2010b, p. 19):

E uma personalidade juridicamente indiscernivel a que a justica ¢, por conseguinte,
obrigada a rejeitar de sua algada. No é mais um sujeito juridico que os magistrados,
os jurados, tém diante de si, mas um objeto: o objeto de uma tecnologia ¢ de um
saber de reparacdo, de readaptacdo, de reinsercdo, de corre¢cdo. Em suma, o exame
tem por fungdo dobrar o autor, responsavel ou ndo, do crime, com um sujeito
delinquente que sera objeto de uma tecnologia especifica. (FOUCAULT, 2010b, p.
19)

Ha, ainda, no que se refere ao exemplo aqui colocado do exame psiquidtrico, um
terceiro papel, que ¢, além de “dobrar o delito com a criminalidade, depois de dobrar o autor
da infragdo com o sujeito delinquente”, o de constituir “um médico que serd ao mesmo tempo

um médico-juiz”’ (FOUCAULT, 2010b, p. 19):

0 exame psiquidtrico tem muitas vezes, para nao dizer regularmente, um valor de
demonstragdo ou de elemento demonstrador da criminalidade possivel, ou antes, da
eventual infracdo de que se acusa o individuo. Descrever seu carater de delinquente,
descrever o fundo das condutas criminosas ou paracriminosas que ele vem trazendo
consigo desde a infancia, e evidentemente contribuir para fazé-lo passar da condicao
de réu ao estatuto de condenado. (FOUCAULT, 2010b, p. 20)
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Conforme se pode observar e se € que se pode dizer desta forma, trata-se de um novo
regime de verdade que, baseado na punicdo disciplinar, se alicer¢a e se legitima por todo esse
aparato cientifico e técnico extrajuridico, como se o poder de punir ndo fosse capaz de se
autossustentar, — o que se confirma no préoprio Foucault, na medida em que, segundo ele, o
objetivo de Vigiar e Punir é o de realizar “uma historia correlativa da alma moderna e de um
novo poder de julgar, uma genealogia do atual complexo cientifico judiciario onde o poder de
punir se apoia, recebe suas justificagdes e suas regras, estende seus efeitos e mascara sua
exorbitante singularidade.” (FOUCAULT, 2014, p. 26-27).

Por conseguinte, a realizacdo desta “histéria da alma moderna em julgamento”
(FOUCAULT, 2014, p. 27), longe de indicar uma mudanga na sensibilidade coletiva, como o
estudo da evolucao das regras do direito faz parecer, pressupde quatro regras gerais de
método. A primeira delas ¢ compreender os efeitos positivos que os mecanismos punitivos
podem induzir, de modo que a puni¢do deve ser tomada como uma fung¢do social complexa. A
segunda regra ¢ que os métodos punitivos devem ser analisados como técnicas de poder,
segundo a perspectiva de uma tatica politica, ¢ ndo como regras de direito. A terceira diz
respeito a tratar a historia do direito penal e a das ciéncias humanas em termos de tecnologias
de poder, ou, dito de outro modo, procurar o possivel ponto comum no qual tanto a
“humanizagdo da penalidade” quanto o “conhecimento do homem” encontram seu processo
de formacgdo “epistemologico-juridico”, matriz que seria da ordem do advento de uma
tecnologia de poder em curso. E por ultimo, considerar que o “saber cientifico”, inserido na
pratica judicidria, seria o efeito de “uma transformag¢do na maneira como o proprio corpo €
investido pelas relacdes de poder”. Essas quatro observacdes metodoldgicas resumem o
estudo da “metamorfose dos métodos punitivos a partir de uma tecnologia politica do corpo
onde se poderia ler uma histéria comum das relagdes de poder e das relagdes de objeto”.
(FOUCAULT, 2014, p. 27) Trata-se de mostrar, como aponta Castro (2009, p. 412), “como ha
um saber do corpo que ndo ¢ somente um conhecimento do funcionamento, mas célculo,
organizagdo, ¢ um manejo de suas forgcas que ¢ muito mais que a capacidade de vencé-lo
(como no suplicio), €, antes, a capacidade de maneja-lo”.

Neste ponto, pode-se afirmar que a entrada da alma na justica penal, ou mesmo a
suavidade penal implementada nos codigos, tem sua origem nao na pretensa humanizacio dos
sistemas de justi¢a criminal, como fazem crer os estudos em direito, mas em mecanismos de
uma nova tecnologia de poder posta em curso desde entdo, e que estaria direcionada a efeitos

positivos (no sentido de efeitos produtivos), embora seus métodos imediatos fossem e ainda
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sejam repressivos. A permanéncia da repressao, a0 mesmo tempo em que implementada a fim
de gerar praticas indutoras, fez com que o corpo se tornasse central para Foucault porquanto
se trate de uma “tecnologia politica do corpo” por meio da qual, estrategicamente, exerce-se o
poder disciplinar. Nao € a toa que os sistemas penais, ainda hoje, buscam a “ressocializacao”
do condenado por meio da prisdo, o que caracterizaria uma pretensa humanizagdo ou
suavizagdo desse sistema.

Em 1979, Foucault observa que “a prisao esteve, desde sua origem, ligada a um
projeto de transformacao dos individuos” no sentido de que as prisdes nao seriam desde seu
inicio instrumentos para ressocializar ou mudar os individuos, mas, diferente disso, seriam
mais uma instituicdo tdo aperfeicoada quanto “a escola, a caserna ou o hospital, e agir com
precisdao sobre os individuos” (FOUCAULT, 1979, p. 131). Resende (2010, p. 81) observa
que, na perspectiva legal e tedrica, a prisdo deve atuar, através do encarceramento, sobre o
comportamento do condenado, de forma a melhora-lo, corrigi-lo e transforma-lo: “o
criminoso deve aprender a respeitar a ordem legal estabelecida”, o que caracteriza “o cerne da
funcdo de punir, correlata a de educar, justamente porque o que se espera € que se processe
sobre o sujeito um trabalho de transformagdo, corre¢do, controle e melhora no aprendizado
das regras postas”.

Nesse sentido,

as medidas punitivas ndo sdo simplesmente mecanismos ‘negativos’ que permitem
reprimir, impedir, excluir, suprimir; mas que elas estdo ligadas a toda uma série de
efeitos positivos e uteis que elas tém por encargo sustentar (e nesse sentido, se os
castigos legais sdo feitos para sancionar as infra¢des, pode-se dizer que a defini¢do
das infracdes e sua repressdo sdo feitas em compensagao para manter os mecanismos
punitivos e suas fungdes). (FOUCAULT, 2014, p. 28).

Por conseguinte, as relagdes de poder t€ém alcance imediato sobre o corpo que ¢
investido, marcado, dirigido, supliciado, sujeitado a trabalhos, obrigado a cerimoOnias e
requisitado a emitir sinais. O corpo ¢ constantemente demandado num “investimento politico”

que

esta ligado, segundo relagdes complexas e reciprocas, a sua utilizagdo econdmica; ¢,
numa boa proporg¢do, como forca de produgdo que o corpo € investido por relagdes
de poder ¢ de dominagdo; mas em compensacdo sua constituicdo como forga de
trabalho s6 € possivel se ele estd preso num sistema de sujeicdo (onde a necessidade
¢ também um instrumento politico cuidadosamente organizado, calculado e
utilizado); o corpo s6 se torna forga util se € a0 mesmo tempo corpo produtivo e
corpo submisso. Essa sujeicdo ndo € obtida s6 pelos instrumentos da violéncia ou da
ideologia; pode muito bem ser direta, fisica, usar a forca contra a forga, agir sobre
elementos materiais sem no entanto ser violenta; pode ser calculada, organizada,
tecnicamente pensada, pode ser sutil, ndo fazer uso de armas nem do terror, € no
entanto continuar a ser de ordem fisica. Quer dizer que pode haver um “saber” do
corpo que ndo é exatamente a ciéncia de seu funcionamento, e um controle de suas
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forgas que ¢ mais que a capacidade de vencé-las: esse saber e esse controle
constituem o que se poderia chamar a tecnologia politica do corpo. Essa tecnologia ¢
difusa, claro, raramente formulada em discursos continuos e sistematicos; compde-
se muitas vezes de pecas ou de pedacos; utiliza um material e processos sem relagao
entre si. O mais das vezes, apesar da coeréncia de seus resultados, ela ndo passa de
uma instrumentacdo multiforme. Além disso seria impossivel localiza-la, quer num
tipo definido de institui¢do, quer num aparelho do Estado. Estes recorrem a ela;
utilizam-na, valorizam-na ou impdem algumas de suas maneiras de agir. Mas ela
mesma, em seus mecanismos e efeitos, se situa num nivel completamente diferente.
Trata-se de alguma maneira de uma microfisica do poder posta em jogo pelos
aparelhos ¢ institui¢des, mas cujo campo de validade se coloca de algum modo entre
esses grandes funcionamentos ¢ os proprios corpos com sua materialidade e suas
forgas. (FOUCAULT, 2014, p. 29-30).

Foucault descentraliza ndo apenas o foco a partir do qual o poder emana, mas insere o
individuo diretamente nessas relacdes de poder, o que o torna também atravessado e
produzido pelos efeitos de poder. De acordo com Machado (1979, p. XIX), uma das teses
fundamentais da genealogia ¢ a de que o poder ¢ produtor de individualidade: “o individuo ¢
uma producao do poder e do saber.” Isso diz respeito a uma concepcdo positiva de poder,
oposta a negativa, que identifica o Estado como nucleo centralizador de um poder meramente
repressivo, ou seja, um “aparelho repressivo, no sentido em que seu modo basico de
intervengdo sobre os cidaddos se daria em forma de violéncia, coer¢do, opressao”. Como
observa Deleuze (2019, p. 33), “o proprio Estado aparece como efeito de conjunto ou
resultante de uma multiplicidade de engrenagens e de focos que se situam num nivel bem
diferente e que constituem por sua conta uma ‘microfisica do poder’”. Foucault coloca em
oposi¢ao duas concepgdes de poder, de modo que uma funcionaria negativamente e a outra
positivamente, sendo a primeira da ordem da soberania e a segunda da ordem disciplina,
conforme observa Albuquerque:

um conjunto de forgas materiais que se concentra no centro da sociedade, e se irradia
de forma intermitente em diregdo a periferia, mediante espasmos que se
desencadeiam para submeter aos bons suditos e esmagar os insubmissos; que
funciona negativamente, por confisco e por coleta; a uma concep¢ao do poder como
relagdo assimétrica entre individuos, entre grupos, que se irradia da periferia para o
centro, de baixo para cima, que se exerce permanentemente, dando sustentagdo a

autoridade, ¢ que funciona positivamente, dinamizando, incrementando as forgas e
recursos existentes. (ALBUQUERQUE, 1995, p. 108-109)

Trata-se de mostrar que “a dominagdo capitalista ndo conseguiria se manter se fosse
exclusivamente baseada na repressdo.” (MACHADO, 1979, p. XV). Dai o contraste
foucaultiano em poder soberano e poder disciplinar:

Em contraste com o poder soberano, a disciplina ndo flui a partir de um ponto

central, mas circula através dos capilares da vida coletiva. Ela ndo ¢ repressiva, mas
produtiva e intensificadora. Nao exerce um controle sobre e contra o conhecimento,
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mas através do conhecimento, moldando as condigdes de possibilidade para certas
maneiras de pensar e agir. (COLLIER, 2011, p. 248-249).

Convém pontuar que, como observa Candiotto (2020, p. 62), ¢ no curso de 1973, 4
sociedade punitiva, que Foucault vislumbra a “demarcagdo positiva, no sentido de
constitutiva, entre as relacdes de producdo e relagdes de poder-saber”. Trata-se, assim, de
compreender o poder como

conjunto de relagdes; em vez de derivar de uma superioridade, o poder produz a
assimetria, em vez de se exercer de forma intermitente, ele se exerce
permanentemente; em vez de agir de cima para baixo, submetendo, ele se irradia de

baixo para cima, sustentando as instancias de autoridade; em vez de esmagar ¢
confiscar, ele incentiva e faz produzir. (ALBUQUERQUE, 1995, p. 109)

O poder em Foucault ndo ¢ uma propriedade localizada, ou, dito de modo mais fiel,
ndo estd restrito a uma apropriagdo que se conquista ¢ nem ¢ localizado numa tnica
instituicdo ou aparelho estatal. Ao contrario disso, “o poder ndo tem homogeneidade”,
“define-se por singularidade, pelos pontos singulares por onde passa” (DELEUZE, 2019, p.
33), e esta no nivel nao da posse, mas do exercicio, ndo € estdtico nem permanente, mas
movel, que circula e se movimenta. Como ja obervava Foucault, em 1973, no curso 4
sociedade punitiva, o poder “ndo € possuido, porque ¢ algo que estd em agdo, que se arrisca.
Logo, o que estd no cerne do poder ¢ uma relagdo belicosa, e ndo uma relagdo de
apropriagdo”, ndo estando ele “inteiramente de um lado, de maneira que

ndo existem aqueles que t€m o poder e o aplicam brutalmente naqueles que o nio
tem de modo algum. A relacdo de poder ndo obedece ao esquema mondtono de
opressdo, dado de uma vez por todas. Evidentemente, nessa espécie de guerra geral
através da qual se exerce o poder, ha uma classe social que ocupa um lugar
privilegiado e, por isso, pode impor sua estratégia, conseguir diversas vitorias,
acumula-las e obter para seu proveito um efeito de superpoder, mas esse efeito ndo ¢
da ordem da superposse. O poder ndo ¢ monolitico. Nunca ¢ inteiramente controlado
de certo ponto de vista por certo niimero de pessoas, a cada instante, ele se desenrola

em pequenas disputas singulares, com inversdes locais, derrotas e vitorias regionais,
desforras provisérias. (FOUCAULT, 2015, p. 207-208).

O poder ¢, por conseguinte, “algo exercido em toda a sua espessura, em toda a
superficie do campo social, segundo todo um sistema de intermediagdes, conexdes, pontos de
apoio, coisas ténues como a familia, relagdes sexuais, moradia etc.” (FOUCAULT, 2015, p.
207). Pode-se dizer, a partir disso, que o poder estd distante de uma propriedade imutavel e
mais proximo de algo que se exerce sempre temporaria e circunstancialmente:

Uma das idéias essenciais de Vigiar e Punir é que as sociedades modernas podem
ser definidas como sociedades disciplinares, mas a disciplina ndo pode ser

identificada como uma institui¢do nem como um aparelho, exatamente porque ela ¢
um tipo de poder, uma tecnologia, que atravessa todas as espécies de aparelhos e
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institui¢des para reuni-los, prolonga-los, fazé-los convergir, fazer com que se
apliquem de um novo modo. (DELEUZE, 2019, p. 33).

Em Foucault ha um funcionalismo que “corresponde a uma topologia moderna que

ndo assinala mais um lugar privilegiado como fonte de poder e ndo pode mais acertar a

localizagao pontual” (DELEUZE, 2019, p. 34), uma vez que “por mais finos que sejam os

capilares da rede social a que cheguemos, encontraremos o poder, ndo como algo possuido

por alguém, mas como algo que passa, se efetua, se exerce.” (FOUCAULT, 2015, p. 207). Ao

invés de apenas uma superestrutura ou da imagem marxista piramidal, tem-se, de outra forma,

algo diferente, difuso e repartido em toda a sua extensdo, € que ndo se pauta em
superestruturas piramidais. Trata-se, agora, de uma

microanalise funcional por uma estreita imanéncia na qual os focos de poder e as

técnicas disciplinares formam um numero equivalente de segmentos que se

articulam uns sobre os outros e através dos quais os individuos de uma massa

passam ou permanecem, corpos € almas (familia, escola, quartel, fabrica e, se
necessario, prisdo). (DELEUZE, 2019, p. 34).

A tecnologia politica do corpo, que deu origem as puni¢gdes em geral e a prisdo, € que
abrange a “tecnologia da alma” dos vigiados, treinados, corrigidos, dos loucos, das criangas,
dos escolares, dos colonizados, ou seja, a tecnologia que se impde “sobre os que sdo fixados a
um aparelho de produgdo e controlados durante toda a existéncia” (FOUCAULT, 2014, p.
32), revela-se, a partir das pesquisas de Foucault, antes pela sua experiéncia com os
movimentos nas prisdes do que pela pesquisa histdrica, como o elemento que estd no cerne

dessas revoltas, porquanto a realidade contra a qual se revoltavam estava

ao nivel dos corpos, contra o proprio corpo da prisdo. O que estava em jogo ndo era
o quadro rude demais ou ascético demais, rudimentar demais ou aperfeicoado
demais da prisdo, era sua materialidade na medida em que ele ¢ instrumento e vetor
de poder; era toda essa tecnologia do poder sobre o corpo, que a tecnologia da
“alma” — a dos educadores, dos psicologos e¢ dos psiquiatras — ndo consegue
mascarar nem compensar, pela boa razdo de que ndo passa de um de seus
instrumentos. (FOUCAULT, 2014, p. 33-34).

Conforme coloca Resende,

Para Foucault, ha uma dispersdo das técnicas carcerarias em toda a sociedade, de
maneira que a propria dindmica social provoca, invariavelmente, a circulag@o de tais
técnicas, fazendo funcionar, nas relagdes que sdo mediadas por jogos de forca
(poderes) e procedimentos de conhecimento (saberes), a plenitude do sistema
carcerario, a materialidade penal disciplinar. (RESENDE, 2010, p. 82).
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Trata-se, portanto, da “prisdo como forma social, ou seja, como forma segundo a qual
o poder é exercido no interior de uma sociedade” (FOUCAULT, 2015, p. 206). E por esse
modelo, ou por essa extensdo, que o poder de punir e reprimir, proprios da prisdo, vao se
estender e se entranhar no corpo social para além do espago das prisdes, de maneira que a
“forma-prisdo” terd como pressuposto, para circular na forma de micropoderes, o0s
procedimentos legais, judicidrios, administrativos e médicos, ou seja, um conjunto de saberes

que legitimardo esse novo mecanismo do poder de punir.

1.2 O corpo disciplinado

No século XVIII o corpo ¢ redescoberto como objeto e alvo de poder, posto que
manipulavel, modelavel, treindvel, passivel de obediéncia. Um corpo que responde e sobre o
qual habilidades podem ser incutidas: “¢ docil um corpo que pode ser submetido, que pode ser
utilizado, que pode ser transformado e aperfeigoado”, de modo que “em qualquer sociedade, o
corpo estd preso no interior de poderes muito apertados, que lhe impdem limitagdes,
proibi¢cdes ou obrigacdes” (FOUCAULT, 2014, p. 134). As novas técnicas, no entanto,
inauguram um intenso aperfeicoamento nos mecanismos de interferir sobre o corpo. Nao se
trata mais apenas de dociliza-lo por meio do treinamento ¢ da manipulagdo, mas, para além
disso, também de trabalhd-lo numa escala infinitesimal de controle, ou seja, no detalhe, “de
exercer sobre ele uma coer¢do sem folga, de manté-lo ao mesmo nivel da mecanica —
movimentos, gestos, atitude, rapidez: poder infinitesimal sobre o corpo ativo” (FOUCAULT,

2014, p. 134-135):

ndo, ou ndo mais, os elementos significativos do comportamento ou a linguagem do
corpo, mas a economia, a eficdcia dos movimentos, sua organizacdo interna; a
coagdo se faz mais sobre as forcas que sobre os sinais; a Unica cerimonia que
realmente importa ¢ a do exercicio. A modalidade enfim: implica numa coergdo
ininterrupta, constante, que vela sobre os processos da atividade mais que sobre seu
resultado e se exerce de acordo com uma codificagdo que esquadrinha a0 méaximo o
tempo, o espaco, os movimentos. Esses métodos que permitem o controle minucioso
das operagdes do corpo, que realizam a sujeicdo constante de suas forgas e lhes
impdem uma relagdo de docilidade-utilidade, s@o o que podemos chamar as
“disciplinas”. Muitos processos disciplinares existiam ha muito tempo: nos
conventos, nos exércitos, nas oficinas também. Mas as disciplinas se tornaram no
decorrer dos séculos XVII e XVIII formulas gerais de dominagdo. Diferentes da
escravidao, pois ndo se fundamentam numa relagdo de apropriagdo dos corpos; ¢ até
a elegéncia da disciplina dispensar essa relagdo custosa e violenta obtendo efeitos de
utilidade pelo menos igualmente grandes. Diferentes também da domesticidade, que
¢ uma relagdo de dominagdo constante, global, maci¢a, ndo analitica, ilimitada e
estabelecida sob a forma da vontade singular do patrdo, seu “capricho”. Diferentes
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da vassalidade que ¢ uma relagdo de submissdo altamente codificada, mas longinqua
e que se realiza menos sobre as operagdes do corpo que sobre os produtos do
trabalho e as marcas rituais da obediéncia. Diferentes ainda do ascetismo e das
“disciplinas” de tipo monastico, que tém por funcdo realizar rentincias mais do que
aumentos de utilidade e que, se implicam em obediéncia a outrem, tém como fim
principal um aumento do dominio de cada um sobre seu proprio corpo.
(FOUCAULT, 2014, p. 135).

Foucault (2014, p. 135) explicita que o momento histérico das disciplinas “é¢ o
momento em que nasce uma arte do corpo humano, que visa nao unicamente o aumento de
suas habilidades, nem tampouco aprofundar sua sujei¢do, mas a formagao de uma relagao que
no mecanismo o torna tanto mais obediente quanto mais 1til, e inversamente”. Trata-se de
“uma ‘anatomia politica’ que ¢ também igualmente uma ‘mecénica de poder’ (FOUCAULT,
2014, p. 135). Por conseguinte, a disciplina, ao fabricar corpos doceis e submissos, “aumenta
as forgas do corpo (em termos econdmicos de utilidade) e diminui essas mesmas forgas (em
termos politicos de obediéncia)” (FOUCAULT, 2014, p. 135-136). Isto ¢, “ela dissocia o
poder do corpo; faz dele por um lado uma ‘aptiddo’, uma ‘capacidade’ que ela procura
aumentar; e inverte por outro lado a energia, a poténcia que poderia resultar disso, e faz dela

uma relagao de sujeicao estrita.” (FOUCAULT, 2014, p. 136):

sdo técnicas sempre minuciosas, muitas vezes intimas, mas que tém sua importancia:
porque definem um certo modo de investimento politico e detalhado do corpo, uma
nova “microfisica” do poder; e porque ndo cessaram, desde o século XVII, de
ganhar campos cada vez mais vastos, como se tendessem a cobrir o corpo social
inteiro. Pequenas asticias dotadas de um grande poder de difusdo, arranjos sutis, de
aparéncia inocente, mas profundamente suspeitos, dispositivos que obedecem a
economias inconfessaveis, ou que procuram coercdes sem grandeza, sdo eles
entretanto que levaram a mutagdo do regime punitivo, no limiar da época
contemporanea. (FOUCAULT, 2014, p. 136).

Isso implica um olhar demorado “sobre o detalhe e a aten¢do as minucias, sob as
minimas figuras” (FOUCAULT, 2014, p. 136), direcionado a uma tatica, de maneira que “a
disciplina ¢ uma anatomia politica do detalhe” por meio da “racionalizacdo utilitaria do
detalhe na contabilidade moral e no controle politico” (FOUCAULT, 2014, p. 137), o que
permite dizer que a disciplina do corpo pressupde uma vigilancia pontual do minimo gesto,
associada a um juizo moral para fins de estratégias politicas.

Nesse sentido, em que pese a Idade Classica ter acelerado e fomentado instrumentos
precisos para a observagdo atenta ao detalhe, a teologia e o ascetismo ja o tinham como
categoria: “todo detalhe ¢ importante, pois aos olhos de Deus nenhuma imensiddo ¢ maior que
um detalhe, nada ha de tdo pequeno que ndo seja querido por uma dessas vontades

singulares”, o que constitui uma “grande tradicdo da eminéncia do detalhe”, dentro na qual
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viriam a se localizar “todas as meticulosidades da educagdo crista, da pedagogia escolar ou
militar, de todas as formas , finalmente, de treinamento.”. (FOUCAULT, 2014, p. 137).
Pode-se dizer que a moralidade que se encontra no detalhe guarda em si a estratégia
politica oculta de capturar o corpo como uma economia politica: “para o homem disciplinado,
como para o verdadeiro crente, nenhum detalhe ¢ indiferente, mas menos pelo sentido que
nele se esconde que pela entrada que ai encontra o poder que quer apanha-lo” (FOUCAULT,
2014, p. 137). Com base no Tratado sobre as obrigacoes dos Irmdos das Escolas Cristds, de
Jean-Baptiste de La Salle, Foucault observa que
a minucia dos regulamentos, o olhar esmiugante das inspecdes, o controle das
minimas parcelas da vida e do corpo dardo em breve, o quadro da escola, do quartel,

do hospital ou da oficina, um conteudo laicizado, uma racionalidade econémica ou
técnica a esse calculo mistico infimo e do infinito. (FOUCAULT, 2014, p. 138)

De acordo com Candiotto (2012, p. 20), a “importancia do detalhe do gesto ¢ da
minucia do olhar” se da pela seguinte razao:

Ao ser o corpo parte de um espago, nicleo de um comportamento, soma de forgas

que se aglutinam, torna-se possivel adestra-lo e torna-lo util. A anatomia politica do

corpo fabrica pequenas individualidades funcionais e adaptadas mediante
investimentos microfisicos, capilares. (CANDIOTTO, 2012, p. 20)

Com a disciplina, “a distribuicdo e reparticdo espacial dos corpos em um espaco
determinado os tornam uteis e doceis; mas pela docilizagdo e otimizagdo dos corpos visa-se a
constituicdo de um incorporal, de uma subjetividade docilizada” (CANDIOTTO, 2012, p. 20).
Por conseguinte, “uma das intuigdes importantes apresentadas por Foucault em Vigiar e punir
¢ a descri¢do dos mecanismos da microfisica do poder, uma espécie de combinacdo entre
vigilancia hierarquica e san¢do normalizadora, que conflui no exame disciplinar”
(CANDIOTTO, 2012, p. 20). Candiotto (2012, p. 20) observa que a sociedade disciplinar ¢
menos pautada pelo componente humano do que pela organizagao do espago fisico, posto que
“o poder disciplinar ¢ econdmico”.

Ele se vale de espagos arquiteturais organizados de modo a incrementar ¢ facilitar a
sensacdo de vigilancia multipla, detalhada e minuciosa de cada individuo que
compode seus interiores. Assim € que hospitais, fabricas e escolas funcionam como
microscopios do comportamento humano, ao possibilitarem a um tnico olhar tudo
ver, permanentemente. (CANDIOTTO, 2012, p. 20).

No entanto, ¢ a despeito da relevancia da organizagdo do espaco fisico para o
funcionamento do poder disciplinar, conforme pontuada por Candiotto, ao longo de Vigiar e

Punir, o corpo tem uma dimensdo que, entende-se aqui, se sobrepde aos espagos nos quais ele
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se insere. Isso porque, embora o poder disciplinar seja econdmico, ele se d4 sobre o corpo,
tanto em termos de um tipo de saber direcionado a medicao de suas capacidades de adequacao
e, consequentemente, de producdo, quanto em termos de observacao dos detalhes em seus
movimentos. Isso pode ser encontrado em Vigiar e Punir, quando Foucault (2014, p. 138-
139), afirma que a “observa¢ao minuciosa do detalhe” se da com “um enfoque politico dessas
pequenas coisas, para controle e utilizacdo dos homens”, que veio desde a Era Cléssica,
“levando consigo “todo um conjunto de técnicas, um corpo de processos ¢ de saber, de
descrigdes, de receitas e dados” a fim de esmiucar e controlar os corpos no interior das
institui¢des militares, médicas, escolares ¢ industriais, como instituigdes constituintes de um
humanismo moderno. Dito de outro modo, a organizacdo do espago fisico por meio das
institui¢des disciplinares depende e pressupde um componente material sem o qual elas nao

fariam sentido: o corpo, ou, mais precisamente, o controle do corpo.

1.3 Mecanismos de controle do corpo

Com o paradigma da disciplina, o termo controle designa “uma série de mecanismos
de vigilancia que surgem entre os séculos XVIII e XIX e que t€ém por fun¢do ndo punir o
descaminho, mas corrigi-lo e, principalmente, preveni-lo”, o que se dard por meio de toda
uma “série de outros poderes laterais”, tais quais as instituigdes que funcionam paralelamente
a justica e a atravessam pelo controle social. (REVEL, 2011, p. 27).

E no ambito dessas instituigdes que a disciplina opera, caracterizada por “um conjunto
de técnicas de coer¢do que se exercem segundo um esquadrinhamento sistematico do tempo,
do espago e do movimento dos individuos” (REVEL, 2011, p. 36). A disciplina ¢ composta
por uma espécie de cerca, isto ¢é, “a especificagao de um local heterogéneo a todos os outros e
fechado em si mesmo” (FOUCAULT, 2014, p. 139), uma forma de clausura, identificada nos
colégios e nos quartéis. Mas ndo apenas isso. Ha que se ater para algo mais maleavel de gerir,
administravel, o que se da pela distribuicdo espacial, que considera “o principio da localizagdo
imediata ou do quadriculamento” segundo o qual “o espaco disciplinar tende a se dividir em
tantas parcelas quando corpos ou elementos ha a repartir” (FOUCAULT, 2014, p. 140). Neste
sentido,

E preciso anular os efeitos das reparticdes indecisas, o desaparecimento

descontrolado dos individuos, instaurar as comunicagdes uteis, interromper as
outras, poder a cada instante vigiar o comportamento de cada um, aprecia-lo,
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sanciona-lo, medir as qualidades ou os méritos. Procedimento, portanto, para
conhecer, dominar e utilizar. A disciplina organiza um espago analitico.
(FOUCAULT, 2014, p. 140).

Para além da mera clausura das institui¢gdes fechadas, a disciplina haveria de ser
também pautada na “regra das localiza¢oes funcionais” (FOUCAULT, 2014, p. 141), tal
como o hospital, local onde a necessidade de localizacdo e administracdo dos medicamentos
precede ao tratamento dos doentes, de modo que estes ultimos sdo alocados e tratados
seguindo determinados protocolos logisticos e administrativos:

pouco a pouco um espaco administrativo e politico se articula em espaco
terapéutico; tende a individualizar os corpos, as doencgas, os sintomas, as vidas ¢ as
mortes; constitui um quadro real de singularidades justapostas e cuidadosamente

distintas. Nasce da disciplina um espagco util do ponto de vista médico.
(FOUCAULT, 2014, p. 142)

Nas fébricas do final do século XVIII a distribui¢do espacial dos individuos ¢ feita
conforme o funcionamento das maquinas articulada com a producao, localizagdo e vigilancia
que abrange o conjunto de trabalhadores e cada um individualmente. Nessa formatagao
especifica, as caracteristicas de cada individuo podem ser observadas, caracterizadas,
apreciadas, contabilizadas e transmitidas. (FOUCAULT, 2014, p. 142-143). Conforme aponta
Revel, (2011, p. 85), a reparti¢ao dos individuos no espago nao se destina somente

a prevencdo do perigo das aglomeragdes sociais, ela também tem de permitir a
instaura¢do de um modelo de producéo especifico — o modelo das fabricas — do qual
cada individuo seria, a0 mesmo tempo, a unidade elementar (uma espécic de

‘atomo’ da forga de trabalho) e o produto totalmente dessingularizado. (REVEL,
2011, p. 85)

A isso sobrevém a unidade como uma “posicdo na fila: o lugar que alguém ocupa
numa classifica¢do, o ponto em que se cruzam uma linha e uma coluna, o intervalo numa série
de intervalos que se pode percorrer sucessivamente” (FOUCAULT, 2014, p. 143). Essa
“organizacdo de um espaco serial” tornou possivel a determinagdo de lugares individuais e
possibilitou “o controle de cada um o trabalho simultineo de todos”, numa “nova economia
do tempo de aprendizagem” e, a0 mesmo tempo em que o espaco escolar passou a funcionar
como uma “maquina de ensinar”, tornou-se também uma maquina de “vigiar, de hierarquizar,
de recompensar”. Ao se referir a Jean Baptiste de La Salle, Foucault aponta, ainda, o espago
escolar como lugar no qual uma série de distingdes serdo tragadas, de acordo com as
caracteristicas individuais de cada aluno, ou seja, o avanco de cada um, temperamento, valor,

capacidade de aplicacao, limpeza e situagdo econdmica dos pais (FOUCAULT, 2014, p. 144).
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Nesse aspecto, pode-se dizer, a partir de Foucault, que a hierarquia ¢ instituida no
espaco escolar ao mesmo tempo em que o ensino ¢ otimizado, de modo que “as disciplinas,
organizando as ‘celas’, os ‘lugares’ e as ‘fileiras’ criam espagos complexos: a0 mesmo tempo
arquiteturais, funcionais e hierarquicos.” (FOUCAULT, 2014, p. 145). Sobre essas camadas
de individuagdes fisicas e espaciais, projetam-se “caracterizacdes, estimativas, hierarquias” a
partir das quais se tem ndo apenas sua organiza¢do funcional em termos de “economia do
tempo e dos gestos”, mas ‘“quadros vivos” que podem ser classificados por meio da
observagdo, controle, regularizacdo e circulagdo. Isto ¢, trata-se de uma arquitetura que
permite o controle pela “técnica de poder e um processo de saber” (FOUCAULT, 2014, p.
145).

A mintcia na andlise do horério, também apresentada por Foucault (2014, p. 146),
caracteriza uma velha heranca, primeiro das comunidades monadsticas, que se difundiria pelas
instituicdes fechadas, bem como na industria no século XVII, tendo sido aos poucos
aperfeicoada no comeco do século XIX no intuito de organizar e gerir “a extensdo progressiva
dos assalariados”, o que levou a um “quadriculamento cerrado do tempo”. A preocupagao era
também “garantir a qualidade do tempo empregado” por meio do “controle ininterrupto,
pressdo dos fiscais, anulagdo de tudo o que possa perturbar e distrair; trata-se de constituir um
tempo integralmente util” (FOUCAULT, 2014, p. 147-148).

A disciplina impde que “o tempo medido e pago deve ser também um tempo sem
impureza nem defeito, um tempo de boa qualidade, e durante todo o seu transcurso o corpo
deve ficar aplicado a seu exercicio. A exatidao e a aplicacdo sdao, com a regularidade, as
virtudes fundamentais do tempo disciplinar.” (FOUCAULT, 2014, p. 148). A partir do
horario, do célculo atento da hora, o ato ¢ elaborado temporalmente. Os gestos € movimentos
sao milimetricamente medidos de acordo com o tempo que devem ser realizados, o que faz
com que os corpos sejam ajustados a imperativos temporais. (FOUCAULT, 2014, p. 148). O
corpo passa a ser calculado de acordo com sua capacidade de agdo em determinado tempo e
espago.

Foucault (2014, p. 149) observa que, na Franc¢a, a ordenagao de 1766 (Ordonnance du
ler janvier), que regulava o exercicio da infantaria, ndo define um horario, mas um programa
por meio do qual todo um encadeamento de gestos sdo obrigados e sustentados, no qual uma
espécie de esquema anatomo-cronoldgico do comportamento ¢ definida: “o tempo penetra o
corpo, e com ele todos os controles minuciosos do poder.” (FOUCAULT, 2014, p. 149). Com

1850, 0 corpo € o gesto sao postos em correlagdo, na medida em que
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O controle disciplinar ndo consiste simplesmente em ensinar ou impor uma série de
gestos definidos; impde a melhor relacdo entre um gesto e a atitude global do corpo,
que ¢ sua condicdo de eficacia e rapidez. No bom emprego do corpo, que permite
um bom emprego do tempo, nada deve ficar ocioso ou inutil: tudo deve ser chamado
a formar o suporte do ato requerido. Um corpo bem disciplinado forma o contexto
de realizagdo do minimo gesto. Uma boa caligrafia, por exemplo, supde uma
ginastica — uma rotina cujo rigoroso co6digo abrange o corpo por inteiro, da ponta do
pé a extremidade do indicador. (FOUCAULT, 2014, p. 149).

Foucault aponta que “a disciplina organiza uma economia positiva, coloca o principio
de uma utilizagdo teoricamente crescente do tempo: mais exaustdo que emprego; importa
extrair do tempo sempre mais instantes disponiveis e de cada instante sempre mais forcas
uteis” (FOUCAULT, 2014, p. 151). Com isso, pela utilizagdo exaustiva busca-se “intensificar
o uso do minimo instante, como se o tempo, em seu proprio fracionamento, fosse inesgotavel”
(FOUCAULT, 2014, p. 151). O controle rigido e absoluto do tempo por meio do comando
calculado dos gestos: uma “regulamentacdo do tempo da acdo” que caracteriza uma “técnica
de sujeicdo” que torna o corpo “alvo dos novos mecanismos do poder” e “oferece-se a novas
formas de saber” (FOUCAULT, 2014, p. 151).

Na escola mutua, por exemplo, a utilizacao do tempo ¢ entdo intensificada de maneira
a fazer da organizagdo uma forma de “desviar o carater linear e sucessivo do ensino do
mestre”. (FOUCAULT, 2014, p. 151). Tratava-se de uma técnica de sujei¢do por meio da qual

um novo objeto vai-se compondo e lentamente substituindo o corpo mecanico — o
corpo composto de so6lidos e comandado por movimentos, cuja imagem tanto
povoara os sonhos dos que buscavam a perfei¢do disciplinar. Esse novo objeto é o
corpo natural, portador de forgas e sede de algo duravel; é o corpo suscetivel de
operagoes especificadas, que tém sua ordem, seu tempo, suas condigdes internas,
seus elementos constituintes. O corpo, tornando-se alvo dos novos mecanismos do
poder, oferece-se a novas formas de saber. Corpo do exercicio mais que da fisica
especulativa; corpo manipulado pela autoridade mais que atravessado pelos espiritos
animais; corpo do treinamento util e ndo da mecanica racional, mas no qual por essa

mesma razdo se anunciard um certo numero de exigéncias de natureza e de
limitacdes funcionais. (FOUCAULT, 2014, p. 152).

Tratava-se de “processos de reparticdo disciplinar” pautados pelas técnicas
contemporaneas de classificacao e de enquadramento, € como eles ai introduziam o problema
especifico dos individuos e da multiplicidade”, bem como a combinagdo dos controles
disciplinares da atividade sobre a maquina natural dos corpos, e isso de modo tal que “o
corpo, do qual se requer que seja docil até em suas minimas operagdes, opde € mostra as
condi¢des de funcionamento proprias a um organismo. O poder disciplinar tem por correlato
uma individualidade ndo s6 analitica e ‘celular’, mas também natural e ‘organica’.”

(FOUCAULT, 2014, p. 153). Isso indica movimentos impostos externamente sobre um
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sistema organico peculiar e naturalmente indisciplinado. E esse organismo indisciplinado que
se pretende controlar com técnicas que o sujeitam ao mesmo tempo em que se adéquam a ele,
com suas condigdes naturais de funcionamento, € que por isso demanda um controle
individualizado. A preocupagao que Foucault posteriormente viria a ter com o controle das
massas” ja aparecia ai.

Com base no exemplo da escola de Gobelins, na época classica, Foucault descreve
uma ‘“nova técnica para a apropriacao do tempo das existéncias singulares (FOUCAULT,
2014, p. 154)”, na qual a divisao do tempo ¢ conjugada com a divisdo das capacidades dos
corpos em etapas no intuito de que o tempo de um se combine com o tempo do outro com o
fim de ser otimizado:

para reger as relagdes do tempo, dos corpos e das forgas; para realizar uma
acumulacdo da duracdo; e para inverter em lucro ou em utilidade sempre
aumentados o movimento do tempo que passa. Como capitalizar o tempo dos
individuos, acumuld-lo em cada um deles, em seus corpos, em suas forgas ou
capacidades, e de uma maneira que seja susceptivel de utilizagdo e de controle?
Como organizar duragdes rentaveis? As disciplinas, que analisam o espago, que

decompdem e recompdem as atividades, devem ser também compreendidas como
aparelhos para adicionar e capitalizar o tempo. (FOUCAULT, 2014, p. 154-155)

Por conseguinte, os processos utilizados pela organizagdo militar consistiam em,
primeiro, dividir a duracdo do tempo em segmentos, sucessivos ou paralelos, isolando cada
uma das etapas do aprendizado e da formagdo até o periodo da pratica, bem como nao
misturar a instru¢do dos recrutas com o exercicio dos veteranos, separados por escolas e
fragmentar o treino das habilidades adquiridas, todos no intuito de “decompor o tempo em
sequéncias, separadas e ajustadas”; em segundo, a organizacao das sequéncias de acordo com
um esquema analitico, isto ¢, a gradacdo de elementos em ordem crescente, o que difere do
modelo de repeticdo analogica adotado no século XVI, para o qual a habilidade ou a forca do
soldado era formada precipuamente por uma pantomima. Ja no século XVIII, o principio do
exemplar d4 lugar ao elementar: “gestos simples — posicdo dos dedos, flexdo da perna,
movimento dos bracos”. Em terceiro, o processo de finalizagdo em termo dos segmentos
temporais, ou seja, uma prova cuja funcdo triplice era a de indicar o nivel estatutario, ou nao,
do individuo, garantir que sua aprendizagem estivesse nivelada aos demais e diferenciar as

capacidades de cada um desses individuos. (FOUCAULT, 2014, p. 155).

* Conforme se vera no segundo capitulo desta pesquisa, no curso de 1976, Em defesa da sociedade, Foucault da
inicio a elaboragdo do conceito de biopolitica, isto ¢, uma “nova tecnologia do poder” que se refere ao controle
da espécie humana, das massas ou de populagdes, como seus processos de natalidade, mortalidade, longevidade
etc. (FOUCAULT, 2010, p. 204)
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A partir dessa descricdo, ¢ possivel dizer que Foucault observou os processos de
organizagao institucional com olhos tanto na docilizacdo dos individuos para fins de adequa-
los as exigéncias institucionais quanto para individualiza-los internamente, numa perspectiva
institucional que enfatizava a individuacdo celular. Um controle que era realizado
institucionalmente, sobre um conjunto de individuos, mas cujo olhar era atento aos detalhes
de cada um. Nesse aspecto, o treinamento deveria leva-lo ao nivel dos demais treinados e
conforme as exigéncias institucionais militares, a0 mesmo tempo em que suas capacidades
individuais eram observadas.

Por fim, o quarto processo dizia respeito a estabelecer séries de séries, com base em
exercicios especificos direcionados ao nivel de cada um e, ao termo de cada série, outras sdao
iniciadas e subdivididas em categorias. As classes de soldados sao treinadas separadamente e
num determinado periodo do dia que nao coincide com as demais, o que caracteriza

o tempo disciplinar que se impde pouco a pouco a pratica pedagogica —
especializando o tempo de formacdo e destacando-o do tempo adulto, do tempo do
oficio adquirido; organizando diversos estagios separados uns dos outros por provas
graduadas; determinando programas, que devem desenrolar-se cada um durante uma
determinada fase, e que comportam exercicios de dificuldade crescente; qualificando
os individuos de acordo com a maneira como percorreram essas séries. O tempo
“iniciatico” da formacgdo tradicional (tempo global, controlado s6 pelo mestre,
sancionado por uma Unica prova) foi substituido pelo tempo disciplinar com suas
séries multiplas e progressivas. Forma-se toda uma pedagogia analitica, muito
minuciosa (decompde até aos mais simples elementos a matéria de ensino,
hierarquiza no maior ntimero possivel de graus cada fase do progresso) e também

muito precoce em sua historia (antecipa largamente as andlises genéticas dos
idedlogos dos quais aparece como o modelo técnico). (FOUCAULT, 2014, p. 156).

Todo controle detalhadamente rigoroso do tempo e das atividades sucessivas nele

desenvolvidas e colocadas em série diz respeito a

possibilidade de um controle detalhado e de uma intervengdo pontual (de
diferenciagdo, de corregdo, de castigo, de eliminag¢do) a cada momento do tempo;
possibilidade de caracterizar, portanto de utilizar os individuos de acordo com o
nivel que tém nas séries que percorrem; possibilidade de acumular o tempo ¢ a
atividade, de encontra-los totalizados e utilizaveis num resultado ultimo, que ¢é a
capacidade final de um individuo. Recolhe-se a dispersdo temporal para lucrar com
isso e conserva-se o dominio de uma duragdo que escapa. O poder se articula
diretamente sobre o tempo; realiza o controle dele e garante sua utilizagdo.
(FOUCAULT, 2014, p. 157).

O “progresso das sociedades” e a gé€nese dos individuos, ambos no século XVIII,
possivelmente sdo correlatas das novas técnicas de poder, de uma nova maneira de gerir o
tempo e torna-lo util, por recorte segmentar, por seriacdo, por sintese e totalizacdo.
(FOUCAULT, 2014, p. 157). Neste ponto, uma vez mais Foucault assinala uma dimensao do

poder que serd objeto de sua preocupacgdo posterior sobre o controle biopolitico das massas,
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cujo funcionamento coexiste com o controle individual da disciplina: “uma macro e uma

microfisica do poder permitiram, ndo certamente a invencao da historia (ja hd um bom tempo
ela ndo precisava mais ser inventada), mas a integragdo de uma dimensao temporal, unitaria,
cumulativa no exercicio dos controles e na pratica das dominagdes”, elementos que demarcam
uma outra modalidade de poder, “com as novas técnicas de sujeicdo, a ‘dindmica’ das
evolugodes continuas tende a substituir a ‘dinastica’ dos acontecimentos solenes”. O efeito e o
objeto da disciplina materializados na seriacdo do tempo e na técnica do “exercicio” imposto
aos corpos, pela qual eles sao submetidos a “tarefas ao mesmo tempo repetitivas e diferentes,
mas sempre graduadas”, que dirigem “o comportamento para um estado terminal”, o que
permite realizar, “na forma da continuidade e da coer¢do, um crescimento, uma observagao,

uma qualificacdo” (FOUCAULT, 2014, p. 158):

Antes de tomar essa forma estritamente disciplinar, o exercicio teve uma longa
historia: ¢ encontrado nas praticas militares, religiosas, universitdrias — as vezes
ritual de iniciacdo, ceriménia preparatoria, ensaio teatral, prova. Sua organizacdo
linear, continuamente progressiva, seu desenrolar genético ao longo do tempo tém,
pelo menos no exército ¢ na escola, introdugdo tardia. E sem duvida de origem
religiosa. (FOUCAULT, 2014, p. 158).

Foucault observa a origem religiosa dessa nocdo da educa¢do a partir de um
(13 2 . . . , ~
programa” escolar por meio do qual a crianca seria acompanhada até a conclusdo de todas as
etapas de sua formacdo, o que aconteceria por meio de uma complexidade crescente, de
acordo com o passar do tempo € o cumprimento das etapas, conforme apareceu primeiro no

grupo religioso Irmaos da Vida Comum:

Fortemente inspirados por Ruysbroeck e na mistica renana, transpuseram a educagao
uma parte das técnicas espirituais — e ndo s6 a educagdo dos clérigos, mas a dos
magistrados e comerciantes: o tema da perfeicdo, em diregdo a qual o mestre
exemplar conduz, torna-se entre eles o de um aperfeicoamento autoritario dos alunos
pelo professor; os exercicios cada vez mais rigorosos propostos pela vida ascética
tornam-se tarefas de complexidade crescente que marcam a aquisi¢do progressiva do
saber ¢ do bom comportamento; o esforco de toda a comunidade para a salvacdo
torna-se o concurso coletivo e permanente dos individuos que se classificam uns em
relacdo aos outros. Foram talvez processos de vida e de salvagdo comunitarias o
primeiro nicleo de métodos destinados a produzir aptiddes individualmente
caracterizadas mas coletivamente uteis. Sob sua forma mistica ou ascética, o
exercicio era uma maneira de ordenar o tempo aqui de baixo para a conquista da
salvag@o. Vai pouco a pouco, na historia do Ocidente, inverter o sentido guardando
algumas caracteristicas: serve para economizar o tempo da vida, para acumula-lo de
uma maneira 1til, e para exercer o poder sobre os homens por meio do tempo assim
arrumado. O exercicio, transformado em elemento de uma tecnologia politica do
corpo e da duragdo, ndo culmina num mundo além; mas tende para uma sujeicao que
nunca terminou de se completar. (FOUCAULT, 2014, p. 158-159).
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A composi¢ao das forcas das tropas também passou pela mudanca disciplinar a partir
do final do século XVIII, no decorrer da época classica, na medida em que se superou o
problema técnico da infantaria de se libertar do modelo fisico da massa. Da lentiddao e
imprecisdo de suas langas e mosquetdes, essas usadas como projétil, muro ou fortaleza,
passou-se a “um jogo de articulagcdes minuciosas” ao fragmentar eficientemente a unidade de
massa dos soldados em regimento, batalhdo, secdo e, depois de 1759, divisdo. Com a
invengdo do fuzil, aproximadamente pelo ano de 1699, mais preciso, rapido, eficiente que o
mosquete, a valorizacdo que antes era a de uma massa unificada passou a ser da habilidade

individual do soldado (FOUCAULT, 2014, p. 159-160), posto que

mais capaz de atingir um alvo determinado, [o fuzil] permitia explorar a poténcia de
fogo ao nivel individual; e inversamente fazia de cada soldado um alvo possivel,
exigindo pela mesma razdo maior mobilidade; e assim ocasionava o
desaparecimento de uma técnica das massas em proveito de uma arte que distribuia
as unidades e os homens ao longo de linhas extensas, relativamente flexiveis e
moveis. Dai a necessidade de encontrar uma pratica calculada das localizag¢des
individuais e coletivas, dos deslocamentos de grupos ou de elementos isolados, das
mudancas de posi¢do, de passagem de uma disposi¢do a outra; enfim, de inventar
uma maquinaria cujo principio ndo seja mais a massa movel ou imovel, mas uma
geometria de segmentos divisiveis cuja unidade de base é o soldado movel com seu
fuzil; e, acima do proprio soldado, os gestos minimos, os tempos elementares de
acdo, os fragmentos de espagos ocupados ou percorridos. (FOUCAULT, 2014, p.
160).

Da eficiéncia do exército a for¢a produtiva do trabalho, a disciplina precisa atender a
demanda de construir uma maquina humana que produza a0 maximo, o que a torna ndo mais
apenas ‘“uma arte de repartir os corpos, de extrair e acumular o tempo deles, mas de compor
forgas para obter um aparelho eficiente”, o que pode ser traduzido de varias maneiras. A
primeira delas é a redugdo funcional do corpo em sua singularidade, cuja caracteristica
principal ¢ ser “um fragmento de espaco moével, antes de ser uma coragem ou uma honra”,
bem como “o lugar que ele ocupa, o intervalo que cobre, a regularidade, a boa ordem segundo
as quais opera seus deslocamentos” (FOUCAULT, 2014, p. 161). Trata-se de um corpo-
segmento inserido em todo um conjunto com o qual se articula, constituindo-se “como uma
peca de uma maquina multissegmentar”. (FOUCAULT, 2014, p. 162).

A disciplina, ainda, combina como pecas as vdrias séries cronologicas para formar um
tempo composto, de modo que “o tempo de uns se deve ajustar ao tempo de outros de maneira
que se possa extrair a maxima quantidade de forgas de cada um e combina-las num resultado
otimo”. A extracdo de forcas ¢ integralmente distribuida no tempo de acordo com a

diferenciagdo e combina¢do de cada momento com outros. O tempo, 0os momentos siao
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combinados, ainda, em conformidade com a idade dos operdrios e suas aptidoes
correspondentes e, embora constituissesm mao de obra barata, entendia-se que o trabalho
disciplinado oferecia-lhes “independéncia” ou recursos contra a ociosidade e a miséria.
(FOUCAULT, 2014, p. 162).

Pode-se dizer que a escola, nessa mesma logica, seguia a combinagao tempo-idade por
meio da qual um grande nimero de alunos aprendia a0 mesmo tempo de forma cronometrada,
numa ‘“combinag¢do cuidadosamente medida das forcas” (FOUCAULT, 2014, p. 163), o que
exigia um sistema preciso de comando, por meio de um sistema de sinais, ja que

toda a atividade do individuo disciplinar deve ser repartida e sustentada por
injuncdes cuja eficiéncia repousa na brevidade e na clareza; a ordem nao tem que ser
explicada, nem mesmo formulada; é necessario e suficiente que provoque o
comportamento desejado. Do mestre de disciplina aquele que lhe ¢é sujeito, a relacio
¢ de sinalizacdo: o que importa nao € compreender a injun¢do, mas perceber o sinal,

reagir logo a ele, de acordo com um cddigo mais ou menos artificial estabelecido
previamente. (FOUCAULT, 2014, p. 163).

E importante dizer que a disciplina, muito embora seja centralizada na fragmentagio
do homem moderno para o alcance de sua maxima funcionalidade corpo-espacial, o que
romperia com o paradigma moral, no qual sua honra e sua coragem eram avaliadas, ndo fez
com que a moralidade desaparecesse dos corpos. Isso porque a disciplina revalida uma honra
que ndo estd mais inscrita no “espirito” do soldado, do aluno ou do professor, mas ¢ incutida
em sua capacidade de treinar e de ser treinado nos termos colocados, sem que se contraponha
aos comandos de qualquer etapa do treinamento. Ou, dito de outro modo, a moralidade, antes
presente na coragem e na forga, aparece agora na obediéncia, na capacidade de obedecer as
regras e ordens do treinamento, da capacidade de se submeter irrestritamente a elas:

O treinamento das escolares deve ser feito da mesma maneira; poucas palavras,
nenhuma explica¢do, no maximo um siléncio total que s6 seria interrompido por
sinais — sinos, palmas, gestos, simples olhar do mestre, ou ainda aquele pequeno
aparelho de madeira que os Irmédos das Escolas Cristds usavam; era chamado por

exceléncia o “Sinal” e devia significar em sua brevidade maquinai a0 mesmo tempo
a técnica do comando e a moral da obediéncia. (FOUCAULT, 2014, p. 163).

Nesse sentido, compreende-se uma relacdo entre o poder-saber e o trabalho que, neste
caso, estd presente no aparato de treinamento dos escolares. Conforme observa Candiotto
(2020, p. 62), ha um entrecruzamento entre o poder-saber ¢ “as relagdes de trabalho por meio
da producdao de uma moral: a moral punitiva do trabalho, como suplemento de poder que

garante o excesso de capital”, permite perceber “uma espécie de combinacao entre extragdo
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da forca de trabalho e produgdo de moralidade”, de maneira que “ndo basta explorar o corpo,
¢ preciso, também, domesticar a vontade e dobrar o comportamento”.

Todo um aparato que foi se formando desde o século XVIII em torno de uma
moralizagdo dos escolares e dos trabalhadores permitiu que a riqueza da sociedade industrial,
traduzida em matérias primas, maquinas e instrumentos, posta nas maos da classe popular,
fosse motivo de protegé-las por meio do fortalecimento dessa moralizagdo entre os
disciplinados. Isso fez com que uma rigorosa moral incidisse sobre a populacdo do século
XIX, com “formidaveis campanhas de cristianizagdo junto aos operarios que tiveram lugar
nesta época” (FOUCAULT, 1979, p. 133), de modo que

Foi absolutamente necessario constituir o povo como um sujeito moral, portanto
separando-o da delinquéncia, portanto separando nitidamente o grupo de
delinquentes, mostrando-os como perigosos ndo apenas para os ricos, mas também
para os pobres, mostrando-os carregados de todos os vicios e responsaveis pelos
maiores perigos. Donde o nascimento da literatura policial e da importancia, nos

jornais, das paginas policiais, das horriveis narrativas de crimes. (FOUCAULT,
1979, p. 133)

Mas retomando ao treinamento dos escolares, o sinal ou o sistema de sinais a ser
atendido pelos alunos constitui um outro tipo de controle dos comportamentos. O coédigo
sonoro de sinais poderia ser aqui compreendido como uma representacdo da moral disciplinar,
uma vez que, fosse o soldado ou o aluno nas institui¢des disciplinares, a pronta e cega
obediéncia se pautavam numa obrigacdo moral a partir da qual os comportamentos eram
integralmente controlados. Nao obstante o individuo disciplinar fosse antes um fragmento de
espago movel cujos movimentos e agdes eram controlados por sinais, a coragem e a honra
deixados para tras foram substituidas por uma moral da obediéncia irrestrita. Os corpos, em
sua individualidade, controlados por mecanismos e comandos externos, constituem o produto
da disciplina cuja individualidade ¢ composta por quatro caracteristicas:

¢ celular (pelo jogo da repartigdo espacial), ¢ organica (pela codificacdo das
atividades), ¢ genética (pela acumulagdo do tempo), ¢ combinatéria (pela
composicdo das forgas). E, para tanto, utiliza quatro grandes técnicas: constroi
quadros; prescreve manobras; impde exercicios; enfim, para realizar a combinacao
das forgas, organiza “taticas”. A tatica, arte de construir, com os corpos localizados,
atividades codificadas e as aptiddes formadas, aparelhos em que o produto das

diferentes forcas se encontra majorado por sua combinagao calculada é sem davida a
forma mais elevada da pratica disciplinar. (FOUCAULT, 2014, p. 164-165).

Pode-se afirmar, a partir disso, que toda a economia do corpo disciplinar voltada a
formagdo de um corpo de homens treinados, cada um com sua forca e habilidades especificas,

mas combinado com os demais, formando um exército apto para o exercicio da guerra como
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estratégia, sera compreendida por Foucault como uma continuacdo da politica, a0 mesmo
tempo em que ele observa que a politica foi concebida como continuacdo exata da guerra no
que se refere a um “modelo militar como meio fundamental para prevenir o distarbio civil”
(FOUCAULT, 2014, p. 165). Isto ¢, o conjunto de homens treinados individualmente a fim de
se formar um exército torna-se um modelo disciplinar que € politico, uma vez que visa ao
transbordamento de uma determinada forma de exercicio de poder institucional a esfera
politica. Mas nao s0 isso, trata-se, ainda, de incutir a ideia de que a seguranca do corpo social
s0 pode se efetivar, tendo por base a manutencao e o treinamento militares cuja finalidade ¢ o
preparo para a guerra, o que, por conseguinte, torna a propria guerra a continuidade da
politica.

Sendo assim,

A politica, como técnica da paz e da ordem internas, procurou pdr em
funcionamento o dispositivo do exército perfeito, da massa disciplinada, da tropa
doécil e tutil, do regimento no acampamento e nos campos, na manobra € no
exercicio. Nos grandes Estados do século XVIII, o exército garante a paz civil sem
davida porque ¢ uma forga real, uma espada sempre ameagadora, mas também
porque € uma técnica e um saber que podem projetar seu esquema sobre o corpo
social. Se ha uma série guerra-politica que passa pela estratégia, ha uma série
exéreito-politica que passa pela tatica. E a estratégia que permite compreender a
guerra como uma maneira de conduzir a guerra entre os Estados; ¢ a tatica que
permite compreender o exército como um principio para manter a auséncia de guerra
na sociedade civil. A era classica viu nascer a grande estratégia politica e militar
segundo a qual as nacdes defrontam suas forcas econdomicas e demograficas; mas
viu nascer também a minuciosa tatica militar e politica pela qual se exerce nos
Estados o controle dos corpos e das forcas individuais. “O” militar — a instituicao
militar, o personagem do militar, a ciéncia militar, tdo diferentes do que
caracterizava antes o “homem de guerra” — se especifica, durante esse periodo, no
ponto de juncdo entre a guerra e os ruidos da batalha por um lado, a ordem e o
siléncio obediente da paz por outro. O sonho de uma sociedade perfeita é facilmente
atribuido pelos historiadores aos filésofos e juristas do século XVIII; mas ha
também um sonho militar da sociedade; sua referéncia fundamental era nido ao
estado de natureza, mas as engrenagens cuidadosamente subordinadas de uma
maquina, ndo ao contrato primitivo, mas as coer¢des permanentes, ndo aos direitos
fundamentais, mas aos treinamentos indefinidamente progressivos, ndo a vontade
geral mas a docilidade automatica. (FOUCAULT, 2014, p. 165-166).

Depreende-se do referido trecho de Foucault a relevancia da ideia de manutengao da
ordem em sua genealogia do poder, na medida em que ela compde os mecanismos de controle
militar se sobrepondo a ideia de guerra como forca politica e econdomica. Ou seja, a guerra,
agora militar, ndo apenas como técnica de paz pela ameaga da espada, mas em torno dela e
como mecanismo de manutengdo da técnica disciplinar. A partir do aparato da disciplina, uma
minuciosa tatica militar e politica se impds ao corpo social e pulverizou toda uma série de

direcionamentos disciplinares as demais instituicdes fechadas, no intuito de tornar cada corpo
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individual uma ferramenta da economia politica atenta a uma suposta ordem cuja base ¢ a
subordinag¢do, a coer¢do ¢ a docilidade dos individuos e da coletividade diante das

instituigoes.

1.4 Corpos adestrados e vigiados

A disciplina, ao exigir a obediéncia irrestrita e cega a seus comandos, se situa no
limiar entre um poder excessivamente negativo e proibitivo e um poder positivo com o qual
Foucault viria a trabalhar no final da década de 70. Sua caracteristica limitrofe entre duas
forgas extremas, o negativo e o positivo, pode ser observada pelo fato de se tratar de um poder
que fabrica individuos por meio do adestramento, o que pressupde nao o uso da forca
coercitiva ou, por outro lado, de uma permissividade, mas de um tipo de poder produtivo que
prescreve acgodes especificas de acordo com regras rigidas, mas sem que a rigidez alcance o
corpo tao diretamente como o fazia nos suplicios. Diferente disso, o poder disciplinar ndo toca
diretamente o corpo do individuo e o viola, mas o coage por ordens de treinamento. O
adestramento implica em corrigir sem o uso da violéncia explicita.

A titulo de exemplo contemporaneo, como fruto de um refinamento do poder
disciplinar cujos “aparatos para fabricar disciplinas, impor coer¢des, fazer contrair hébitos”
vieram se multiplicando desde o século XVIII (FOUCAULT, 2015, p. 215), a disciplina exige
um tipo de obediéncia semelhante a submissao a que se refere Gros (2018, p. 45), ao fazer
uma critica a submissdo como forma de justificativa para ndo assumir as responsabilidades
pelos proprios atos. Ou seja, uma obediéncia cega que faz com que o individuo execute a agdo
sem intengdo propria, mas “em nome da vontade, da decisdo, sob a responsabilidade de um
outro”, de forma que o agente do ato ndo ¢ seu autor, mas apenas o “braco mecéanico, o
cérebro calculante, 0 movimento automadtico, mas em hipotese nenhuma a decisdo nem o
juizo”. Age apenas pela ordem, sem necessidade de iniciativa e sem escolha dos meios para a
acdo, mas apenas sua consecucdo e, portanto, como simples agente, ndo assume
responsabilidade pelo ato (GROS, 2018, p. 45). A exemplo de um “pequeno empregado,
pequeno funciondrio, pequeno secretario, pequeno administrador, pequeno acionista” (GROS,
2018, p. 45-46):

[...] Nao passo de um escravo do sistema que reprovo sem ter os meios para

combaté-lo. Meu braco se agita, minha inteligéncia se ativa, meu corpo se desloca,
meu cérebro calcula. Mas ndo sou eu, ndo sou eu que falo, ndo sou eu que me
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movimento, nem sequer sou eu que penso: s6 meus Orgdos animados por outro.
(GROS, 2018, p. 46).

A caracteristica limitrofe do poder disciplinar, isto ¢, de um poder que se encontra
entre dois outros, um excessivamente negativo (poder soberano) e um poder positivo
sofisticado (biopoder) faz com que ele exija € ao mesmo tempo produza uma obediéncia
semelhante a colocada por Gros, uma vez que se trata de uma obediéncia que torna o
individuo adestrado e submisso as ordens, sem que seja lhe imposto qualquer tipo de forga
fisica. Ele age disciplinarmente com vistas ao aumento da produgdo, mas sem que seja preciso
qualquer imposicao direta de forca. A despeito de se tratar de uma obediéncia irrestrita, trata-
se da submissao a um poder que ndo se apropria, ndo retira € ndo amarra as forgas a fim de

reduzi-las:

Ele ndo amarra as forgas para reduzi-las; procura liga-las para multiplica-las e
utiliza-las num todo. Em vez de dobrar uniformemente ¢ por massa tudo o que lhe
esta submetido, separa, analisa, diferencia, leva seus processos de decomposicdo até
as singularidades necessarias e suficientes. “Adestra” as multidoes confusas, moveis,
inateis de corpos e forgas para uma multiplicidade de elementos individuais —
pequenas células separadas, autonomias organicas, identidades e continuidades
genéticas, segmentos combinatdrios. A disciplina “fabrica” individuos; ela ¢ a
técnica especifica de um poder que toma os individuos ao mesmo tempo como
objetos e como instrumentos de seu exercicio. Nao ¢ um poder triunfante que, a
partir de seu proprio excesso, pode-se fiar em seu superpoderio; é um poder
modesto, desconfiado, que funciona a modo de uma economia calculada, mas
permanente. Humildes modalidades, procedimentos menores, se 0s compararmos
aos rituais majestosos da soberania ou aos grandes aparelhos do Estado. E sdo eles
justamente que vao pouco a pouco invadir essas formas maiores, modificar-lhes os
mecanismos e impor-lhes seus processos. O aparelho judiciario ndo escapara a essa
invasdo, mal secreta. O sucesso do poder disciplinar se deve sem duvida ao uso de
instrumentos simples: o olhar hierarquico, a san¢do normalizadora e sua combinagao
num procedimento que lhe é especifico, o exame. (FOUCAULT, 2014, p. 167).

Para que o adestramento seja possivel, € necessdria a vigilancia ininterrupta sobre os
b

corpos, como mais um dos mecanismos por meio dos quais se exerce o controle. As técnicas
que permitem ver induzem a efeitos de poder, de modo que os que sdo vigiados saibam que o
sd30, mas nao saibam como o sdo ou por onde o sdao: “uma arte obscura da luz e do visivel
preparou em surdina um saber novo sobre o homem, através de técnicas para sujeitd-lo e
processos para utilizd-lo.” (FOUCAULT, 2014, p. 168). A construgdo de “observatorios” da

multiplicidade humana ao longo da Epoca Classica seguiu
um modelo quase ideal: 0 acampamento militar. E a cidade apressada e artificial,
que se constroi e remodela quase a vontade; ¢ o apice de um poder que deve ter
ainda mais intensidade, mas também mais discri¢@o, por se exercer sobre homens de

armas. No acampamento perfeito, todo o poder seria exercido somente pelo jogo de
uma vigilancia exata; e cada olhar seria uma pega no funcionamento global do
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poder. O velho e tradicional plano quadrado foi consideravelmente afinado de
acordo com inimeros esquemas. Define-se exatamente a geometria das aleias, o
namero e a distribuicdo das tendas, a orientagdo de suas entradas, a disposi¢cdo das
filas e das colunas; desenha-se a rede dos olhares que se controlam uns aos outros
(FOUCAULT, 2014, p. 168).

Trata-se de um diagrama de poder que opera por uma arquitetura que, ao invés de ser
construida para ser vista, tal como o era o fausto dos paldcios, ou feita para vigiar o espago
exterior, como a geometria das fortalezas, ¢ constituida por uma forma arquitetonica que
permita uma visibilidade geral e

um controle interior, articulado e detalhado — para tornar visiveis os que nela se
encontram; mais geralmente, a de uma arquitetura que seria um operador para a
transformacdo dos individuos: agir sobre aquele que abriga, dar dominio sobre seu

comportamento, reconduzir até eles os efeitos do poder, oferecé-los a um
conhecimento, modifica-los. (FOUCAULT, 2014, p. 168).

Esse modelo de arquitetura de vigilancia, cuja distribuicao espacial ¢ o contrario do
“velho esquema simples do encarceramento ¢ do fechamento — do muro espesso, da porta
solida que impedem de entrar ou de sair”, comec¢a a se difundir e passa a se pautar pelo
“calculo das aberturas, dos cheios e dos vazios, das passagens e das transparéncias”
(FOUCAULT, 2014, p. 169), tendo se capilarizado no corpo social por meio do desenho das
demais institui¢des fechadas para além da institui¢cao militar, posto que

durante muito tempo encontraremos no urbanismo, na constru¢do das cidades
operarias, dos hospitais, dos asilos, das prisoes, das casas de educacdo, esse modelo
do acampamento ou pelo menos o principio que o sustenta: o encaixamento espacial

das vigilancias hierarquizadas. Principio do “encastramento”. (FOUCAULT, 2014,
p. 169).

Uma exacerbada vigilancia ¢ posta em operacdo pela Europa, direcionada, de forma
minuciosa ¢ sem falhas, a objetivar progressivamente e quadricular detalhadamente os
comportamentos individuais, por meio de um “aparelho disciplinar perfeito [que] capacitaria
um Unico olhar tudo ver permanentemente”: “as institui¢des disciplinares produziram uma
maquinaria de controle que funcionou como um microscopio do comportamento; as divisoes
ténues e analiticas por elas realizadas formaram, em torno dos homens, um aparelho de
observagao, de registro e de treinamento.” (FOUCAULT, 2014, p. 170). O individuo “¢ visto,
mas ndo v€”, ¢ objeto de uma informacdo, mas nunca sujeito numa comunicagio.
(FOUCAULT, 2014, p. 194). Sua objetivacao passa pela tecnologia do poder de quem pode

olhar e se comunicar, de modo que se constitua “uma colecao de individualidades separadas”
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(FOUCAULT, 2014, p. 195). Essa separagdo, portanto, se caracteriza pela impossibilidade de

o individuo ser sujeito em seu corpo e no espago onde seu corpo habita:

Dai o efeito mais importante do Pandptico: induzir no detento um estado consciente
e permanente de visibilidade que assegura o funcionamento automatico do poder.
Fazer com que a vigilancia seja permanente em seus efeitos, mesmo se ¢
descontinua em sua agdo; que a perfei¢do do poder tenda a tornar inutil a atualidade
de seu exercicio; que esse aparelho arquitetural seja uma maquina de criar e
sustentar uma relacdo de poder independente daquele que o exerce; enfim, que os
detentos se encontrem presos numa situagdo de poder de que eles mesmos sdo os
portadores. Para isso, ¢ a0 mesmo tempo excessivo € muito pouco que o prisioneiro
seja observado sem cessar por um vigia: muito pouco, pois o essencial é que ele se
saiba vigiado; excessivo, porque ele ndo tem necessidade de sé-lo efetivamente. Por
isso Bentham colocou o principio de que o poder devia ser visivel e inverificavel.
Visivel: sem cessar o detento tera diante dos olhos a alta silhueta da torre central de
onde ¢ espionado. Inverificavel: o detento nunca deve saber se estda sendo
observado; mas deve ter certeza de que sempre pode sé-lo. (FOUCAULT, 2014, p.
195).

Castro (2009, p. 42) pontua que a “relacdo entre arquitetura e poder passa pelo modo
como a organizacdo do espaco distribui o movimento do olhar”. Com isso, pode-se afirmar
que a vigilancia interna dos espagos fechados ¢ combinada com a vigilancia externa das
cidades, de modo que um modelo de arquitetura e urbanismo ¢ planejado com a finalidade de
se facilitar o olhar daquele que vigia. Neste ponto, observa-se a preocupacdo de Foucault com
as populagdes. Isto €, para além do olhar do vigia nas instituigdes disciplinares, as cidades sao
projetadas para essa mesma finalidade, razao pela qual o problema das populagdes, uma vez
mais, ja se adianta em Vigiar e Punir, ainda que sob a perspectiva disciplinar e voltada para a
individuagao do sujeito.

Como uma tecnologia de poder que se aperfeicoa em busca de intensificar o controle
dos corpos nos espagos fechados, o olhar disciplinar, que tudo observa, teve necessidade de
escala e se transformou. Das arquiteturas circulares e sua geometria exata, passando pela
forma de piramide a partir da qual podia-se maximizar o nivel de vigilancia, tratava-se de
atender a duas exigéncias:

ser bastante completa para formar uma rede sem lacuna — possibilidade em
consequéncia de multiplicar seus degraus, e de espalha-los sobre toda a superficie a
controlar; e entretanto ser bastante discreta para ndo pesar como uma massa inerte
sobre a atividade a disciplinar e ndo ser para ela um freio ou um obstaculo; integrar-
se ao dispositivo disciplinar como uma fungdo que lhe aumenta os efeitos possiveis.

E preciso decompor suas instdncias, mas para aumentar sua fungdo produtora.
Especificar a vigilancia e torna-la funcional. (FOUCAULT, 2014, p. 171)

O processo de trabalho passa a ser, com isso, controlado intensamente em toda a sua

integralidade, de ponta a ponta, e ndo mais se restringe apenas ao produto do trabalho ou a
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matéria com a qual ele ¢ feito. Neste sentido, passa-se a considerar sobretudo “a atividade dos
homens, seu conhecimento técnico, a maneira de fazé-lo, sua rapidez, seu zelo, seu
comportamento”, do mesmo modo que muda a relacio com o olhar sobre o processo de
trabalho, cuja figura ¢ transferida do mestre ao lado dos operarios e aprendizes aos
“prepostos, fiscais, controladores e contramestres” (FOUCAULT, 2014, p. 171), numa
relacdo de menos superioridade repressiva e de comando sobre o trabalho, como o era na
grande manufatura, para que ela agora se torne mais indireta e a vigilancia discreta seja
possivel. Afinal,

a medida que aumentam o nmimero de operarios e a divisdo do trabalho, as tarefas de

controle se fazem mais necessarias e mais dificeis. Vigiar torna-se entdo uma funcao

definida, mas deve fazer parte integrante do processo de producdo; deve duplica-lo

em todo o seu comprimento. Um pessoal especializado torna-se indispensavel,
constantemente presente, e distinto dos operarios (FOUCAULT, 2014, p. 171).

Com a substituicao do trabalho submetido a forca e a repressao diretas presentes na
grande manufatura, o poder de comando se transforma num novo poder de vigilancia que
passa a fazer parte do sistema de producdo industrial, e toda a despesa ¢ controlada por meio
da vigilancia. O trabalho, ao se tornar cooperativo e, portanto, ter sua matéria prima e produto
multiplicados, passa a se ajustar com a maneira cooperativa dos agentes que o vigiam,
dirigem e o mediam, os quais atuam como superiores hierarquicos, com vistas a vigilancia e a
uma maior produtividade controlada. Ou seja, empregados considerados melhores passam a
ter funcdes supervisoras e diretoras, o que faz com que o antigo poder de comando repressivo
por meio da for¢a da grande manufatura seja delegado numa nova formatagao de tipo
corporativo.

A logica de transferir a figura do dono da fébrica a subordinados por meio da selegdo
de empregados super adaptados ao ambiente produtivo é incorporada na reorganizacdo do
ensino elementar, na medida em que a vigilancia colaborativa passa a integrar a relagdo
pedagogica. E o exemplo da escola paroquial de Batencour, de 1669, onde os melhores alunos
sdo escolhidos para ajudar o mestre nas tarefas de observar o comportamento dos demais
alunos, monitorar aqueles que ndo se adéquam a disciplina de estudos, visitar e se informar
com as familias dos alunos faltosos e outros alunos que fiscalizam todos os outros oficiais:

toda uma série de “oficiais”, intendentes, observadores, monitores, repetidores,
recitadores de oragdes, oficiais de escrita, recebedores de tinta, capeldes e
visitadores. Os papéis assim definidos sdo de duas ordens: uns correspondem a
tarefas materiais (distribuir a tinta e o papel, dar as sobras aos pobres, ler textos

espirituais nos dias de festa, etc); outros sdo da ordem da fiscalizagdo (FOUCAULT,
2014, p. 172).
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Ja em 1716, algumas dezenas de anos mais tarde, essa mesma hierarquia passam a ter
fungdes de fiscalizagdo duplicadas por um papel pedagdgico, realizadas por submestres em
atividades distintas direcionadas tanto ao ensino quanto de controle dos alunos, de modo que
se esboca uma institui¢do tipo escola mutua na qual um mesmo dispositivo integra trés

procedimentos (FOUCAULT, 2014, p. 173):

o0 ensino propriamente dito, a aquisi¢do dos conhecimentos pelo proprio exercicio da
atividade pedagogica, enfim uma observagdo reciproca e hierarquizada. Uma relagao
de fiscalizagdo, definida e regulada, esta inserida na esséncia da pratica do ensino:
ndo como uma pega trazida ou adjacente, mas como um mecanismo que lhe ¢
inerente ¢ multiplica sua eficiéncia. (FOUCAULT, 2014, p. 173).

Como se pode observar, a relagdo entre espacos fechados e a disciplina que se exerce
sobre corpos individualizados para finalidade de controle de coletividades nas fabricas, nas
escolas e sobretudo no exército ¢ o que torna possivel a vigilancia hierarquizada. A
combinagdo de espacos fechados e corpos viabiliza uma forma de vigilancia que passa a
controlar ndo apenas os corpos individualmente, mas também seus efeitos positivos no
sistema produtivo, bem como organizacdo de espacos e de corpos num formato maquinal,
tanto no sentido literal quanto figurado, na medida em que € composto pela organizacio
hierarquizada de multiplos ntcleos de poder localizados dentro de um mesmo ambiente, pelos
quais o poder irradia entre individuos subordinados. Um poder que funciona em rede e cujos
efeitos disciplinares automatizam os comportamentos disciplinados.

Conforme esclarece Revel,

a individualizag@o implica necessariamente uma dessubjetivagao, na medida em que
significa uma objetivagdo forcada, uma identifica¢do; porém, a dessingularizagdo de
cada um — e sua reconstru¢do sob a forma “neutra” do individuo — é igualmente
necessaria para que se permita, com custo menor, a substitui¢do e as permutagoes
dos individuos entre si na cadeia de trabalho: para Foucault, a individualizagdo ¢ a

subjetivagdo sdo, portanto, de maneira limpida, termos opostos. (REVEL, 2011, p.
86),

Ao mesmo tempo em que a vigilancia repousa sobre individuos, ela ocorre por entre as
relacdes de cima para baixo, mas pode ocorrer também de baixo para cima e ainda
lateralmente. Sustenta-se, assim, uma rede, um conjunto em que os efeitos de poder se apoiam
uns sobre os outros. Por essa razdo, aqueles que fiscalizam sdo também e perpetuamente
fiscalizados, ja que se trata de um poder de vigilancia que, ao invés de ser detido como uma
coisa por alguém ou algo, como se fosse uma propriedade que se passa de um para o outro e

se conclui em cada ponto fixo, funciona como uma maquina. (FOUCAULT, 2014, p. 174). E
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nesse sentido o poder de vigilancia em rede, por funcionar como uma maquina em espagos
integral e detalhadamente vigiados, produz individuos dessubjetivados numa cadeia neutra de
trabalho, no interior da qual cada individuo, ainda que com suas habilidades individuais,
possa funcionar como uma peca a ser substituida quando necessario.

Com isso, “a disciplina faz ‘funcionar’ um poder relacional que se autossustenta por
seus proprios mecanismos e substitui o brilho das manifestacdes pelo jogo ininterrupto dos
olhares calculados” (FOUCAULT, 2014, p. 174), o que se da dentro de uma organizagao
piramidal cujo aparelhamento produz um tipo de poder que se exerce na distribuicdo espacial
dos individuos num campo permanente e continuo, ja que o poder ndo cessa ali de circular e,
portanto, de neutralizar os individuos em suas caracteristicas mais profundamente pessoais.
Isso s6 € possivel porque o poder ¢ ao mesmo tempo absolutamente indiscreto, por estar “em
toda parte e sempre alerta” por meio de um controle continuo € sem brechas, mas ¢ também
absolutamente discreto porque permanente e silencioso. Trata-se de um poder que aparenta

ser “menos ‘corporal’ por ser mais sabiamente ‘fisico’”. (FOUCAULT, 2014, p. 174).

1.5 A disciplina entre a norma e a lei: corrigir e punir

E a partir do paradigma da prisdo que o poder disciplinar se abrange e alcanga todas as
demais instituigdes fechadas: “na esséncia de todos os sistemas disciplinares, funciona um
pequeno mecanismo penal” (FOUCAULT, 2014, p. 175). Como observa Resende (2010, p.
82), ha uma “dispersdo carceraria no social” que “vai das minusculas, quase imperceptiveis
formas de coercdo, até a sua forma mais austera, visivel e concentrada, que ¢ o proprio
encarceramento’:

As técnicas carcerarias sdo operacionalizadas de modo difuso, numa extensdo que
garante o funcionamento de mecanismos considerados, a principio, como sendo
unicamente do ambiente prisional, mas que em seu modo de agdo traduzem

concretamente fungdes e efeitos da prisdo que acabam se realizando nas praticas
sociais, de modo geral. (RESENDE, 2010, p. 82)

A maneira como Foucault encontra para demonstrar o processo de constitui¢do da
forma prisao, em seu aspecto mais discreto e corriqueiro, como parte da vida em sociedade,
pode ser vista na “mecanica de poder” cuja “forma capilar de existir, no ponto em que o poder
encontra o nivel dos individuos, atinge seus corpos, vem se inserir em seus gestos, suas

atitudes, seus discursos, sua aprendizagem, sua vida quotidiana” (FOUCAULT, 1979, p. 131).
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O sistema de justiga moderno, burocratizado, naturaliza a cotidianidade da prisdo como forma
de poder que incide sobre o individuo. Uma forma que passa da “mitologia do soberano”, a
partir da “modificacdo dos pequenos exercicios de poder”, a uma visdo do soberano como
“um personagem fantdstico, a0 mesmo tempo monstruoso e arcaico”, o que implicou na
constitui¢do de um novo poder microscopico e, por isso, capilar, de maneira que “levou o
corpo social a expulsar elementos como a corte e o personagem do rei.” (FOUCAULT, 1979,
p- 131)

A logica das sociedades disciplinares tem em sua centralidade o sistema de justica
criminal, na medida em este se beneficia de uma especificidade: “suas leis proprias, seus
delitos especificados, suas formas particulares de sancdo, suas instancias de julgamento”
(FOUCAULT, 2014, p. 175) lhe fornecem o plano ou cendrio ideal para que o poder se
exerca. A prisdo e o sistema penitenciario, em sintese,

¢ a forma concentrada de todas as institui¢des psiquiatricas, médicas, militares,
industriais e pedagogicas do século XIX. A prisdo ¢ a imagem invertida da
sociedade transformada em ameaca. No fundo, ela ndo € criticada porque constitui a
expressao mais elevada daquilo que nessa época ocorre diariamente na fabrica, na
escola, no hospital e assim por diante, e que faz parte do consenso social; mas
também porque ela inocenta todas essas instituicdes de serem prisdes, no sentido de

que esta reservada somente aqueles que cometeram uma infragdo, delito ou crime.
(CANDIOTTO, 2012, p. 20)

Nesse aspecto, “as disciplinas estabelecem uma “infra-penalidade”; quadriculam um
espaco deixado vazio pelas leis; qualificam e reprimem um conjunto de comportamentos que
escapava aos grandes sistemas de castigo por sua relativa indiferenga.” (FOUCAULT, 2014,
p. 175). Aquilo que ndo ¢ abrangido pela lei encontra-se nas institui¢cdes fechadas, posto que a
lei cabe determinar quais condutas s3o passiveis da pena estatal e tudo aquilo que ¢ menor,
pequenas condutas e acdes do cotidiano (agdes ndo criminalizaveis, portanto) € transferido e
punido de outra forma, numa instancia que funciona paralelamente a instancia criminal. Isto €,
uma vez que a lei prevé penas para determinadas condutas criminalizadas pelos codigos
penais, a norma prevé punicdes para condutas indisciplinares, que fogem a uma normalidade
instituida:

Na oficina, na escola, no exército, funciona como repressora toda uma
micropenalidade do tempo (atrasos, auséncias, interrupgodes das tarefas), da atividade
(desatencdo, negligéncia, falta de zelo), da maneira de ser (grosseria, desobediéncia),
dos discursos (tagarelice, insoléncia), do corpo (atitudes “incorretas”, gestos ndo
conformes, sujeira), da sexualidade (imodéstia, indecéncia). Ao mesmo tempo ¢
utilizada, a titulo de puni¢@o, toda uma série de processos sutis, que vao do castigo

fisico leve a privagdes ligeiras e a pequenas humilhagdes. Trata-se a0 mesmo tempo
de tornar penalizaveis as fra¢cdes mais ténues da conduta, e de dar uma fungdo
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punitiva aos elementos aparentemente indiferentes do aparelho disciplinar: levando
ao extremo, que tudo possa servir para punir a minima coisa; que cada individuo se
encontre preso numa universalidade punivel-punidora. (FOUCAULT, 2014, p. 175).

Sabot (2017, p. 19), ao se referir ao curso 4 Sociedade Punitiva, de 1973, evidencia
que “as funcdes normalizantes da prisdo sdo estudadas ndo por elas mesmas, na medida em
que desenham o refinamento de um poder disciplinar, mas enquanto ligadas a um aparelho de
producao”. Sabot (2017, p. 18) observa que uma das fun¢des dos dispositivos disciplinares ¢
produzir norma a fim de “medir as diferencas de comportamento, os desvios, as
irregularidades e corrigi-los, reduzi-los através de exercicios adaptados, transformando a
relagdo correta com a norma (social) em habito de vida, em vida normal (j& que
normalizada)”. Giacoia Junior (2019, p. 8-9) aponta que as “normas sao, antes de tudo, regras
de medida, uma maneira de produzir a medida comum’’, de maneira que “¢ pela norma que se
pode referir uma multiplicidade a um padrdo comparativo e, desse modo, a0 mesmo tempo,
tornar comparavel e individualizar, demarcar e fixar uma individualidade por comparagao”.
Nas tecnologias de poder, a norma se constitui como instrumento fundamental, e nas ciéncias
humanas como um campo privilegiado de atuagdo, j4 que ela permite definir “limiares de
aproximagdo e desvio, de normalidade e patologia, limiares que sdo também critérios para
definir tipos de subjetividade, para fixar configuragdes desejaveis e identidades ou

comportamentos desviantes” (GIACOIA JUNIOR, 2019, p. 9):

Para Foucault, a tecnologia disciplinar faz da norma um operador de importancia
fundamental. Procedimentos normativos produzem subjetividade, de acordo com
uma logica propria. Trata-se de um jogo antitético de inclusdo/exclusdo, em que os
antipodas interagem permanentemente em reversao bipolar. Por meio dele, a norma
se define tanto positivamente pela inclusdao em seu dominio de um caso sob ela
subsumido, como também negativamente pela exclusdo do caso que ndo se
compreende em seu campo de incidéncia. Esse modo de funcionamento da ensejo a
uma exclusdo includente: a norma exige, para sua propria compreensdo - assim
como para a produgdo do efeito geral por ela visado (o controle sistematico das
anormalidades) - a referéncia necessaria ao excluido de seu campo de abrangéncia
(GIACOIA JUNIOR, 2019, p. 8).

Com base em Candiotto (2020, p. 63) e em Revel (2011), ambos também referindo-se
ao curso A Sociedade Punitiva, pode-se dizer que o processo de individualizacao
neutralizadora do individuo ¢ atrelado ao enfraquecimento das lutas. Isto ¢, entende-se aqui
que a individualizagdo do sujeito, que implica em sua dessubjetivacao, possui relacdo direta
com a moralizacdo e, consequentemente, com a desqualificacdo das lutas politicas. Ao
moralizar e/ou criminalizar, por exemplo, a movimentacdo de trabalhadores em busca de

melhores condi¢des de vida e de trabalho, eles sdo afastados da politica e separados uns dos
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outros, tornando-os produtos de um poder disciplinar normalizador. Como coloca Candiotto
(2020, p. 63), “a penalidade ¢ a cristalizacdo da desqualificacdo das lutas contra o poder”,

tratando-se de uma “destituicao do carater politico das lutas”, pois

Ela se caracteriza, em seu exercicio efetivo, pela gestdo dos ilegalismos, criando
uma modulagdo diferencial de penas que opera pela intersec¢do com outras praticas
sociais e politicas, que resultam na moralizacdo da sociedade. Dessa maneira, nao
basta ao Estado, institucionalizar-se como Estado de Direito. Para compreender
como ele opera, ¢ fundamental situd-lo no mesmo nivel de outras praticas
repressivas, como a da prisdo, e outras modalidades de praticas que funcionam nas
instituigdes de “sequestro”, como fabricas, escolas, hospitais, conventos, exércitos,
ateli€s. A modernidade caracteriza-se, assim, como uma sociedade regida por leis e
por sujeitos de direito, mas também como uma sociedade de normas. A dimensdo
juridica ¢ indissociavel da normaliza¢do moral. (CANDIOTTO, 2020, p. 63-64).

A sequestracdo moderna ou a disciplina fabrica norma e produz normais
(FOUCAULT, 2015). Ha uma maneira especifica de punir na disciplina, que ¢ apenas um
modelo reduzido do tribunal. (FOUCAULT, 2014, p. 175). A penalidade disciplinar se vale
da inobservancia, dos desvios, da inadequagdo a regra instituida, da desconformidade e das
inaptiddes, de tudo aquilo que se mostra afastado da regra (FOUCAULT, 2014, p. 176):

A ordem que os castigos disciplinares devem fazer respeitar ¢ de natureza mista: ¢
uma ordem “artificial”, colocada de maneira explicita por uma lei, um programa, um
regulamento. Mas ¢é também uma ordem, definida por processos naturais e
observaveis: a duracdo de um aprendizado, o tempo de um exercicio, o nivel de

aptiddo tém por referéncia uma regularidade, que ¢é também uma regra.
(FOUCAULT, 2014, p. 176).

Ou seja, em Foucault, a norma esta ligada a disciplina e ndo “ao discurso juridico da
lei, da regra entendida como consequéncia da vontade soberana. A regra €, pelo contrario,
uma regra natural: a norma” (REVEL, 2011, p. 109). Mas “a puni¢cdo em regime disciplinar
comporta uma dupla referéncia juridico-natural” (FOUCAULT, 2014, p. 176). O poder
disciplinar depende de “um conjunto de graus de normalidade” (FOUCAULT, 2014, p. 180)
que, por sua vez, se relaciona com hierarquizagdes e distribui¢des de lugares. O individuo
passa a ser foco central do Estado, de modo que uma série de técnicas sdo ‘“criadas e
desenvolvidas para que o individuo ndo escape de forma alguma ao poder, a vigilancia, ao
controle, ao sabio, a reeducagdo nem a correcdo.” (FOUCAULT, 2017, p. 53). Esses
processos de individuagao sdo constituidos por meio de

Grandes maquinas disciplinares: casernas, escolas, oficinas e prisdes sdo maquinas
que permitem apreender o individuo, saber o que ele €, o que ele faz, o que se pode
fazer dele, ou onde € preciso colocéd-lo, como situd-lo entre outros. As ciéncias
humanas também sdo saberes que permitem, conhecer o que os individuos sdo,

quem ¢ normal e quem ndo ¢, quem ¢ equilibrado e quem ndo é, quem ¢ apto ¢ a
fazer o qué, quais sdo os comportamentos previsiveis dos individuos, quais sdo
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aqueles que € preciso eliminar. A importancia da estatistica decorre justamente do
fato de que ela permite mensurar quantitativamente os efeitos de massa dos
comportamentos individuais. Seria ainda preciso acrescentar que os mecanismos de
assisténcia e de seguridade, além de seus objetivos de racionaliza¢do econdmica e de
estabilizagdo politica, tém efeitos individualizantes: eles fazem do individuo, de sua
existéncia e de seu comportamento, da vida, da existéncia ndo apenas de todos mas
de cada um, um acontecimento que € pertinente, necessario mesmo, indispensavel
para o exercicio do poder nas sociedades modernas. O individuo se tornou uma
aposta essencial para o poder. O poder ¢ tanto mais individualizante quanto mais,
paradoxalmente, ele for burocratico e estatal. (FOUCAULT, 2017, p. 53-54)

Foucault (2015, p. 210), em 1973, ja havia afirmado que as fabricas-prisdo, as casas de
corre¢do etc. compdem um conjunto de aparatos de sequestracdo que constituem, nao a
garantia de um modo de produgdo, mas a propria constitui¢ao desse modo de producdo. Esse
aparato, formado por instituigdes fechadas, disciplinares, tem o objetivo de ‘“‘submeter o
tempo individual ao sistema de producdo”. Ou seja, “submeter o tempo da vida aos
mecanismos, aos processos temporais da producao”, de maneira que “os individuos estejam
ligados a um aparato de produgdo segundo certo uso do tempo, que prossegue de hora em
hora e fixa o individuo ao desenrolar cronolégico da mecanica produtiva”, o que “exclui todas
as irregularidades do tipo faltas, farras, estas etc.”.

Entretanto, ndo se trata apenas de individuos produzidos pelo poder disciplinar, mas de
toda uma rede social cujo centro que irradia essa forma, esse modelo de exercicio de poder, ¢
a prisdo. O poder disciplinar ndo produz apenas o individuo, mas todo o corpo social no qual
ele se insere passa a funcionar nessa logica, de modo que tanto o individuo disciplinado
quanto o contexto no qual ele se encontra, bem como a populacdo ou massa da qual ele faz
parte torna-lo-3o objetivado e neutralizado. A menos que ele nao se adeque a disciplina, seu
meio o moralizard suficientemente para que ele se subjetive dentro de outra categoria de
individuo: o sujeito criminal.

Por conseguinte, conforme observa Candiotto (2012, p. 23), se pelo aprisionamento,

paradigma da disciplina,

se produz e se normaliza o delinquente, ja quando ele retorna a sociedade passa a ser
objeto de uma maneira de gerir e controlar que dele extrai proveitos econdomicos e
beneficios politicos. Se dentro da prisdo o delinquente é fabricado pelas disciplinas,
fora dela ele ¢ governado por dispositivos de seguranga.

Nesse sentido, conforme aponta Revel (2011, p. 144), trata-se de um dos modos de
subjetivacdo assinalados por Foucault, qual seja, “a objetivacdo do sujeito produtivo na
economia” segundo as “‘praticas divisoras’, que dividem o sujeito em seu proprio interior (ou

em relacdo aos outros sujeitos) para classifica-lo e constitui-lo como objeto — como a divisao
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entre 0 louco e o sdo de espirito, o doente ¢ 0 homem saudavel, o homem de bem e o
criminoso etc.”. A objetivacdo diz respeito também a uma forma de legitimar a exclusdo.

Exemplo disso ¢ o que Foucault (1979, p. 133-134) observa em relagdo a
utilidade/inutilidade do trabalho penal: se antes os prisioneiros deviam tratar o trabalho como
uma virtude em si, o trabalho pelo trabalho, na primeira metade do século XIX, de modo
diverso, “tornou-se claro que ndo se procurava reeducar os delinquentes, tornd—los virtuosos,
mas sim agrupa-los num meio bem definido, rotulado, que pudesse ser uma arma com fins
econOmicos ou politicos”. O inicial carater de inutilidade do trabalho penal serviria agora para
outra estratégia, na medida em que o problema passara a ser de outra ordem, ou seja, ndo se
tratava de “ensinar-lhes alguma coisa, mas ao contrario, ndo lhes ensinar nada para se estar
bem seguro de que nada poderdao fazer saindo da prisdo”. Essa mesma légica pode explicar o
fato de que, ndo obstante a disfuncionalidade da prisao desde seu inicio, sua incapacidade em
reduzir a criminalidade, por vezes levando a reincidéncia, ainda assim, ela se mantém por
mais de 150 anos (FOUCAULT, 2015a, p. 203-204).

E a partir do modelo da prisdo, cingida na dupla referéncia juridico-natural a que se
refere Foucault, que as demais instituicdes fechadas vao funcionar segundo o paradigma da
normalizacdo. A titulo de exemplo contemporaneo, e especificamente no Brasil, isso pode ser
observado em Misse (2010), ao propor uma melhor compreensdo do modo como opera a
categoria “bandido” na sociedade brasileira:

As minhas pesquisas tém me conduzido a constatacdo de que ha varios tipos de
subjetivacdo que processam um sujeito ndo revolucionario, ndo democratico, nao
igualitario e ndo voltado ao bem comum. O mais conhecido desses tipos € o sujeito
que, no Brasil, ¢ rotulado como “bandido”, o sujeito criminal que ¢ produzido pela
interpelagdo da policia, da moralidade publica e das leis penais. Ndo é qualquer
sujeito incriminado, mas um sujeito por assim dizer “especial”, aquele cuja morte ou
desaparecimento podem ser amplamente desejados. Ele ¢ agente de praticas
criminais para as quais sdo atribuidos os sentimentos morais mais repulsivos, o
sujeito ao qual se reserva a reagdo moral mais forte e, por conseguinte, a punicao
mais dura: seja o desejo de sua definitiva incapacitagdo pela morte fisica, seja o ideal
de sua reconversdo a moral e a sociedade que o acusa. O eufemismo de
“ressocializacdo” ou de “reinser¢ao social” acusa, aqui, por denoté-la, a “autonomia”

desse “sujeito”, e paradoxalmente a sua “nao sujei¢do” as regras da sociedade.
(MISSE, 2010, p. 17).

A normalizagdo diz respeito ao processo de individualizagdo. Ambos se constituem
reciprocamente, na medida em que a normalidade pressupde a adequagao a algo que € “bom”,
enquanto o desvio decorre da aproximagao do que seria compreendido como “mal”. Pode-se
dizer que o individuo disciplinado ¢ aquele que se adéqua aos padrdes normativos de

treinamento e correcao e que, portanto, tem sua subjetividade neutralizada pelas normas que o
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produzem. A loucura e a criminalidade passam a ser, portanto, criagdes normalizadoras, a
partir das quais se pode localizar e afastar do convivio social certos individuos considerados
inadequados. Em ambos, o individuo ¢ considerado improdutivo economicamente. Nao ¢ a
toa que, num debate em 1971, Foucault (2014b, p. 74) afirme que as defini¢des de doenga e
de doente mental, bem como sua classificacdo, sdo feitas como se se pretendesse excluir
determinado nimero de pessoas da sociedade.

Como coloca Foucault (2014, p. 177), “a punicao, na disciplina, ndo passa de um
sistema duplo: gratificagdo-san¢ao”, sistema pelo qual se treina e se corrige. Trata-se de um
mecanismo que qualifica comportamentos e desempenhos com base em dois valores opostos

do bem e do mal (FOUCAULT, 2014, p. 177):

em vez da simples separag@o do proibido, como ¢ feito pela justica penal, temos uma
distribuigdo entre polo positivo e polo negativo; todo o comportamento cai no
campo das boas e das mas notas, dos bons e dos maus pontos. E possivel, além
disso, estabelecer uma quantificagdo ¢ uma economia traduzida em niimeros. Uma
contabilidade penal, constantemente posta em dia, permite obter o balango positivo
de cada um. A “justiga” escolar levou muito longe esse sistema, de que se encontram
pelo menos os rudimentos no exército ou nas oficinas. (FOUCAULT, 2014, p. 177)

A hierarquia ¢ parte da disciplina, na medida em que “opera-se uma diferencia¢do que
ndo ¢ a dos atos, mas dos proprios individuos, de sua natureza, de suas virtualidades, de seu
nivel ou valor”, diferenciagdo por meio da qual os desvios sdo marcados, as qualidades,
competéncias e aptidoes hierarquizadas, e a0 mesmo tempo em que se castiga também se
recompensa: “funcionamento penal da ordenagdo e carater ordinal da sancao” (FOUCAULT,

2014, p. 178). Em sintese, dird Foucault,

a arte de punir, no regime do poder disciplinar, ndo visa nem a expiagdo, nem
mesmo exatamente a repressdo. Pde em funcionamento cinco operagdes bem
distintas: relacionar os atos, os desempenhos, os comportamentos singulares a um
conjunto, que ¢ a0 mesmo tempo campo de comparagdo, espaco de diferenciacédo e
principio de uma regra a seguir. Diferenciar os individuos em relagdo uns aos outros
e em funcdo dessa regra de conjunto — que se deve fazer funcionar como base
minima, como média a respeitar ou como o 6timo de que se deve chegar perto.
Medir em termos quantitativos e hierarquizar em termos de valor as capacidades, o
nivel, a “natureza” dos individuos. Fazer funcionar, através dessa medida
“valorizadora”, a coacdo de uma conformidade a realizar. Enfim tracar o limite que
definira a diferenca em relagdo a todas as diferencas, a fronteira externa do anormal
(a “classe vergonhosa” da Escola Militar). A penalidade perpétua que atravessa
todos os pontos e controla todos os instantes das institui¢des disciplinares compara,
diferencia, hierarquiza, homogeniza, exclui. Em uma palavra, ela normaliza.
(FOUCAULT, 2014, p. 179-180).

A penalidade judicidria, por outro lado, ¢ oposta a penalidade da norma, pois esta ¢

irredutivel aquela. As institui¢des disciplinares, paralelas a prisao, ndo se confundem com ela,
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uma vez que, embora se conduzam “por algumas continuidades formais”, “as disciplinas
inventaram — apoiando-se alids sobre uma série de processos muito antigos — um novo
funcionamento punitivo, e ¢ este que pouco a pouco investiu o grande aparelho exterior que
parecia reproduzir modesta ou ironicamente” (FOUCAULT, 2014, p. 180).

O poder da norma, desde o século XVIII, veio unir-se a outros poderes, € 0 normal
passa a se estabelecer “como principio de coer¢do no ensino, com a instauragdo de uma

educagao estandardizada e a criacdo das escolas normais” (FOUCAULT, 2014, p. 180):

Tal como a vigildncia e junto com ela, a regulamentagdo ¢ um dos grandes
instrumentos de poder no fim da era classica. As marcas que significavam status,
privilégios, filiagdes, tendem a ser substituidas ou pelo menos acrescidas de um
conjunto de graus de normalidade, que sdo sinais de filiagdo a um corpo social
homogéneo, mas que tém em si mesmos um papel de classificagdo, de
hierarquizagdo e de distribui¢do de lugares. Em certo sentido, o poder de
regulamentacdo obriga a homogeneidade; mas individualiza, permitindo medir os
desvios, determinar os niveis, fixar as especialidades e tornar uteis as diferengas,
ajustando-as umas as outras. Compreende-se que o poder da norma funcione
facilmente dentro de um sistema de igualdade formal, pois dentro de uma
homogeneidade que ¢ a regra, ele introduz, como um imperativo util e resultado de
uma medida, toda a gradagdo das diferencas individuais. (FOUCAULT, 2014, p.
180-181).

Por conseguinte, € por meio do exame que o controle normalizador pode ser instituido
com mais precisdo, na medida em que ele permite saber o nivel de adequacao e obediéncia de
cada individuo, o que possibilita o efetivo funcionamento das técnicas da hierarquia, da
vigilancia e da san¢do normalizadora que vao qualificé-lo, classifica-lo e puni-lo. Os
individuos serdo, com isso, diferenciados e sancionados por meio da visibilidade do exame,
procedimento que ¢ altamente ritualizado, dada sua importancia no sentido de tornar visivel
caracteristicas pessoais dos individuos a ponto de torna-los passiveis de serem diferenciados

entre si. (FOUCAULT, 2014, p. 181) No exame estao reunidos

a cerimonia do poder e a forma da experiéncia, a demonstracdo da for¢a e o
estabelecimento da verdade. No coragdo dos processos de disciplina, ele manifesta a
sujei¢do dos que sdo percebidos como objetos e a objetivagdo dos que se sujeitam. A
superposi¢ao das relagcdes de poder e das de saber assume no exame todo o seu
brilho visivel. Mais uma inovagdo da era classica que os historiadores deixaram na
sombra. Faz-se a historia das experiéncias com cegos de nascenga, meninos-lobo ou
com a hipnose. Mas quem fara a historia mais geral, mais vaga, mais determinante
também, do “exame” — de seus rituais, de seus métodos, de seus personagens € seus
papéis, de seus jogos de perguntas e respostas, de seus sistemas de notas e de
classificagdo? Pois nessa técnica delicada estdo comprometidos todo um campo de
saber, todo um tipo de poder. Fala-se muitas vezes da ideologia que as “ciéncias”
humanas pressupdem, de maneira discreta ou declarada. Mas sua propria tecnologia,
esse pequeno esquema operatorio que tem tal difusdo (da psiquiatria a pedagogia, do
diagnostico das doencas a contratagdo de mao-de-obra), esse processo tdo familiar
do exame, ndo pde em funcionamento, dentro de um sé mecanismo, relagdes de
poder que permitem obter e constituir saber? O investimento politico ndo se faz
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simplesmente ao nivel da consciéncia, das representacdes € no que julgamos saber,
mas ao nivel daquilo que torna possivel algum saber. (FOUCAULT, 2014, p. 181)

Mas nio se trata somente de visibilizar caracteristicas individuais para fins de controle
normalizante, na medida em que “o exame permite ao mestre, a0 mesmo tempo em que
transmite seu saber, levantar um campo de conhecimentos sobre seus alunos” e, portanto, “o
exame supde um mecanismo que liga um certo tipo de formagao de saber a uma certa forma
de exercicio do poder” (FOUCAULT, 2014, p. 183). Em Castro (2009, p. 158), observa-se
que na forma do exame “altamente ritualizada conjugam-se a cerimdnia do poder e o
estabelecimento da verdade”, de modo que “poder e saber se reforcam mutuamente ndo sé no
nivel da consciéncia, das representagdes ou do que se cré saber, mas ao nivel do que torna
possivel o conhecimento em suas técnicas, em seus procedimentos, em suas praticas’:

o exame ¢ na escola uma verdadeira e constante troca de saberes: garante a
passagem dos conhecimentos do mestre ao aluno, mas retira do aluno um saber
destinado e reservado ao mestre. A escola torna-se o local de elaboragdo da
pedagogia. E do mesmo modo como o processo do exame hospitalar permitiu a
liberagdo epistemologica da medicina, a era da escola “examinatéria” marcou o
inicio de uma pedagogia que funciona como ciéncia. A era das inspegdes e das
manobras indefinidamente repetidas, no exército, marcou também o

desenvolvimento de um imenso saber tatico que teve efeito na época das guerras
napolednicas. (FOUCAULT, 2014, p. 183)

O poder disciplinar, por inverter a economia da visibilidade no exercicio do poder, se
exerce de maneira invisivel. Ao contrario do poder como uma expressdo suntuosa, algo
sempre mais ou menos aparentado ao triunfo, neste caso os individuos sdo submetidos a uma
visibilidade obrigatoria, de modo que “sua iluminagdo assegura a garra do poder que se exerce
sobre eles” (FOUCAULT, 2014, p. 183). A disciplina se exerce de um modo proprio, de
maneira que se trata de um poder que se manifesta pelo olhar: “nao recebem diretamente a
imagem do poderio soberano; apenas mostram seus efeitos — e por assim dizer em baixo
relevo — sobre seus corpos tornados exatamente legiveis e doceis. (FOUCAULT, 2014, p.
184):

E o fato de ser visto sem cessar, de sempre poder ser visto, que mantém sujeito o
individuo disciplinar. E o exame ¢ a técnica pela qual o poder, em vez de emitir os
sinais de seu poderio, em vez de impor sua marca a seus suditos, capta-os num
mecanismo de objetivacdo. No espago que domina, o poder disciplinar manifesta,

para o essencial, seu poderio organizando os objetos. O exame vale como cerimonia
dessa objetivagdo. (FOUCAULT, 2014, p. 183)

Essa “inversao de visibilidade no funcionamento das disciplinas ¢ que realizara o

exercicio do poder até em seus graus mais baixos”, e € nesse sentido que Foucault afirmara
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que “Entramos na era do exame interminavel e da objetivacdo limitadora” (FOUCAULT,
2014, p. 185)

Ao exame importard uma individualidade ndo apenas visibilizada pelo poder, mas,
ainda, e em razdo de estar atrelado a formas especificas de saber, também todo um campo
inventariado, posto que ndo bastara visibilizar as individualidades, jogando sobre elas a luz da
vigilancia. E, por conseguinte, um mecanismo que normaliza os individuos por meio do
exame de suas habilidades e capacidades individuais a fim de torna-los conheciveis e
reconheciveis pelos que os vigiam. Trata-se de inventariar suas caracteristicas, materializa-las
em arquivos. A objetivacdo importard no arquivamento das caracteristicas individuais. O
individuo sera, além de uma unidade destacével do conjunto e do espaco ao qual faz parte,
uma unidade de conhecimento, uma medida visivel e materializada de quem aprende e de
quem ensina, uma amostragem material e individualizada da eficiéncia institucional da qual ¢
parte.

Nesse aspecto, o resultado disso

¢ um arquivo inteiro com detalhes e mintcias que se constitui ao nivel dos corpos e
dos dias. O exame que coloca os individuos num campo de vigilancia situa-os
igualmente numa rede de anotacdes escritas; compromete-os em toda uma
quantidade de documentos que os captam e os fixam. Os procedimentos de exame
sdo acompanhados imediatamente de um sistema de registro intenso e de
acumulacdo documentaria. Um “poder de escrita” € constituido como uma pega
essencial nas engrenagens da disciplina. Em muitos pontos, modela-se pelos
métodos tradicionais da documentacdo administrativa. Mas com técnicas

particulares e inovagdes importantes. Umas se referem aos métodos de identificagao,
de assimilacao, ou de descri¢cdo. (FOUCAULT, 2014, p. 185)

Com isso, o arquivamento das individualidades consiste, pode-se dizer, num processo
de organizagdo das institui¢des fechadas no intuito de facilitar a localizagdo de determinado
individuo, ter controle sobre o que cada um fez e, por conseguinte, determinar objetivamente
seu valor. A objetivacdo do sujeito e a materializagdo, em arquivos, de sua subjetividade,
criada institucionalmente, sdo tratadas como verdades. Ou seja, trata-se de materializar uma
suposta verdade sobre cada individuo, cuja materializacdo objetiva se dard em arquivos
(dossiés, prontudrios, relatérios) que permitem reconhecé-los tanto individualmente quanto
como parte do conjunto institucional ao qual pertencem.

No caso do exército, tratava-se de “‘estabelecer com seguranca o balango dos
desaparecidos € mortos”; no caso dos hospitais, reconhecer os doentes, acompanhar a
evolucdo das doengas e identificar casos parecidos, descobrir o inicio de pandemias.

(FOUCAULT, 2014, p. 185). Cada institui¢do, a seu modo e sua conveniéncia, utilizava-se da
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documentacdo da individualidade de seus confinados de modo a favorecer toda a organizagao
de um conjunto de individuos:
Dai a formagdo de uma série de codigos da individualidade disciplinar que permitem
transcrever, homogeneizando-os, os tragos individuais estabelecidos pelo exame:
codigo fisico da qualificacdo, codigo médico dos sintomas, codigo escolar ou militar
dos comportamentos ¢ dos desempenhos. Esses codigos eram ainda muito
rudimentares, em sua forma qualitativa ou quantitativa, mas marcam o momento de

uma primeira “formaliza¢do” do individual dentro de relagdes do poder.
(FOUCAULT, 2014, p. 185).

E curioso observar, a partir disso, que a nogdo de conjunto ou de organizagdo de
conjuntos de individuos, ou mesmo uma organizacdo administrativa, se dava tendo por
principio a noc¢ao propriamente moderna de individuo, algo que, por sua vez, se inscreve num
corpo e tem sua subjetividade objetivada e materializada em dossiés por meio dos quais
determinados saberes cientificos e procedimentais se legitimariam como uma verdade sobre o
individuo. Foucault chama os arquivos individuais de “formalizagdo” dos individuos, o que
pode ser compreendido também como materializacdo das subjetividades individuais, como
um dos mecanismos de objetivacao e, por conseguinte, dessubjetivacao do sujeito.

Um individuo ¢ documentado por meio de um processo continuo de anotagdes e
arquivos de forma tal que “a partir de qualquer registro geral se possa encontrar um individuo
e que inversamente cada dado do exame individual possa repercutir nos céalculos de conjunto”
(FOUCAULT, 2014, p. 186) no sentido de o conjunto também estar sob constante analise e
registro, que materializam, em dossi€s, um certo tipo de conhecimento que se tem tanto do
conjunto quanto do individuo que a ele corresponde Os saberes sobre o individuo se
encontram em sua descri¢ao e analise, como um material individualizado, produto de um tipo
de conjunto, de uma instituicdo. Os individuos sdo, assim, descritos em suas singularidades,
particularidades,

aptidoes ou capacidades proprias, sob o controle de um saber permanente; ¢ por
outro lado a constituicdo de um sistema comparativo que permite a medida de
fendmenos globais, a descrigdo de grupos, a caracterizacdo de fatos coletivos, a

estimativa dos desvios dos individuos entre si, sua distribuicdo numa “populacdo”.
(FOUCAULT, 2014, p. 186)

99 ¢¢

Cada individuo se torna, portanto, um ‘“caso” “que ao mesmo tempo constitui um
objeto para o conhecimento e uma tomada para o poder”, no sentido de ser o “individuo tal
como pode ser descrito, mensurado, medido, comparado a outros e isso em sua propria
individualidade; e ¢ também o individuo que tem que ser treinado ou retreinado, tem que ser

classificado, normalizado, excluido etc.” Os procedimentos disciplinares reviram a relagao de
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privilégio que se estabelecia entre o relato historiografico da vida de um individuo, sob os

auspicios do poder soberano, e o limite da individualidade descritivel ndo como um privilégio,

mas como um “meio de controle e um método de domina¢ao” (FOUCAULT, 2014, p. 187):
Nao mais monumento para uma memoria futura, mas documento para uma
utilizagdo eventual. E essa nova descritibilidade é ainda mais marcada, porquanto é
estrito o enquadramento disciplinar: a crianca, o doente, o louco, o condenado se
tornardo, cada vez mais facilmente a partir do século XVIII e segundo uma via que ¢
a dos mecanismos de disciplina, objeto de descrigoes individuais e de relatos
biograficos. Esta transcricdo por escrito das existéncias reais ndo ¢ mais um
processo de heroificagdo; funciona como processo de objetivagdo e de sujei¢do. A
vida cuidadosamente estudada dos doentes mentais ou dos delinquentes se origina,
como a cronica dos reis ou a epopeia dos grandes bandidos populares, de uma certa

funcdo politica da escrita, mas numa técnica de poder totalmente diversa.
(FOUCAULT, 2014, p. 187):

Com base nisso, pode-se afirmar que o homem moderno, cuja caracteristica se
encontra em sua individualidade, €, na 6tica foucaultiana, um sujeito a ser descrito em seus
detalhes sob o foco da vigilancia; ele ¢ refém da disciplina, um poder discreto que nao se
utiliza de nenhum tipo de for¢a bruta sobre o corpo fisico, mas que se exerce tendo por
principio o poder sobre cada unidade individual, de modo que ela seja vista integralmente por
quem a vigia e ndo pelos outros. Ao invés do espetaculo, a discreta burocracia que funciona
por tras da vigilancia ostensiva. E o individuo compreendido a partir de suas caracteristicas,
habilidades e capacidades, elementos que o tornam distinguivel dos demais, desde que todo o
aparato cientifico e administrativo de vigilancia, avaliacdo e documentario tenha como objeto
o exercicio do poder sobre o sujeito. Arrisca-se a dizer que o individuo moderno, em
Foucault, ao contrario de ser um sujeito autobnomo ou emancipado pelo conhecimento das
ciéncias, ¢ antes um individuo produzido pela luz da vigilancia, sob os holofotes do controle
social que o sujeita e o produz dentro de um determinado poder-saber.

Seguindo esse mesmo argumento, antes mesmo da publica¢do de Vigiar e Punir, ou
seja, em maio de 1973, na conferéncia 4 verdade e as formas juridicas (conferéncia que,
segundo Machado, marca o nascimento da genealogia do poder), Foucault ja havia explicado
o “aparecimento dos saberes sobre 0 homem como pegas de relagdes de poder” (2017, p. 22).
Nessa conferéncia, Foucault (2013, p. 19) observou que o sujeito de trés séculos atrés figurava
“como fundamento, como nucleo central de todo o conhecimento, como aquilo em que e a
partir de que a liberdade se revelava e a verdade podia explodir”. Esse sujeito de
conhecimento, ou sujeito da representagdao, permanece sendo o mesmo “ponto de origem a

partir do qual o conhecimento ¢ possivel e a verdade aparece” (FOUCAULT, 2013, p. 20).
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Nesse aspecto, o processo de individuacdo, caracteristico da disciplina, ¢ intimamente
ligado ao poder-saber, na medida em que se trata de individuar para conhecer o sujeito a fim
de documenta-lo, inventaria-lo. A formag¢ao dessa individualidade ¢ fundada nos mecanismos
cientificos-disciplinares, o que permite que o homem seja calculdvel, de maneira a possibilitar
a constitui¢do das ciéncias do homem (FOUCAULT, 2014, p. 188-189). Ou seja, ndo
significava que o homem fosse, em sua individualidade, a fonte de todo o conhecimento e de
sua emancipagdo, mas um instrumento elementar para que fosse ele mesmo objeto das
ciéncias. Foi nesse momento que “foram postas em funcionamento uma nova tecnologia do
poder e uma outra anatomia politica do corpo”. (FOUCAULT, 2014, p. 189). Enquanto no
regime feudal ¢ o soberano quem tem sua individualizacdo maximizada, ja que “quanto mais
o homem ¢ detentor de poder ou de privilégio, tanto mais ¢ marcado como individuo, por
rituais, discursos, ou representagdes plasticas” (FOUCAULT, 2014, p. 188); no caso da
modernidade disciplinar temos um outro processo:

Num regime disciplinar, a individualizagdo, ao contrario, ¢ “descendente” a medida
que o poder se torna mais anénimo e¢ mais funcional, aqueles sobre os quais se
exerce tendem a ser mais fortemente individualizados; e por fiscalizagdes mais que
por ceriménias, por observagdes mais que por relatos comemorativos, por medidas
comparativas que t€m a “norma” como referéncia, e ndo por genealogias que dao os

ancestrais como pontos de referéncia; por “desvios” mais que por proezas.
(FOUCAULT, 2014, p. 188).

Se “as disciplinas marcam o momento em que se efetua o que se poderia chamar a
troca do eixo politico da individualizacdo” (FOUCAULT, 2014, p. 188), que desde o século
XVI vieram se aperfeicoando e se intensificando, a partir do século XIX, por sua vez, pdde-se
formar “um certo saber do homem, da individualidade, do individuo normal ou anormal,
dentro ou fora da regra, saber este que, na verdade, nasceu das praticas sociais, das praticas
sociais do controle e da vigilancia.” (FOUCAULT, 2013, p. 18). Trata-se do “saber como
peca de um dispositivo politico” (MACHADO, 2017, p. 20). Neste ponto, o individuo emerge
como “uma realidade fabricada por essa tecnologia especifica de poder que se chama a
‘disciplina’” (FOUCAULT, 2014, p. 189). Nesse aspecto, ndo se trata mais de um individuo
dado definitivamente como um centro de todo o conhecimento, mas, diferente disso, trata-se
de um sujeito cuja individualidade permite que se produza conhecimento sobre ele mesmo, o
que o torna objeto de seu proprio saber ao mesmo tempo em que € assujeitado pelo poder-

saber de sua época.
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2 - BIOPOLITICA

2.1 Poder regulamentar

Do carater individualizante e normalizante da disciplina nos séculos XVII e XVIII,
exercida sobre os corpos em instituigdes e espagos fechados por meio dos quais apareceram
técnicas de poder centradas no corpo individual (FOUCAULT, 2010, p. 203), Foucault da
inicio as andlises sobre um outro novo tipo de poder, que agora vai atuar nao exatamente na
escala do individuo, documentando-o em dossiés técnicos e cientificos individualizadores,
mas sim sobre a vida das populacdes. Na aula do dia 17 de mar¢o de 1976, do curso Em
defesa da Sociedade, Foucault fala ndo mais sobre a passagem do poder soberano ao poder
disciplinar, mas do deslocamento do poder soberano para a “assun¢ao da vida pelo poder”, ou
de “uma tomada de poder sobre o0 homem enquanto ser vivo, uma espécie de estatizacdo do
biologico” (FOUCAULT, 2010, p. 201).

De uma perspectiva diferente da que ele analisa em Vigiar e Punir, no sentido de que
ndo se trata mais de um poder excessivo que inflige a morte pela repressdo e exposicao
publicas (tal como o poder soberano), certa forma analisado em oposi¢@o ao poder disciplinar
que emerge no século XVIII, trata-se agora de um poder que atua sob o ponto de vista de um
direito de vida e de morte como um de seus atributos fundamentais. (FOUCAULT, 2010, p.
202). Ou seja,

dizer que o soberano tem direito de vida e de morte significa, no fundo, que ele pode
fazer morrer e deixar viver; em todo caso, que a vida e a morte ndo sdo esses

fendmenos naturais, imediatos, de certo modo originais ou radicais, que se
localizariam fora do campo do poder politico (FOUCAULT, 2010, p. 202)

Numa comparagdo com o poder soberano na perspectiva da disciplina, em que
vigorava “o antigo excesso do poder soberano quando vingava sua autoridade sobre o corpo
dos supliciados” (FOUCAULT, 2014, p. 298), o biopoder também ¢ confrontado com o poder

soberano, porquanto

o direito de vida e de morte s6 se exerce de uma forma desequilibrada, e sempre do
lado da morte. O efeito do poder soberano sobre a vida s6 se exerce a partir do
momento em que o soberano pode matar. Em ultima analise, o direito de matar ¢ que
detém efetivamente em si a propria esséncia desse direito de vida e de morte: ¢
porque o soberano pode matar que ele exerce seu direito sobre a vida. E
essencialmente um direito de espada. Nao ha, pois, simetria real nesse direito de
vida e de morte. Nao ¢ o direito de fazer morrer ou de fazer viver. Ndo é tampouco o
direito de deixar viver e de deixar morrer. E o direito de fazer morrer ou de deixar
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viver. O que, ¢ claro, introduz uma dissimetria flagrante. (FOUCAULT, 2010, p.
202).

E neste momento, ao tratar do poder soberano na perspectiva do biopoder no curso Em
defesa da sociedade, que Foucault (2010, p. 202) demarca “uma das mais macigas
transformagdes do direito politico do século XIX”, na medida em que a passagem do poder
soberano para o poder sobre a vida, como estratégia politica, diz respeito ndo a uma
substitui¢do, mas a uma complementacdo do velho direito de soberania de “fazer morrer e
deixar viver” por um outro, um “direito novo™:

[um direito] que ndo vai apagar o primeiro, mas vai penetrd-lo, perpassa-lo,
modifica-lo, e que vai ser um direito, ou melhor, um poder exatamente inverso:
poder de “fazer viver e de “deixar” morrer. O direito de soberania é, portanto, o de

fazer morrer ou de deixar viver. E depois, este novo direito € que se instala: o direito
de fazer viver e de deixar morrer. (FOUCAULT, 2010, p. 202).

No entanto, ¢ forcoso dizer que tanto na disciplina quanto na biopolitica, algo se
mantém, na medida em que se tem como horizonte o aumento da produgdao, de modo que
ambas sao tecnologias de poder produtivas. A primeira concerne a uma ‘“tecnologia
disciplinar do trabalho”, “instalada j& no final do século XVII e no decorrer do século XVIII”.
(FOUCAULT, 2010, p. 203). J4 a segunda, por sua vez, diz respeito ao aparecimento, durante
a segunda metade do século XVIII, de um novo tipo de tecnologia de poder, distinta da
disciplinar, que nao a exclui, ndo a suprime, “mas que a embute, que a integra, que a modifica
parcialmente e que, sobretudo, vai utilizd-la implantando-se de certo modo a nela, e
incrustando-se efetivamente gragas a essa técnica disciplinar prévia” (FOUCAULT, 2010, p.
203). Ora, por se tratar de uma técnica que estd em outro nivel e escala, ela “tem outra
superficie de suporte e ¢ auxiliada por instrumentos totalmente diferentes” (FOUCAULT,
2010, p. 204); instrumentos que Foucault designard como sendo ‘“‘mecanismos
regulamentadores da popula¢do”, e que, na maioria dos casos, sdo articulados uns aos outros
(FOUCAULT, 2010, p. 211). O exemplo mais ilustrativo, neste caso, ¢ o da cidade modelo,
ou da cidade operaria do século XIX, tendo-se em vista a maneira

como ela articula, de certo modo perpendicularmente, mecanismos disciplinares de
controle sobre o corpo, sobre os corpos, por sua quadricula, pelo recorte mesmo da
cidade, pela localizacdo das familias (cada uma numa casal e dos individuos (cada
um num comodo). Recorte, por individuos em visibilidade, normalizagdo dos
comportamentos, espécie de controle policial espontaneo que se exerce assim pela
propria disposic¢ao espacial da cidade: toda urna série de mecanismos disciplinares
que ¢ facil encontrar na cidade operaria. E depois vocés tem toda uma serie de

mecanismos que sdo, ao contrario, mecanismos regulamentadores, que incidem
sobre a populagdo enquanto tal e que permitem, que induzem comportamentos de
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poupanga, por exemplo, que sdo vinculados ao habitat, a locagdo do habitat e,
eventualmente, a sua compra. Sistemas de seguro-saude ou de seguro-velhice; regras
de higiene que garantem a longevidade 6tima da populacdo; pressdes que a propria
organizac¢do da cidade exerce sobre a sexualidade, portanto sobre a procriacdo; as
pressdes que se exercem sobre a higiene das familias; os cuidados dispensados as
criancas; a escolaridade, etc. Logo, vocés tem mecanismos disciplinares e
mecanismos regulamentadores. (FOUCAULT, 2010, p. 211).

Enquanto a disciplina se ocupa do corpo do individuo, esta nova tecnologia se dirige a
vida dos homens enquanto populacdo (FOUCAULT, 2010, p. 204). Para além do corpo em
suas capacidades, habilidades e objetiva¢ao individualizante, tal como na disciplina, trata-se
agora de sua vida em geral, na condi¢do de espécie, de forma massificante:

A disciplina tenta reger a multiplicidade dos homens na medida em que essa
multiplicidade pode e deve redundar em corpos individuais que devem ser vigiados,
treinados, utilizados, eventualmente punidos. E, depois, a nova tecnologia que se
instala se dirige a multiplicidade dos homens, ndo na medida em que eles se
resumem em corpos, mas na medida em que ela forma, ao contrario, uma massa
global, afetada por processos de conjunto que sdo proprios da vida, que sdo

processos como 0 nascimento, a morte, a producao, a doenga etc. (FOUCAULT,
2010, p. 204).

Nesse sentido, os espagos nos quais o corpo individualizado e o “homem” enquanto
espécie se inserem sao também diferenciados, na medida em que a multiplicidades de homens
na disciplina se encontra dentro de instituicdes fechadas e austeras (em termos de
normalizacdo dos gestos e dos comportamentos), ao passo que no caso do biopoder se trata de
espacos tdo abrangentes que estdo no nivel da populagdo, e ndo de suas instituigdes
especificas. Ao invés de se dirigir a todo um emaranhado de regras minuciosas e detalhadas
que incidem nos corpos individualmente, fazendo com que eles sejam objeto de um tipo
especifico de saber, neste caso estamos diante de uma mecéanica de poder que tem por
objetivo gerir todo o ciclo de vida dos individuos tomando-os em sua condig¢do bioldgica de
“ser humano”, desde seu nascimento até sua morte.

Essa transformacao ocorre no decorrer do século XVIIIL, em que se vé a emergéncia de
uma nova tecnologia de poder que se acopla a anterior. Neste aspecto, se a disciplina, como
tecnologia de poder instalada no final do século XVII e ao longo do século XVIIL, pode ser
caracterizada como uma anatomopolitica do corpo humano, o que se tem agora ¢ uma
biopolitica da espécie humana que diz respeito a “um conjunto de processos, como a
propor¢ao dos nascimentos e dos Obitos, a taxa de reproducdo, a fecundidade de uma
populacdo etc. Sdo esses processos de natalidade, de mortalidade, de longevidade que,
justamente na segunda metade do século XVIII”, sdo constituidos para o enfrentamento de

problemas econdmicos e politicos (FOUCAULT, 2010, p. 204).
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Aqui, ¢ conveniente observar que, a despeito de se tratar de uma outra e nova
tecnologia de poder, com seus mecanismos proprios e contextos distintos, hd uma articulacao
necessaria entre a forma de gerir a vida das populacdes € os mecanismos de controle
disciplinar. Isso porque ¢ no momento em que surgem essas novas tecnologias, como a
medicao estatistica dos problemas econdmicos e sociais daquele momento com as primeiras
demografias ¢ que se observa o mesmo nivel de detalhamento sobre os individuos, numa outra
escala de saber, agora num nivel populacional:

a observacdo dos procedimentos, mais ou menos espontdneos, mais ou menos
combinados, que eram efetivamente postos em execucdo na populagdo no tocante a
natalidade; [...] o mapeamento dos fendmenos de controle dos nascimentos tais
como eram praticados no século XVIII. Isso foi também o esbogo de uma politica de
natalidade ou, em todo caso, de esquemas de intervengdo nesses fenomenos globais
de natalidade. Nessa biopolitica nfo se trata simplesmente do problema de
fecundidade. Trata-se também do problema da morbidade, ndo mais simplesmente,
como justamente fora o caso até entdo, no nivel daquelas famosas epidemias cujo
perigo havia atormentado tanto os poderes politicos desde as profundezas da Idade
Média (aquelas famosas epidemias que eram dramas temporarios da morte

multiplicada, da morte tornada iminente para todos). (FOUCAULT, 2010, p. 204-
205).

No final do século XVIII, j& ndo era de epidemias que se tratava, mas daquilo “que se
poderia chamar de endemias, ou seja, a forma, a natureza, a extensdo, a duragdo, a intensidade
das doengas reinantes numa populacdo”, “doencas que ndo eram encaradas como as
epidemias, a titulo de mortes mais frequente, mas como fatores permanentes” cujas
consequéncias eram sentidas em termos de custos econdmicos, na medida em que a
permanéncia da morte sobre a vida, em contextos populacionais, dizia respeito a subtra¢ao das
forcas, diminui¢do do tempo de trabalho, baixa de energias”. A politica sobre a vida, portanto,
implica em encarar “a doenga como fendomeno populacional” (FOUCAULT, 2010, p. 205),
cuja consequéncia deve ser avaliada em termos de diminuicao de sua produtividade, ja que
ndo se tratava mais apenas de disciplinar os corpos para torna-los produtivos, treind-los para
serem doceis e Uteis ao aumento da producdo, mas sim de gerir todo um complexo fendmeno
populacional com o intuito de responder as crises politicas e econdmicas da época:

tudo sucedeu como se o poder, que tinha como modalidade, como esquema
organizador, a soberania, tivesse ficado inoperante para reger o corpo econdmico e
politico de uma sociedade em via, a um s6 tempo, de explosdo demografica e de
industrializacdo. De modo que a velha mecénica do poder de soberania escapavam
muitas coisas, tanto por baixo quanto por cima, no nivel do detalhe e no nivel da
massa. Foi para recuperar o detalhe que se deu uma primeira acomodagio:
acomodag@o dos mecanismos de poder sobre o corpo individual, com vigilancia e
treinamento - isso foi a disciplina. E claro, essa foi a acomodagdo mais facil, mais

comoda de realizar. E por isso que ela se realizou mais cedo - ja no século XVII,
inicio do século XVIII - em nivel local, em formas intuitivas, empiricas, fracionadas,
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¢ no ambito limitado de instituigdes como a escola, o hospital, o quartel, a oficina,
etc. E, depois, vocé€s tem em seguida, no final do século XVIII, uma segunda
acomodagao, sobre os fendmenos globais, sobre os fendmenos de populagdo, com os
processos biologicos ou biossociologicos das massas humanas. Acomodacdo muito
mais dificil, pois, e claro, ela implicava 6rgdos complexos de coordenagdo e de
centralizagdo. (FOUCAULT, 2010, p. 210).

A partir do final do século XVIII, a tecnologia de poder disciplinar, pautada no
paradigma da prisdo, se vé recoberta pela necessidade da gestdo dos ciclos vitais das
populacdes, campo no qual se dard a “introducdo de uma medicina que vai ter, agora, a fungao
do saber, e que adquire também o aspecto de campanha de aprendizado da higiene e da
medicalizagdao da populagdo” e, “portanto, problemas da reproducao, da natalidade, problema
da morbidade também” (FOUCAULT, 2010, p. 205), mas também problemas relacionados a
velhice, ao individuo que tem suas forgas fisicas diminuidas em razao ndo apenas das doencas
contagiosas, mas das doengas decorrentes do envelhecimento do corpo, que lhe limitam a
capacidade para o exercicio de suas atividades, bem como problemas de acidentes e
anomalias que impedem ou dificultam a atividade “normal” dos individuos. Todo esse
conjunto de doencas congénitas e supervenientes na populacdo passa a ser objetivo de
politicas publicas voltadas a diminuigao de seus riscos e despesas por meio de “mecanismos
mais sutis, mais racionais, de seguros, de poupanca individual e coletiva, de seguridade etc.”
(FOUCAULT, 2010, p. 205).

Ha, portanto, duas séries:

Temos, pois, duas series: a série corpo — organismo — disciplina — instituigdes; e a
serie populagdo - processos bioldgicos - mecanismos — Estado. Um conjunto
orgénico institucional: a organodisciplina da institui¢do, se vocés quiserem, e, de
outro lado, um conjunto bioldgico e estatal: a biorregulamentacdo pelo Estado. Nao
quero fazer essa oposicdo entre Estado e instituicdo atuar no absoluto, porque as
disciplinas sempre tendem, de fato, a ultrapassar o dmbito institucional e local em
que sdo consideradas. E, depois, elas adquirem facilmente uma dimensdo estatal em
certos aparelhos como a policia, por exemplo, que ¢ a um sé tempo um aparelho de
disciplina e um aparelho de Estado (o que prova que a disciplina nem sempre ¢
institucional). E, da mesma forma, essas grandes regulacdes globais que
proliferaram ao longo do século XIX, nos as encontramos, e claro, no nivel estatal,
mas também abaixo do nivel estatal, com toda urna serie de instituigdes subestatais,

como as instituicdes médicas, as caixas de auxilio, os seguros etc. (FOUCAULT,
2010, p. 210).

Por conseguinte, surge um novo elemento, ja que “a teoria do direito, no fundo, sé
conhecia o individuo contratante e o corpo social que fora constituido pelo contrato voluntario
ou implicito dos individuos” (FOUCAULT, 2010, p. 206):

As disciplinas lidavam praticamente com o individuo e com seu corpo. Nao ¢
exatamente com a sociedade que se lida nessa nova tecnologia de poder (ou, enfim,
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com o corpo social tal como o definem os juristas); nem tampouco com o individuo-
corpo. E um novo corpo: corpo multiplo, corpo com inimeras cabegas, se nio
infinito pelo menos necessariamente numeravel. E a nogdo de populagdo. A
biopolitica lida com a populagdo como problema politico, como problema a um sé
tempo cientifico e politico, como problema biolégico € como problema de poder”
(FOUCAULT, 2010, p. 206).

Como se pode verificar, o novo controle biopolitico ndo atua na disciplinarizagao de
individuos em espacos fechados de institui¢des precisas, a fim de que a produtividade do
trabalho, do treinamento e dos estudos fosse aumentada, mas sim no vasto campo da gestao
populacional, a fim de que todos os fenomenos ligados aos ciclos vitais das populagdes
possam ser otimizados. Contudo, sua finalidade ¢ a mesma do poder disciplinar, qual seja, a

de aumentar a produtividade dos individuos, mas agora no nivel da massa:

Nos mecanismos implantados pela biopolitica, vai se tratar [...] de previsdes, de
estimativas estatisticas, de medi¢Ges globais; vai se tratar, igualmente, ndo de
modificar tal fendmeno em especial, ndo tanto tal individuo, na medida em que ¢
individuo, mas, essencialmente, de intervir no nivel daquilo que s3o as
determinagdes desses fenomenos gerais, desses fendmenos no que eles tém de
global. Vai ser preciso modificar, baixar a morbidade; vai ser preciso encompridar a
vida; vai ser preciso estimular a natalidade. E trata-se sobretudo de estabelecer
mecanismos reguladores que, nessa populagao global com seu campo aleatério, vao
poder fixar um equilibrio, manter uma media, estabelecer uma espécie de
homeostase, assegurar compensagdes; em suma, de instalar mecanismos de
previdéncia em tomo desse aleatorio que € inerente a uma populacdo de seres vivos,
de otimizar, [...] um estado de vida: mecanismos, [...] como os mecanismos
disciplinares, destinados em suma a maximizar forgas ¢ a extrai-las, mas que passam
por caminhos inteiramente diferentes. Pois ai ndo se trata, diferentemente das
disciplinas, de um treinamento individual realizado por um trabalho no préprio
corpo. Nao se trata absolutamente de ficar ligado a um corpo individual, como faz a
disciplina. Nao se trata, por conseguinte, em absoluto, de considerar o individuo no
nivel do detalhe, mas, pelo contrario, mediante mecanismos globais, de agir de tal
maneira que se obtenham estados globais de equilibrio, de regularidade; em resumo,
de levar em conta a vida, os processos biologicos do homem-espécie e de assegurar
sobre eles ndo uma disciplina, mas uma regulamentagdo. (FOUCAULT, 2010, p.
207).

Nao se trata mais, portanto, de, como o era no procedimento do poder disciplinar de
documentar cada individuo em arquivos, de forma a objetiva-lo nos limites institucionais que
o determinam enquanto tal, tampouco de vigid-lo, treind-lo e dociliza-lo individualmente, na
medida das necessidades da instituicdo a qual ele pertence, no intuito de torna-lo produtivo e,
com 1isso, constituir um saber que o apreenda em uma esfera administrativo-institucional.
Como se pode perceber, esta nova tecnologia de poder, embora se dirija também ao aumento
das forcas humanas, se refere a outro contexto e mecanismos diversos na medida em que as
forcas humanas sdo dirigidas em escalas distintas. Assim, enquanto a disciplina se da de

maneira individualizante e minuciosamente detalhada, a biopolitica concerne ao nivel de
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massa, ou seja, a toda uma série de elementos gestionarios que se dirigem a populagao.
Ambos, entretanto, a disciplina e a biopolitica, permanecem sendo componentes de uma
mesma logica geral de poder, de modo que elas se articulam movimentando-se tanto por entre
os aparatos disciplinares das prisdes, dos quartéis, das escolas, das fabricas e dos hospitais,
quanto por entre um corpo social multiplo, em nivel populacional. Ou seja, elas circulam,
concomitantemente, entre os espacos nos quais os individuos estdo em clausura e entre a
globalidade da massa populacional. Sdo mecanismos e técnicas distintas de exercicio de
poder, mas cujo alcance compreende desde as relagdes infinitesimais do individuo até a massa
global das populagoes.
Seguindo esse argumento, de acordo com Candiotto,
A analitica do poder esta inicialmente voltada para essas relagdes infinitesimais de
poder no dmbito dos micropoderes observaveis nas praticas sociais. Se muitas vezes
essas relagdes sdo denominadas de “locais” ou “regionais” trata-se somente de
adjetivagdes utilizadas para contrasta-las com um suposto poder global e unitario
emanado do Estado ou da Lei. A especificidade das relagdes de poder ¢

materializada pelas redes de micropoderes locais no interior do corpo social,
dificilmente localizéveis e claramente difusas. (CANDIOTTO, 2011b, p. 96).

O biopoder diz respeito a um poder que, assim como a disciplina, opera numa outra
racionalidade em relagdo ao poder soberano, na medida em que se pode caracterizar este
ultimo como um poder absoluto, dramatico e sombrio, pautado na negatividade da repressao e
do fazer morrer. O biopoder, ao contrario, ¢ um poder regulamentador cuja caracteristica ¢ a
da “desqualificacdo progressiva da morte” (FOUCAULT, 2010, p. 207). Interessante notar
que essa desqualificagdo tem sua origem ainda no poder disciplinar, embora este ndo seja nem
regulamentar e nem exercido sobre a espécie humana, quer dizer, ndo tenha relagdo, como
coloca Castro (2009, p. 57), com uma “estatizagdao da vida biologicamente considerada, isto &,
do homem como ser vivente”. Entretanto, como se viu, ainda na disciplina ocorre uma
substitui¢do paulatina da violéncia soberana dos suplicios sobre o corpo por um tipo de
controle muito mais eficaz, por ser discreto e organizado espacial € minuciosamente, capaz de
tornar os corpos adestrados e economicamente produtivos por meio de uma tecnologia
politica que funciona a partir dele e se desloca microfisicamente para o corpo social.

Com isso, a desqualificacdo progressiva da morte a que Foucault se refere tem inicio
antes mesmo do advento do biopoder, que ¢ uma tecnologia que visa ndo o treinamento
individual, mas “a seguranca do conjunto em relacdo aos seus perigos internos”
(FOUCAULT, 2010, p. 209), e que, portanto, se dirige a intervencdo para o “fazer viver”,

para o aumento da vida. Trata-se de um controle ndo mais do corpo “individualizado como
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organismo dotado de capacidades”, mas “de uma tecnologia em que os corpos sao
recolocados nos processos biologicos de conjunto” (FOUCAULT, 2010, p. 210), de um
controle dos riscos, dos acidentes, das eventualidades, das deficiéncias, com vistas a gerir a
morte como termo da vida. Trata-se de controlar o corpo, mas enquanto componente da massa
humana, enquanto elemento da vida humana e parte de uma populacao. Isso significa que nao
se trata de um dominio sobre a morte em si, como evento inevitdvel da vida, mas da gestdo da
mortalidade, que ¢ caracteristica da massa global e, portanto, possui carater publico. O que
tem notoriedade e importancia publica ¢ a mortalidade, e ndo a morte; esta ultima se encontra,
agora, no “ambito do privado e do que ha de mais privado” (FOUCAULT, 2010, p. 208):
Enquanto, no direito de soberania, a morte era o ponto em que mais brilhava, da
forma mais manifesta, o absoluto poder do soberano, agora a morte vai ser, ao
contrario, o momento em que o individuo escapa a qualquer poder, volta a si mesmo
e se ensimesma, de certo modo, em sua parte mais privada. O poder ja ndo conhece a

morte. No sentido estrito, o poder deixa a morte de lado. (FOUCAULT, 2010, p.
208).

Nao apenas a morte, agora recolhida na esfera privada, tornando-se um assunto
indesejavel no ambito publico, mas também outros elementos vdo aqui se sobressair, no
sentido de ganharem relevancia em termos de estratégia politica: tudo aquilo que concerne ao
interesse populacional ou ao interesse do governo das populacdes torna-se objeto de gestdo
biopolitica, de modo a capturar, tanto no nivel do detalhe quanto no nivel da massa, toda uma
dimensdo da vida que “a velha mecéanica do poder de soberania” deixava escapar. Foi no
intuito de recuperar a importancia do detalhe que os mecanismos de poder sobre o corpo
individual, implantados no século XVII e inicio do século XVIII, impuseram-se por meio da
vigilancia e do treinamento disciplinares em institui¢des fechadas, mecanismos que, por isso
mesmo, sao mais faceis de se colocar em funcionamento. Ja no final deste mesmo século
XVIII, logo em seguida, os mecanismos de poder implementados se direcionaram aos
fenomenos globais das populagdes, “com processos bioldgicos ou biossocioldgicos das
massas humanas”, numa estratégia mais dificil ¢ complexa do que a primeira, por implicar
“Orgaos complexos de coordenacgdo e de centralizagdo (FOUCAULT, 2010, p. 210).

Mas ¢ pelo fato de se tratar de um poder que funciona a partir da vida bioldgica da
espécie humana ou, mais especificamente, das populacdes, que se pode perceber seus
paradoxos. O biopoder, em sua estratégia de gerir a vida de grandes massas populacionais,

acaba por explicitar seu maior paradoxo:
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o paradoxo dificil de contornar, se ndo totalmente incontornavel, é que, no poder de
fabricar e de utilizar a bomba atémica, temos a entrada em cena de um poder de
soberania que mata mas, igualmente, de um poder que ¢ o de matar a prépria vida.
De sorte que, nesse poder atdmico, o poder que se exerce, se exerce de tal forma que
¢ capaz de suprimir a vida. E de suprimir-se, em consequéncia, como poder de
assegurar a vida. Ou ele é soberano, e utiliza a bomba atdémica, mas por isso nao
pode ser poder, biopoder, poder de assegurar a vida, como ele o ¢ desde o século
XIX. Ou, noutro limite, vocés tém o excesso, ao contrario, ndo mais do direito
soberano sobre o biopoder, mas o excesso do biopoder sobre o direito soberano.
Esse excesso do biopoder aparece quando a possibilidade ¢ técnica e politicamente
dada ao homem, ndo s6 de organizar a vida, mas de fazer a vida proliferar, de
fabricar algo vivo, de fabricar algo monstruoso, de fabricar — no limite — virus
incontrolaveis e universalmente destruidores. Extensdo formidavel do biopoder que,
em contraste com o que eu dizia agora hd pouco sobre o poder atdbmico, vai
ultrapassar toda a soberania humana. (FOUCAULT, 2010, p. 213).

O poder de soberania, antigo poder soberano, ¢ transportado para o biopoder, mas ndo
apenas em seu sentido estrito de punir publicamente por meio da exposi¢do dos suditos a
morte, compreendido como o direito soberano de matar, num sentido penal e legalmente
constituido. Trata-se de fazer funcionar o poder soberano segundo uma outra logica, uma
maximizagdo do poder de matar, mas ndo mais em termos meramente punitivos, direcionados
a punicao publica supliciada de individuos, mas sim em termos estratégicos globais, o que
significa que a expansao de seu poder de morte atinge a vida em seu sentido biologico, posto
se referir a massas populacionais. Ou seja, ¢ o poder de morte da soberania, sem a figura
encarnada do soberano que pune ostensiva e publicamente, mas agravado com o poder € os
mecanismos proprios para suprimir milhares de vidas simultaneamente, em uma paradoxal
articulacdo com o biopoder, cujo objetivo, ao contrério, ¢ o de promover a maxima produgao
e reprodugdo da vida. E neste ponto, portanto, que se encontra o paradoxo apontado por
Foucault, uma vez que esse poder de aniquilar a vida, enquanto espécie humana, ¢ constituido
com base no discurso da preservacao da propria vida da populagdo. No entanto, esse mesmo
biopoder, ao tragar e implementar ndo a producdo da vida, mas a produ¢do da morte em
escalas populacionais, representa ja um deslocamento do poder de soberania tal como se
conhecia.

Nesse sentido, Foucault (2010, p. 214) questiona o0 modo como o biopoder, uma
tecnologia que tem como objetivo a vida, vai exercer o direito de matar, assumindo para si as
fungdes assassinas do Estado, a supor-se como verdade “que o poder de soberania recua a
cada vez mais e que, ao contrario, avan¢a cada vez mais o biopoder disciplinar ou
regulamentador’:

Como um poder como este pode matar, se ¢ verdade que se trata essencialmente de
aumentar a vida, de prolongar sua duragdo, de multiplicar suas possibilidades, de
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desviar seus acidentes, ou entdo de compensar suas deficiéncias? Como, nessas
condigdes, ¢ possivel, para um poder politico, matar, reclamar a morte, pedir a
morte, mandar matar, dar a ordem de matar, expor & morte nao sé seus inimigos mas
mesmo seus proprios cidadaos? Como esse poder que tem essencialmente o objetivo
de fazer viver pode deixar morrer? Como exercer o poder da morte, como exercer a
fun¢do da morte, num sistema politico centrado no biopoder? (FOUCAULT, 2010,
p. 214).

Essas perguntas sdo respondidas por Foucault com base em sua analise acerca do

racismo de Estado.

2.2 O racismo como mecanismo de poder

E no momento em que surge o paradoxo do biopoder que Foucault (2010, p. 214)
aponta para a funcdo politica do racismo como “mecanismo fundamental do poder” dos
Estados modernos, o que “faz com que quase ndo haja funcionamento moderno do Estado
que, em certo momento, em certo limite, e em certas condigdes, nao passe pelo racismo”. No
biopoder, o racismo ¢, num primeiro momento, ou numa primeira fun¢do, o mecanismo que
permite a introdug¢do de um corte no dominio do poder sobre a vida: “o corte entre o que deve

viver e o que deve morrer” (FOUCAULT, 2010, p. 214). Isto é,

No continuo bioldgico da espécie humana, o aparecimento das ragas, a distingdo das
racas, a hierarquia das ragas, a qualificacdo de certas racas como boas e de outras, ao
contrario, como inferiores, tudo isso vai ser uma maneira de fragmentar esse campo
do biolégico de que o poder se incumbiu; uma maneira de defasar, no interior da
populagdo, uns grupos em relagdo aos outros. Em resumo, de estabelecer uma cesura
que sera do tipo bioldgico no interior de um dominio considerado como sendo
precisamente um dominio bioldgico. Isso vai permitir ao poder tratar urna populagdo
como uma mistura de ragas ou, mais exatamente, tratar a espécie, subdividir a
espécie de que ele se incumbiu em subgrupos que serdo, precisamente, ragas. Essa ¢
a primeira fungdo do racismo: fragmentar, fazer cesuras no interior desse continuo
bioldgico a que se dirige o biopoder. (FOUCAULT, 2010, p. 214)

Ja num segundo momento, a fun¢ao do racismo sera a de permitir uma relacdo positiva
com a morte daquele estranho que é considerado um perigo para a vida da populagdo: “quanta
mais voc€ matar, mais vocé€ fard morrer”, ou “quanto mais vocé deixar morrer, mais, por isso
mesmo, vocé vivera”. Essa relagdo nao foi propriamente inventada ou criada pelo moderno
racismo de Estado. Trata-se, antes, de uma relacdo guerreira: “para viver, € preciso que vocé
massacre seus inimigos”; uma relacdo que o racismo de Estado faz funcionar segundo uma

logica biopolitica, de maneira a ressignifica-la pela ideia de que a propria vida das populacdes
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dependa da morte do outro, considerado potencialmente “perigoso” (FOUCAULT, 2010, p.
215).

A partir disso, pode-se dizer o seguinte: se o biopoder se refere a inversao do poder
soberano de “fazer morrer e deixar viver” para o “fazer viver e deixar morrer” (segundo a
formula foucaultiana), o racismo vai, de alguma forma, permitir a articulagdo de ambas em
um funcionamento conjunto, de maneira que o “fazer viver” dependera agora do corte do
racismo. A raca ¢ que vai determinar e especificar, precisar que o “fazer viver”’ seja
direcionado a uma determinada camada das populagdes. Isto ¢, o “fazer viver e deixar
morrer”, tipico da biopolitica, serd exercido pelo biopoder de forma racializada, orientada a
separa¢do de racas por camadas numa logica extrema de distribuicao do direito de quem deve
viver ¢ de quem deve morrer ao ponto de a raga ser compreendida como uma atribuigao
juridica da qual o Estado se valera para levar a efeito seu direito, por vezes “soberano” de
morte, por vezes “biopolitico” de vida, a depender de quais camadas populacionais esse
direito de morte e/ou de vida sera implementado.

Trata-se, nesse sentido, de uma “relagao bioldgica”, ao contrario de ser “uma relacao
militar e guerreira de enfrentamento” (FOUCAULT, 2010, p. 215), uma vez que ndo ha aqui
um enfrentamento real ou um confronto iminente, ndo hd uma ameaga real que legitime uma
logica guerreira, defensiva, mas sim o uso de uma “ficgdo” baseada na ideia de raga. E, por
assim dizer, uma ideia norteadora da ldgica de funcionamento das sociedades modernas, cuja
origem pode ser verificada ainda no limiar do poder disciplinar, na medida em que
normalidade, adequacao e adestramento serao ideias centrais também para a logica da relagao
biologica do “fazer morrer”. Ao mesmo tempo, as caracteristicas da disciplina vao ser
incorporadas nos mecanismos do biopoder, tornando a sociedade regulamentar e, sobretudo,
normalizadora. Por ser normalizadora, ela se fundara no paradigma da exclusdo de quem nao
se adapta ou ndo cumpre certos requisitos, de maneira que serd também uma sociedade da
eliminagdo de quem pode oferecer alguma ameaca ao corpo politico-bioldgico.

A relagdo, sempre politica, ndo serd, assim, a de tipo militar ou guerreira, mas uma
relacdo de tipo bioldgico cujo funcionamento se da por meio de uma logica segundo a qual

“quanto mais as espécies inferiores tenderem a desaparecer, quanto mais 0s
individuos anormais forem eliminados, menos degenerados havera em relagdo a
espécie, mais eu — ndo enquanto individuo mas enquanto espécie — viverei, mais
forte serei, mais vigoroso serei, mais poderei proliferar”. A morte do outro nao ¢é
simplesmente a minha vida, na medida em que seria minha seguranga pessoal; a
morte do outro, a morte da raga ruim, da raca inferior (ou do degenerado, ou do

anormal), ¢ o que vai deixar a vida em geral mais sadia; mais sadia e mais pura.
(FOUCAULT, 2010, p. 215).



70

A raga vai operar como mecanismo biopolitico de Estado e sua legitimag¢ao no corpo
social se fard mediante a nocdo de “inimigos”, mas ndo em seu sentido politico-guerreiro,
como adversarios. Isto ¢, ao invés de um enfrentamento do inimigo, tem-se como norte
politico a eliminagdo de um perigo “bioldgico” que se coloca contra o proprio corpo
populacional, ou seja, contra o préprio corpo social no qual se declara a guerra. E isso que
tornard admissivel, para o sistema de biopoder, a utilizagdo do imperativo soberano da morte,
da captura da vida para exauri-la, — o que significa que ndo se trata, aqui, de alcangar a
“vitoria sobre os adversarios politicos”, mas, antes, da “eliminagdo do perigo bioldgico” e do
“fortalecimento, diretamente ligado a essa eliminagdo, da prépria espécie ou da raca”
(FOUCAULT, 2010, p. 215).

No entanto, neste ponto, convém retomar a questdo da guerra no poder disciplinar,
tendo como referéncia a guerra nos grandes Estados do século XVIII, a fim de apontar aqui
certa semelhanca na construcao légica do argumento de Foucault em relacdo a guerra na
biopolitica. Isso porque a guerra, baseada numa “relacdo bioldgica” na biopolitica, ¢ fundada
na ideia de se declarar a guerra contra um inimigo interno, isto ¢, um perigo biolodgico gerado
no interior daquele mesmo corpo social, colocando em risco € como alvo a prdopria populagao,
segundo o paradigma soberano da morte. No entanto, a construcao logica desse argumento ja
podia ser observada no paradigma disciplinar, posto que neste, “a tatica permite compreender
o exército como um principio para manter a auséncia de guerra na sociedade civil”
(FOUCAULT, 2014, p. ). Dito de outro modo, a semelhanca da disciplina com a biopolitica
no que concerne a construgdo logica acerca da guerra € que em ambas existe um paradoxo: no
paradigma disciplinar, declara-se a guerra ou a possibilidade de guerra e, portanto, expde-se,
ainda que indiretamente, a propria populacdo a morte sob a justificativa de manter a paz.
Foucault, portanto, vai da declaragdo da guerra contra o inimigo externo numa guerra politica
(poder disciplinar) a eliminacdo de um “perigo” biologico interno que se coloca contra a
propria populacdo (biopolitica). Em ambos, a guerra ¢ usada, paradoxalmente, como
justificativa para a paz e, depois, para proteger a vida, respectivamente.

Por conseguinte, e retomando ao elemento da raca na biopolitica, “a raga, o racismo, ¢
a condicao de aceitabilidade de tirar a vida numa sociedade de normaliza¢dao”, de modo que
“o racismo ¢ indispensavel como condi¢do para poder tirar a vida de alguém, para poder tirar
a vida dos outros. A fun¢do assassina do Estado sé pode ser assegurada, desde que o Estado
funcione no modo do biopoder, pelo racismo” (FOUCAULT, 2010, p. 215). O racismo,

utilizado como mecanismo de poder pelos modernos Estados biopoliticos, “¢ a condi¢ao para
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que se possa exercer o direito de matar”, de modo que o poder de normalizagdo, para exercer
o velho direito soberano de matar, passa necessariamente pelo racismo. (FOUCAULT, 2010,
p. 216).

O biopoder, ao incorporar elementos do poder de soberania se caracteriza como “‘um
poder que tem direito de vida e de morte”, de modo que, ao se utilizar dos mecanismos e
tecnologias de normalizacdo, passa pelo racismo, o que inclui tirar a vida por outros meios
que ndo apenas por meio da morte direta: “por tirar a vida ndo entendo simplesmente o
assassinio direto, mas também tudo o que pode ser assassinio indireto: o fato de expor a
morte, de multiplicar para alguns o risco de morte ou, pura e simplesmente, a morte politica, a
expulsdo, a rejeicdo, etc.” (FOUCAULT, 2010, p. 216). Por isso, a normalizagdo tem um
papel central no poder regulamentar, na medida em que ela se funda, como observado, na
exclusdo daqueles que nao se adaptam ou ndo cumprem certos requisitos previamente
determinados por critérios racistas. Assim, a normalizagio legitima o racismo de Estado® em
sua funcdo de eliminagdo daqueles que ndo se adéquam as normas estabelecidas ou ndo
cumprem requisitos de cor, raca, etnia, sexo € Inumeros outros que inscrevem um
determinado sujeito num lugar de exclusao.

Nesse aspecto, um conjunto de no¢des derivadas da teoria biolodgica darwiniana do
evolucionismo (tais como as de hierarquia das espécies sobre a drvore comum da evolucao, a
luta pela vida entre as espécies e a selegdo que elimina os menos adaptados), acabara por
naturalizar-se como a “maneira de se pensar as relagdes de colonizagdo, a necessidade das
guerras, a criminalidade, os fendmenos da loucura e da doenca mental, a historia das
sociedades com suas diferentes classes etc.” (FOUCAULT, 2010, p. 216). Com isso,

o racismo vai se desenvolver primo com a colonizagio, ou seja, com o genocidio
colonizador. Quando for preciso matar pessoas, matar populagdes, matar

civilizagdes, como se podera fazé-lo, se se funcionar no modo do biopoder? Através
dos temas do evolucionismo, mediante um racismo. (FOUCAULT, 2010, p. 216).

? Nesse aspecto, ¢ conveniente mencionar mecanismos contemporaneos de racismo, cuja classificacdo ¢ de
Silvio de Almeida (2019, p. 24), segundo o qual existem trés concepcdes de racismo: individualista, institucional
e estrutural, de modo que o primeiro se refere a uma discriminagdo direta que se da pelo comportamento de
individuos ou grupos; ja o racismo institucional “¢ tratado como o resultado do funcionamento das instituigdes,
que passam a atuar em uma dindmica que confere, ainda que indiretamente, desvantagens e privilégios com base
na raga” (ALMEIDA, 2019, p. 26). “A concepgao institucional do racismo trata o poder como elemento central
da relag@o racial”, de modo que “detém o poder os grupos que exercem o dominio sobre a organizagdo politica e
econdmica da sociedade”. (ALMEIDA, 2019, p. 27). Ja o racismo estrutural decorre de um modo de
funcionamento racista da sociedade compreendido como “‘normal’ com que se constituem as relagdes politicas,
econdmicas, juridicas e até familiares, ndo sendo uma patologia social e nem um desarranjo institucional”.
(ALMEIDA, 2019, p. 33).
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Neste ponto, a partir de Almeida (2019, p. 72), baseado em Mbembe, ¢ possivel
estender um pouco a discussdo sobre a colonizacdo, uma discussdo indissociavel do racismo
mas que ¢ mencionada apenas brevemente por Foucault no curso Em defesa da sociedade.
Embora se possa dizer que o nazismo tenha sido o ponto que melhor exemplifica e ilustra a
113 ~ re: EE) . 113 ‘A : .

fusdo entre morte e politica”, esse racismo de Estado tem na “experiéncia colonial a sua
génese”, o que se confirma pelo fato de que “o fim do nazismo nao significou o fim do
colonialismo e nem das praticas coloniais pelos Estados europeus” (ALMEIDA, 2019, p. 72).
De acordo com Mbembe (2018, p. 38-39), a ocupacao colonial tardia “era em si uma questao
de apreensdo, demarcagdo e afirmagdo do controle fisico e geografico”, controle a partir do
qual se estabeleciam e instituiam-se novas formas de relagdes sociais e territoriais, bem como
a producao de fronteiras, hierarquias, a classificagdo e categorizacdo de pessoas e, por fim,
toda uma reconfiguragcdo de direitos diferentes para diferentes tipos de pessoas. Com isso, a
soberania ¢ intrinseca ao conceito de necropolitica, o que relega o colonizado, “a uma terceira
zona, entre o sujeito e o objeto” (MBEMBE, 2018, p. 39).

Conforme coloca Almeida (2019, p. 72), ao fazer a sintese entre o paradoxo da
biopolitica de Foucault e sua derivagdo necropolitica, Mbembe nos permite compreender o
fato de que “as relagdes entre politica e terror ndo sdo recentes, mas ¢ na colonia e sob o
regime do apartheid que, segundo Mbembe, instaura-se uma formacao peculiar de terror que
da origem ao que o socidlogo chama de necropolitica”. Assim sendo, o colonialismo lega ao
mundo um “novo modelo de administragao™:

[um modelo] que ndao se ampara no equilibrio entre a vida e a morte, entre o “fazer
viver e o deixar morrer”’; o colonialismo ndo mais tem como base a decisdo sobre a
vida e a morte, mas tdo somente o exercicio da morte, sobre as formas de ceifar a
vida ou de colocé-la em permanente contato com a morte. Nao se trata somente do
biopoder e nem da biopolitica quando se fala da experiéncia do colonialismo e do
apartheid, mas daquilo que Achille Mbembe chama de necropoder e necropolitica,

em que guerra, politica, homicidio e suicidio tornam-se indistinguiveis. (ALMEIDA,
2019, p. 72)

Ea guerra, mas sobretudo o racismo, ou a guerra ativada com base no discurso racista,
que vai legitimar a exposicao a morte ndo apenas dos adversarios, mas também dos proprios
cidadaos, fazendo com que sejam mortos aos milhdes, como aconteceu desde a segunda
metade do século XIX (FOUCAULT, 2010, p. 216). Isso porque, na guerra, destrdi-se nao
apenas o adversario politico, mas a raca adversa, que representaria um perigo bioldgico para a
raga politicamente dominante, numa forma de “extrapolagcdo bioldgica do tema do inimigo

politico”. Para além disso, no final do século XIX, a guerra vai se mostrar “como uma
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maneira nao simplesmente de fortalecer a propria raca eliminando a raga adversa”, segundo a
logica darwinista, “mas igualmente de regenerar a propria ragca. Quanto mais numerosos
forem os que morrerem entre nds, mais pura sera a raca a que pertencemos”. (FOUCAULT,
2010, p. 217).

Trata-se, portanto, de um “racismo de guerra”, elemento novo no final do século XIX,
baseado num biopoder que, “quando queria fazer a guerra”, era obrigado a valer-se do
racismo para “articular tanto a vontade de destruir o adversario quanto o risco que assumia de
matar aqueles mesmos cuja vida ele devia, por definicao, proteger, organizar, multiplicar”
(FOUCAULT, 2010, p. 217). Trata-se de declarar a guerra tendo como fundamento o
racismo, reestruturando o aparato tecnoldgico destruidor da guerra a partir menos do combate
ao adversario do que da destruigdo do inimigo de acordo com critérios estabelecidos
biologicamente, os quais dao o tom de naturalidade do direito de “fazer morrer” dentro do
funcionamento de uma tecnologia que ¢ a de “fazer viver”. Isto ¢, trata-se de fazer morrer
somente determinadas racas (adversas) a fim de fazer valer o direito de viver da raca nao
adversa.

E nesse mesmo sentido que a criminalidade é comparada por Foucault & guerra, tendo-
se em vista o contexto historico do final do século XIX:

Se a criminalidade foi pensada em termos de racismo foi igualmente a partir do
momento em que era preciso tornar possivel, num mecanismo de biopoder, a

condenacdo a morte de um criminoso ou seu isolamento. Mesma coisa com a
loucura, mesma coisa com as anomalias diversas. (FOUCAULT, 2010, p. 217).

Os critérios de normalidade e anormalidade serdo, assim, determinantes e centrais
para legitimar a ideia de que tanto a guerra quanto a criminalidade, assim como a loucura
entre outras criagdes da sociedade moderna, concernem a um conjunto de ragas adversas que
devem ser ou eliminadas em massa (por meio da propria guerra), ou entdo encarceradas em
massa no interior de todo um aparato judiciario. Fundadas na ideia de anormalidade e de
desajuste, a guerra e a criminalidade serdo no¢des fundantes na utilizagdo da raca para levar a
efeito a eliminagdo, a prisdo e a clausura de determinados individuos. O desencaixe de
individuos que, por iniumeras razdes, serdo deixados a margem (“‘deixar morrer”) para que
possam ser eliminados (“fazer morrer”). E neste ponto exato que o paradoxo do biopoder se
faz ainda mais visivel: o “fazer viver e deixar morrer” se transforma no antigo paradigma do
poder de soberania, o do “fazer morrer e deixar viver”, mas agora sob a justificativa de que o

“fazer morrer” deve servir ao “fazer viver”.
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O racismo, portanto, “assegura a funcao de morte na economia do biopoder, segundo o
principio de que a morte dos outros € o fortalecimento bioldgico da propria pessoa na medida
em que ela ¢ membro de uma raga ou de uma populagdo, na medida em que se ¢ elemento
numa pluralidade unitaria e viva.”” E um tipo de racismo distinto do mero 6dio por
determinadas racas ou mesmo de uma tradicdo ou nova ideologia. Antes, trata-se de um
racismo moderno cuja especificidade diz respeito “a técnica do poder, a tecnologia do poder”

(FOUCAULT, 2010, p. 217):

Esta ligado a isto que nos coloca, longe da guerra das ragas e dessa inteligibilidade
da histéria, num mecanismo que permite ao biopoder exercer-se. Portanto, o racismo
¢ ligado ao funcionamento de um Estado que ¢ obrigado a utilizar a raga, a
eliminagdo das racas e a purificagdo da raga para exercer seu poder soberano. A
justaposi¢do, ou melhor, o funcionamento, através do biopoder, do velho poder
soberano do direito de morte implica o funcionamento, a introdugdo e a ativagao do
racismo. E ¢ ai, creio eu, que efetivamente ele se enraiza. (FOUCAULT, 2010, p.
217-218)

Os Estados mais assassinos sdo também os mais racistas, a exemplo do nazismo, cujo
advento levou “até¢ o paroxismo” os “mecanismos de poder novos que haviam sido
introduzidos desde o século XVIII”, uma vez que o regime nazista foi o Estado mais
disciplinar e ao mesmo tempo aquele no qual as regulamentacdes bioldgicas foram as mais
densas e insistentes (FOUCAULT, 2010, p. 218):

Poder disciplinar, biopoder: tudo isso percorreu, sustentou a muque a sociedade
nazista (assun¢@o do bioldgico, da procriagdo, da hereditariedade; assungdo também
da doenga, dos acidentes). Ndo ha sociedade a um so tempo mais disciplinar e mais
previdenciaria do que a que foi implantada, ou em todo caso projetada, pelos

nazistas. O controle das eventualidades proprias dos processos biologicos era urn
dos objetivos imediatos do regime. (FOUCAULT, 2010, p. 218).

No caso do regime nazista, portanto, ndo somente o Estado vai exercer o poder de vida
e de morte, mas também uma quantidade consideravel de pessoas que terdo o mesmo direito
sobre seu vizinho, fossem elas um integrante das SA e das SS, ou ainda por meio de
dentincias num contexto em que isso significaria a supressio daquele que fora denunciado. E
o desencadeamento do poder assassino e do poder soberano, que passam a ndo ser mais
exercidos apenas pelas instituicdes do Estado, mas sim generalizados a ponto de tornarem-se
um poder fatal sobre o outro exercido indiscriminadamente, o poder de vida e de morte com
vistas a cumprir o objetivo tltimo da politica fascista: a guerra (FOUCAULT, 2010, p. 218).
A politica, com isso, deve resultar na guerra, que vai ser o resultado final de todas as

tecnologias de poder aqui implementadas, de maneira que a “destrui¢do das outras ragas” ¢
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apenas “uma das facetas do projeto” nazista, sendo sua outra face, justamente, a de “expor sua
propria raga ao perigo absoluto e universal da morte” (FOUCAULT, 2010, p. 218):
O risco de morrer, a exposicao a destruigdo total, ¢ um dos principios inseridos entre
os deveres fundamentais da obediéncia nazista, e entre os objetivos essenciais da
politica. E preciso que se chegue a um ponto tal que a populagdo inteira seja exposta
a morte. Apenas essa exposi¢do universal de toda a populacdo a morte podera

efetivamente constitui-la como raga superior e regenera-la definitivamente perante
as ragas que tiverem sido totalmente exterminadas ou que serdo definitivamente

sujeitadas. (FOUCAULT, 2010, p. 218-219).

Assim sendo, na sociedade nazista coexistem o modelo classico, ou arcaico, do poder
soberano, e também o novo mecanismo de poder regulamentador da vida, no sentido de que
aqui a exacerbagdo da protecdo da vida ¢ intrinseca ao direito soberano de matar; direito que
se abate ndo somente sobre o inimigo externo, ou o estrangeiro, mas igualmente sobre a
propria populacao a qual pertence (FOUCAULT, 2010, p. 219). A generalizagao do biopoder,
mencionada por Foucault, diz respeito a extensdo méaxima da biopolitica, no ponto a partir do
qual ela se reverte contra o proprio corpo politico populacional e, neste sentido, incorpora as
caracteristicas do poder soberano classico de matar. Trata-se de uma logica de destrui¢do da
vida que irrompe em imanéncia e tende a ampliar-se por todo o corpo social.

Essa logica explica a caracteristica dos estados fascistas: um “Estado absolutamente
racista, um Estado absolutamente assassino e um Estado absolutamente suicida”, composi¢ao
que ¢ o resultado pratico de uma extrema generalizacdo do biopoder em dire¢do a um
exterminio indiscriminado da populacdo, ou seja, da solucdo final para as outras racas e do
suicidio absoluto da raga alema. Por meio da “solucdo final”, portanto, “se quis eliminar,
através dos judeus, todas as outras racgas das quais os judeus eram a um s6 tempo o simbolo e
a manifestacdo”, mas também a propria populacdo, na medida em que, a partir do telegrama
71, de abril de 1945, “Hitler dava ordem de destruir as condi¢cdes de vida do proprio povo

alemio” (FOUCAULT, 2010, p. 219).

2.3 A normalizacao disciplinar e biopolitica: além do discurso judicial e médico

Embora a disciplina tenha como um de seus mecanismos de controle a normaliza¢io
individualizante, ela ndo estd adstrita somente ao poder disciplinar, na medida em que a
normalizacdo ¢ também regulamentar. O poder normalizador se inicia na disciplina e

permanece no biopoder, incumbindo-se “tanto do corpo quanto da vida”, ou seja, incidindo
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tanto no polo do corpo do individuo quanto no do corpo da populagio (FOUCAULT, 2010, p.
213):
A sociedade de normalizacdo é uma sociedade em que se cruzam, conforme uma
articulagdo ortogonal, a norma da disciplina e a norma da regulamentagao. Dizer que
o poder, no século XIX, tomou posse da vida, dizer pelo menos que o poder, no
século XIX, incumbiu-se da vida, ¢ dizer que ele conseguiu cobrir toda a superficie
que se estende do organico ao biologico, do corpo a populagdo, mediante o jogo

duplo das tecnologias de disciplina, de urna parte, ¢ das tecnologias de
regulamentacdo, de outra. (FOUCAULT, 2010, p. 213).

A normalizagdo opera entre tecnologias, entre paradigmas, na medida em que ela
surge na emergéncia do poder disciplinar e se aperfeicoa no poder regulamentar sobre a vida:
A individualizacdo, resultante da atuagdo do poder disciplinar sobre os corpos, ¢
complementada pela constituigdo de uma populagdo biologicamenmte regulada por
parte do biopoder. Trata-se sempre de normalizar multiplicidades: se sobre os corpos
opera a disciplina de modo a torna-los produtivos, aptos ¢ adaptados as diferentes
praticas sociais, na regulagdo da populagdo o biopoder se torna eminentemente uma

técnica politica que funciona a partir das diferentes instancias estatais e
institucionais encarregadas da gestdo da vida. (CANDIOTTO, 2011a, p. 83)

Para além disso, a normalizagdao se desenvolve na combinacao entre a psiquiatria e a
justica, ou, dito de outro modo, entre o saber médico e o saber juridico. Isso significa que a
nog¢ao de normalizagdo se encontra num terceiro ambito, que ndao ¢ o médico e nem o juridico,
na medida em que o exame psiquiatrico, ou o atestado médico, permitirdo que nao se trate
mais de responsabiliza¢do juridica individual pelo ato infrator, mas tratar-se-a de coisa de
outra ordem, a de identificar a anomalia mental, para além da infracdo penal a qual se
pretendia enquadrar determinado individuo.

O exame médico psiquiatrico constituiu justamente nessa “substituicao juridicamente
responsavel pelo elemento correlativo de uma técnica de normalizagdo” (FOUCAULT,
2010b, p. 22-23). A normalizagdo ndo € o simples efeito de um encontro, de uma composi¢ao
ou de uma mera conexao entre o saber médico e o poder judiciario, mas algo diverso, uma vez
que se trata de um certo “tipo de poder” que, ao longo da modernidade, foi capaz de
“colonizar e repelir tanto o saber médico como o poder judiciario™:

[trata-se de] um outro tipo de poder que desemboca finalmente na cena teatral do
forum, apoiando-se, ¢ claro, na instituicdo judicidria e na instituigdo médica, mas
que, em si mesmo, tem sua autonomia e suas regras. Essa emergéncia do poder de
normalizacdo, a maneira como ele se formou, a maneira como se¢ instalou, sem
jamais se apoiar numa sé instituicdo, mas que pelo jogo que conseguiu estabelecer

entre diferentes instituicdes, estendeu sua soberania em nossa sociedade
(FOUCAULT, 2010b, p. 23).
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O exame médico-legal ¢ o exemplo mais notavel da “insidiosa invasdo da instituicao
judiciéria e da instituicdo médica, exatamente na fronteira entre as duas, por certo mecanismo
que, justamente, ndo ¢ médico e ndo ¢ judicidrio”, posto que ele cumpre “a funcao de costura
entre o judiciario e o médico”, sendo, no entanto, “estranho, tanto em relagdao a institui¢ao
judiciaria como em relagdo a normatividade interna do saber médico; e ndo apenas estranho,
mas ridiculo.” (FOUCAULT, 2010b, p. 35).

A normalizagdo opera primordialmente por meio do exame psiquidtrico, uma vez que
um laudo desfavoréavel a prisdo ¢ o mesmo que um laudo favoravel ao hospital psiquiatrico,
dada a pertinéncia e a combinagdo entre “loucura e crime”, de modo que a equivaléncia do
tempo de clausura em ambos ¢ a mesma, isto ¢, “a chance de sair de um hospital psiquiatrico
ndo ¢ maior que a de sair de uma prisdo” e, nesse sentido, trama-se, pouco a pouco, uma
“espécie de continuum médico-judiciario, cujos efeitos podemos ver e cuja
institucionalizagdo-mestra vemos no exame médico-legal.” (FOUCAULT, 2010b, p. 28).

O exame psiquiatrico contemporaneo “substituiu a exclusdo reciproca entre o discurso
médico e o discurso judiciario por um jogo que poderiamos chamar de jogo da dupla
qualificacdo médica e judiciaria”. O exame vai permitir duas operagdes importantes para a
constitui¢do da normalizacdo. A primeira diz respeito a referida técnica da dupla qualificacdo,
que permite ou orienta uma espécie de “dominio da perversidade” cujo efeito serd o de
autorizar o “aparecimento, no discurso dos peritos, e de peritos que sdo cientistas, de toda
uma série de termos ou de elementos manifestamente caducos, ridiculos ou pueris”; elementos
que nao explicam qualquer ato cometido, mas servem apenas a “redugdes anunciadoras” de
pequenas cenas infantis, pueris, que funcionam ou se estabelecem como que o analogo do
crime. A puerilidade de termos como preguica, orgulho, obstinagdo, maldade e outras tantas
no¢des, bem como da andlise que se faz delas, “estd no amago do exame médico-legal
contemporaneo”, cuja fungdo ¢ muito precisa (FOUCAULT, 2010b, p. 28):

¢ ela que vai servir de ponte entre as categorias juridicas, que sdo definidas pelo
proprio Coédigo e que pretendem que so6 se pode punir se houver verdadeiramente
intencdo de causar dano ou dolo, ¢ no¢des médicas, como as de “imaturidade”, de
“debilidade do Eu”, de “ndo desenvolvimento do superego”, de “estrutura de
carater” etc. [...] nogdes como todas as que, grosso modo, estdo ligadas a
perversidade permitem costurar, uma na outra, a série das categorias juridicas que
definem o dolo, a inteng@o de causar dano, e as categorias juridicas mais ou menos
constituidas no interior de um discurso médico ou, em todo caso, psiquiatrico,
psicopatologico, psicologico. Todo esse campo das nogdes da perversidade, postas
em circulagdo em seu vocabulario pueril, permite por as nogdes médicas para
funcionar no campo do poder judicidrio e, inversamente, as nogdes juridicas no
campo de competéncia da medicina. E como ponte, portanto, que ele funciona bem,

e funciona tanto melhor quanta mais fraco for epistemologicamente. (FOUCAULT,
2010b, p. 28-29)
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A segunda operacdo possibilitada pelo exame psiquiatrico ¢ a substitui¢do da
alternativa institucional “prisdo ou hospital”, ou algo equivalente, pelo “principio de uma
homogeneidade da reagdo social” segundo a qual se pode estabelecer ou justificar o
“continuum protetor através de todo o corpo social, que ira da instdncia médica de cura a
instituicdo penal propriamente dita, isto ¢, a prisdo e, no extremo, o cadafalso” (FOUCAULT,
2010b, p. 29). Trata-se aqui de uma gradagdo punitiva, cujo continuum “vai da primeira
correcdo aplicada ao individuo até a ultima grande san¢do juridica que ¢ a morte”

(FOUCAULT, 2010b, p. 29):

Em suma, a sociedade vai responder a criminalidade patoldgica de dois modos, ou
antes, vai propor uma resposta homogénea com dois polos: um expiatorio, outro
terapéutico. Mas esses dois polos sdo os dois polos de urna rede continua de
instituicdes, que tem como fungdo, no fundo, responder a qué? Nao a doenga
exatamente, ¢ claro, porque, se s6 se tratasse da doenga, teriamos instituicdes
propriamente terapéuticas; tampouco respondem exatamente ao crime, porque nesse
caso bastariam institui¢des punitivas. Na verdade, todo esse continuum, que tem seu
polo terapéutico e seu polo judiciario, toda essa miscibilidade institucional responde
a que? Ao perigo, ora essa. (FOUCAULT, 2010b, p. 29)

Todo esse conjunto institucional estd voltado ao individuo considerado perigoso. Nao
se trata meramente daquele que estd doente e nem tampouco do simples criminoso. E a nogio
de perigo que circunscreve o significado da normalizagdo, ja que ela se constitui como uma
terceira instancia para além do individuo doente e do individuo criminoso, personagens que
caracterizam a nog¢ao de “perversao” na medida em que, com ela, é possivel costurar a “série
de conceitos médicos e a série de conceitos juridicos”. A nogao de “perigo”, por sua vez, ou
de “individuo perigoso”, “permite justificar e fundar em teoria a existéncia de uma cadeia
ininterrupta de instituicdes médico-judiciarias”. Sdo, portanto, as nogdes de perigo e
perversdo que constituem, para Foucault, “a espécie de nticleo essencial, o nicleo tedrico do
exame médico-legal”, ntcleo a partir do qual pode-se compreender certo numero de coisas
(FOUCAULT, 2010b, p. 30).

Trata-se de um discurso penal propriamente grotesco, ubuesco, que “pode ser
explicado precisamente, em sua existéncia e em sua manutengao, a partir desse nucleo teodrico
constituido pela parelha perversao-perigo™:

a jun¢@o do médico com o judicidrio, que ¢ possibilitada pelo exame médico-legal,
essa funcdo do médico e do judiciario s6 se efetua gracas a reativacdo dessas
categorias, que vou chamar de categorias elementares da moralidade, que vem se
distribuir em tomo da nogdo de perversidade e que sdo, por exemplo, as categorias

de “orgulho”, de “obstinagdo”, de “maldade”, etc. Em outras palavras, a jungido do
médico com o judiciario implica e s6 pode ser efetuada pela reativagdo de um
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discurso essencialmente parental-pueril, parental-infantil, que ¢ o discurso dos pais
com os filhos, que ¢ o discurso da moralizagdo mesma da crianga. Discurso infantil,
ou antes, discurso essencialmente dirigido as criangas, discurso necessariamente em
forma de bé-a-ba. E, de outro lado, é o discurso que nao apenas se organiza em torno
do campo da perversidade, mas igualmente, em torno do problema do perigo social:
isto €, ele serd também o discurso do medo, um discurso que tera por fungdo detectar
o perigo e opor-se a ele. E, pois, um discurso do medo e um discurso da
moralizagdo, e um discurso infantil, e um discurso cuja organizagdo epistemoldgica,
toda ela comandada pelo medo e pela moralizagdo, ndo pode deixar de ser ridicula,
mesmo em relag@o a loucura. (FOUCAULT, 2010b, p. 30-31)

Em 1974, Foucault ja observava, fazendo referéncia ao ano de 1830, o interesse dos
psiquiatras em se impor “de modo absoluto a pratica penal”, de maneira que o contrario nao
ocorria em relacao a pratica penal que ndo estava nem um pouco interessada neles. Ainda
assim, os psiquiatras se impuseram de tal forma até que eles tivessem a pratica penal nas
maos, o que decorreu de um desejo médico pelo criminal; um desejo de “anexacdo da
criminalidade” que ja dura ha mais de dois séculos. Desde entdo, “nao se pode compreender o
funcionamento da expertise psiquidtrica atual se ndo considerarmos, por um lado, a pratica
penal e, por outro, a psiquiatria € a necessidade que a pratica psiquiatrica, em geral, tem da
expertise médico-legal” (FOUCAULT, 2002, p. 297). Dito de outro modo, “a psiquiatria
precisa anexar-se a criminalidade para poder funcionar como ela funciona”. (FOUCAULT,
2002, p. 298).

Por conseguinte, o discurso médico-legal da psiquiatria depende necessariamente da
reproducdo sistematica do medo. Assim como o racismo, a loucura ¢ associada a um perigo
iminente que precisa ser combatido. E de forma semelhante a politica de morte que se assume
em relacdo a gestdo do perigo que determinadas racas representam, a loucura, por meio do
discurso da perversidade do exame médico-legal, constitui o elemento que justifica a reclusao
de individuos perigosos que supostamente tenham cometido crimes, ainda que estes sejam o
que menos importa para caracterizacao do perigo. O discurso do perito € o que vai legitimar a
incitagdo do medo no corpo social, tendo por consequéncia o fato de que a nogado de loucura e,
por meio do exame, também a noc¢do de perversdo passardo a ser o pressuposto para que se
conclua pela periculosidade de um individuo.

Nesse mesmo sentido, Foucault faz referéncia a lei de 1838, que reforgava
reciprocamente a expertise médico-legal, de maneira a “avaliar os peritos como necessarios ao
funcionamento do direito” (FOUCAULT, 2002, p. 298):

No momento em que a psiquiatria se dava o direito de fazer internar um individuo

como perigoso, era preciso mostrar que a loucura era perigosa... Eles estabeleceram
que, no amago de todo crime, havia um pouco de loucura e, a partir do momento em
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que se mostra que, por tras do crime, ha perigo de loucura, reciprocamente, ha
perigo de crime. (FOUCAULT, 2002, p. 297-298).

O exame penal exerce uma fun¢do que evidencia seu carater ubuesco: “Ubu ¢ o
exercicio do poder através da desqualificacdo explicita de quem o exerce, [e] se 0 grotesco
politico ¢ a anulagdo do detentor do poder pelo proprio ritual que manifesta esse poder e esse
detentor”, entdo “o perito psiquiatra [...] ndo pode deixar de ser a propria personagem Ubu.
Ele s6 pode exercer o terrivel poder que lhe pedem para exercer” (qual seja, o de participar do
procedimento que determina a puni¢do de alguém) justamente porque “esta despojado de todo
e qualquer poder”. O discurso do médico perito ¢ infantil e “o desqualifica como cientista
quando foi precisamente pelo titulo de cientista que o convocaram, e por meio de um discurso
do medo, que o ridiculariza precisamente quando ele fala num tribunal a proposito do que esta
no banco dos réus”. Embora seja um cientista, protegido e sacralizado “por toda a institui¢ao
judiciaria e sua espada”, sua linguagem balbuciante, utilizada no exame, ¢ a da crianca, ¢ a do
medo e vai funcionar “precisamente como aquilo que vai transmitir, da institui¢ao judiciaria a
instituicdo médica, os efeitos de poder que sdo proprios a uma e a outra, através da
desqualificacdo daquele que faz a jun¢ao” (FOUCAULT, 2010b, p. 31):

O que se revela através desses exames? A doenca? Nao. A responsabilidade? Nao. A

liberdade? Nao. Mas sempre as mesmas imagens, sempre 0s mesmos gestos, sempre
as mesmas atitudes, as mesmas cenas pueris: “ele brincava com suas armas de
madeira”; “ele cortava a cabeca dos repolhos’; “ele magoava os pais”; “ele matava
aula”; “ele ndo aprendia a licdo”; “ele era preguicoso”. E: “Concluo que ele era
responsavel.” No cerne de um mecanismo em que o poder judiciario cede lugar, com
tanta solenidade, ao saber médico, vocés veem que o que aparece ¢ Ubu, a0 mesmo
tempo ignaro e apavorado, mas que permite, precisamente, a partir dai, que essa
mesma maquinaria dupla funcione. A bufonaria e a fung¢do de perito psiquiatra se
confundem: ¢ como funciondrio que ele ¢ efetivamente um bufao. (FOUCAULT,

2010b, p. 31-32).

Desde o século XIX ocorre uma “curiosissima regressao historica”, no sentido de que
0 exame contemporaneo ¢ “absolutamente desvinculado do saber psiquiatrico da nossa
época”, posto que o discurso dos psiquiatras, atualmente, “estd mil vezes abaixo do nivel
epistemologico da psiquiatria”, cujos exames fazem reaparecer uma “espécie de regressao, de
desqualificacao, de decomposicao do saber psiquiatrico” (FOUCAULT, 2010b, p. 32). Assim,
o carater ubuesco se configura tanto na forma “ridicula” do discurso do exame quanto na
maneira como ele viola os saberes juridicos e médicos formalmente constituidos:
O exame médico viola a lei desde o inicio; o exame psiquidtrico em matéria penal

ridiculariza o saber médico e psiquiatrico desde a sua primeira palavra. Ele ndo ¢é
homogéneo nem ao direito nem & medicina. Embora tenha na jungdo de ambos,
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embora tenha na fronteira entre ambos, um papel capital para o ajuste institucional
entre um e outra, seria totalmente injusto julgar o direito moderno (ou, em todo caso,
o direito tal como funcionava no inicio do século XIX) por uma pratica como essa;
sena injusto avaliar o saber médico e mesmo o saber psiquitrico utilizando essa
pratica como critério. No fim das contas, ¢ de outra coisa que se trata. E de outra
parte que vem a exame médico-legal. Ele ndo deriva do direito, ndo deriva da
medicina. Nenhuma prova historica de derivacdo do exame penal remeteria nem a
evolucdo do direito, nem a evolugdo da medicina, nem mesmo a evolugdo geminada
de ambos. E algo que vem se inserir entre eles, assegurar sua jungdo, mas que vem
de outra parte, com termos outros, normas outras, regras de formagao outras. No
fundo, no exame médico-legal, a justi¢a e a psiquiatria sdo ambas adulteradas. Elas
ndo tém a ver com seu objeto proprio, ndo pdem em pratica sua regularidade propria.
Nao ¢ a delinquentes ou a inocentes que o exame médico-legal se dirige, ndo ¢ a
doentes opostos a nio doentes. E a algo que esta, a meu ver, na categoria dos
"anormais"; ou, se preferirem, ndo ¢ no campo da oposi¢do, mas sim no da gradagdo
do normal ao anormal, que se desenrola efetivamente o exame médico-legal.
(FOUCAULT, 2010b, p. 35-36).

A normalizagdo decorre necessariamente de um objeto estranho produzido a partir da
jungdo entre os saberes médicos e legais. Ela ¢ um “terceiro termo insidioso e oculto,
cuidadosamente encoberto” pelas “nog¢des juridicas de ‘delinquéncia’ e ‘reincidéncia’, bem
como pelo “conceito médicos de ‘doenca’”, o que a torna um terceiro tipo de poder, nem
judiciario e nem médico. E pelo exame que esse poder de normaliza¢cdo indica uma pratica
que concerne aos “anormais’:

Com o exame, tem-se uma pratica que diz respeito aos anormais, que faz intervir
certo poder de normalizag@o e que tende, pouco a pouco, por sua forga propria, pelos
efeitos de juncdo que ele proporciona entre 0 médico e o judiciario, a transformar
tanto o poder judiciario como o saber psiquiatrico, a se constituir como instancia de
controle do anormal. E ¢ na medida em que constitui o médico-judicidrio como
instancia de controle, ndo do crime, ndo da doenca, mas do anormal, do individuo

anormal, é nisso que ele ¢ ao mesmo tempo um problema tedrico e politico
importante. (FOUCAULT, 2010b, p. 36).

No exame, portanto, ha um discurso no qual estdo presentes, de forma pueril, a
perversidade e o perigo, elementos que denunciam “toda uma imensa pratica que a reforma
judiciaria do fim do século XVIII deveria ter feito desaparecer e que agora encontramos tal
qual”. Isso se da ndo apenas por meio de “uma espécie de arcaismo”, mas também pelo fato
de que, a “medida que o crime vai se patologizando cada vez mais”, € o “perito € o juiz
trocam de papel”, “toda essa forma de controle, de apreciag¢do, de efeito de poder ligado a
caracterizagdo de um individuo, tudo isso se torna cada vez mais ativo” (FOUCAULT, 2010b,
p. 33).

Para além dessa regressao e da reativacao de praticas médicas-psiquidtricas, ha outro

processo historico que ¢ a “reivindicacao indefinida de poder, em nome da modernizagao

mesma da justica”, o que significa que desde o inicio do século XIX ¢ insistentemente
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crescente a reivindicacdo do “poder judiciario do médico, ou o poder médico do juiz”.
(FOUCAULT, 2010b, p. 33). Essa reivindicagao “serve de ponto de mira para toda uma série
de reformas, que foram instituidas, no essencial, em fins do século XIX e no decorrer do
século XX, e que organizam efetivamente uma espécie de poder médico-judiciario” cujos
principais elementos se referem, em primeiro lugar, a obrigagdo de que o encaminhamento de
qualquer individuo ao tribunal do jari passe pelo exame do perito psiquidtrico (“de tal sorte
que ninguém chegue diante de um tribunal apenas com seu crime”), e, em segundo, no caso
dos tribunais para menores, de que os infratores estejam acompanhados de dossiés com “uma
informagdo essencialmente psicoldgica, social e médica”, a serem fornecidas ao juiz que

instrui e julga (FOUCAULT, 2010b, p. 34-35):

diz muito mais respeito ao contexto de existéncia, de vida, de disciplina do
individuo, do que ao proprio ato que ele cometeu e pelo qual ¢ levado diante do
tribunal para menores. E um tribunal da perversidade e do perigo, nio ¢ um
tribunal do crime aquele a que o menor comparece. (FOUCAULT, 2010b, p. 35)

O sistema médico-judicidrio que se instaurou a partir do século XIX possui no exame,
e no discurso que lhe € proprio, uma “pega de certo modo central, a pequena cavilha

infinitamente fraca e infinitamente solida, que mantém de pé o conjunto”.

2.4 A sexualidade como mecanismo de controle biologico

E ainda no curso Em defesa da sociedade, em 1976, que Foucault observa a
sexualidade como mecanismo de controle bioldégico. De modo semelhante aos demais
dispositivos biologicos direcionados ao controle regulamentar, no século XIX, a sexualidade
guarda em si uma importancia estratégica fundamental para que o controle social pudesse ser
exercido a fim de manter a tecnologia disciplinar e assegurar o surgimento da regulamentacgao
biopolitica. Sua importancia se deu por uma série de razdes, dentre as quais e de forma
especifica, a seguinte:

de um lado, a sexualidade, enquanto comportamento exatamente corporal, depende
de um controle disciplinar, individualizante, em forma de vigildncia permanente (e
os famosos controles, por exemplo, da masturbagdo que foram exercidos sobre as
criangas desde o fim do século XVIII até o século XX, e isto no meio familiar, no
meio escolar, etc., representam exatamente esse lado de controle disciplinar da
sexualidade); e depois, por outro lado, a sexualidade se insere e adquire efeito, por

seus efeitos procriadores, em processos bioldgicos amplos que concernem nao mais
ao corpo do individuo mas a esse elemento, a essa unidade multipla constituida pela
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populagdo A sexualidade estd exatamente na encruzilhada do corpo e da populagéo.
Portanto, ela depende da disciplina, mas depende também da regulamentagio.
(FOUCAULT, 2010, p. 211-212)

Se o poder disciplinar tinha como nucleo difusor o modelo de vigilancia das prisoes,
das instituicdes penais, cujos mecanismos de controle se espraiavam para as demais
institui¢des sociais, o biopoder terd ndo mais uma institui¢do penal, judiciaria, como seu
paradigma do funcionamento nas sociedades, mas sim a instituicdo médica. Da normalizacao
individual a regulamentacdo da massa global, altera-se o modelo de discurso da verdade, o
saber que induz poder, sem que, no entanto, o primeiro deles desaparega, mas apenas perca
parcela de for¢a em relacao ao novo mecanismo que surge. Dito de outro modo, a forma do
discurso que prevalece num nao significa sua retirada do outro, de modo que, embora a vida
seja colocada em termos de direito na biopolitica, o fundamento dessa tecnologia encontra-se
mais acentuado no discurso da medicina. Trata-se ndo apenas da passagem da individuacao
disciplinar dos corpos para uma politica cuja estratégia ¢ a vida da espécie humana, mas,
também, da intervencdo do discurso e das praticas médicas na populagcdo. A preponderancia
da medicina no biopoder surge apés o advento do poder soberano de “fazer morrer” e do
controle dos corpos na disciplina. O poder do regulamento €, por assim dizer, um poder
menos vinculado as instituigdes judicidrias do que os dois anteriores, ja que € extrajuridico,
seus discursos e suas praticas funcionam para além da propria justica e para além da propria
lei formal. E antes da medicina que se trata do que das institui¢des hospitalares, bem como é
antes da instituicdo médica do que das prisdes como paradigma discursivo.

Pode-se dizer que a passagem do controle disciplinar para o controle biopolitico, ou a
sobreposicdo da biopolitica a disciplina, guarda em si o que Foucault (2010b, p. 11) chamou
de “relagdo verdade-justica” no contexto do curso Os anormais, em 1975, no sentido de que
tem-se aqui a seguinte articulacdo:

a instituicdo destinada a administrar a justica, de um lado, e as institui¢des
qualificadas para enunciar a verdade, do outro, sendo mais breve, no ponto em que
se encontram o tribunal e o cientista, onde se cruzam a institui¢do judiciaria e o
saber médico ou cientifico em geral, nesse ponto sdo formulados enunciados que
possuem o estatuto de discursos verdadeiros, que detém efeitos judiciarios
consideraveis e que tem, no entanto, a curiosa propriedade de ser alheios a todas as

regras, mesmo as mais elementares, de formacdo de um discurso cientifico; de ser
alheios também as regras do direito [...]. (FOUCAULT, 2010b, p. 11)

Nesse mesmo sentido, de um saber médico agora elencado como uma espécie de
centro irradiador e paradigma do exercicio do poder no século XIX, ou, como coloca Revel

(2011, p. 103), da medicalizagdo progressiva das sociedades contemporaneas, t€ém-se também
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a emergéncia de uma “extrema valorizagdo médica da sexualidade entre organismo e
populacdo, entre corpo e fendmenos globais” (FOUCAULT, 2010, p. 212), momento em que
a sexualidade se torna um dispositivo estratégico por onde a normaliza¢ao da disciplina e a
regulamentagdo da biopolitica vao funcionar de forma equilibrada. Nesta medida, pode-se
compreender a posicao privilegiada ocupada pela sexualidade a partir de sua inscricdo no
saber médico:
Dai também a ideia médica segundo a qual a sexualidade, quando ¢ indisciplinada e
irregular, tem sempre duas ordens de efeitos: um sobre o corpo, sobre o corpo
indisciplinado que ¢ imediatamente punido por todas as doengas individuais que o
devasso sexual atrai sobre si. Uma crianga que se masturba demais sera muito
doente a vida toda: puni¢do disciplinar no plano do corpo. Mas, ao mesmo tempo,
uma sexualidade devassa, pervertida, etc., tem efeitos no plano da populagdo, uma
vez que se supde que aquele que foi devasso sexualmente tem uma hereditariedade,
uma descendéncia que, ela também, vai ser perturbada, e isso durante geragdes e
geracdes, na sétima geragdo, na sétima da sétima. E a teoria da degenerescéncia: a
sexualidade, na medida em que estd no foco de doencas individuais e uma vez que
esta, por outro lado, no nucleo da degenerescéncia, representa exatamente esse ponto

de articulagdo do disciplinar e do regulamentador, do corpo e da populagdo.
(FOUCAULT, 2010, p. 211-212)

O século XIX ¢, com isso, marcado pelo saber normativo da medicina, ou melhor, pelo
“conjunto constituido por medicina e higiene”, cuja “importancia sera consideravel dado o
vinculo que estabelece entre as influéncias cientificas sobre os processos biologicos e
organicos (isto ¢, sobre a populagdo e sobre o corpo)”. Por esse motivo, a “medicina vai ser
uma técnica politica de intervencao, com efeitos de poder proprios”, um “saber-poder que
incide a0 mesmo tempo sobre o corpo € sobre a populacdo, sobre o organismo e sobre os
processos biologicos e que vai, portanto, ter efeitos disciplinares e efeitos regulamentadores”
(FOUCAULT, 2010, p. 212). Assim, a medicina se encontra “no cruzamento exato dos
saberes ¢ dos poderes”, do mesmo modo que o discurso da loucura, ou da delinquéncia
(REVEL, 2011, p. 103-104).

Nao se trata apenas “da entrada dos fenomenos proprios a vida da espécie humana na
ordem do saber e do poder”, na medida em que “a pressdo bioldgica sobre o historico fora,
durante milénios, extremamente forte; a epidemia e a fome constituiram as duas grandes
formas dramaticas desta relagdo que ficava, assim, sob o signo da morte”, (FOUCAULT,
1985, p. 133). E certo que

O homem ocidental aprende pouco a pouco o que é ser uma espécic viva num
mundo vivo, ter um corpo, condi¢des de existéncia, probabilidade de vida, saude
individual e coletiva, forcas que se podem modificar, € um espago em que se pode

reparti-las de modo 6timo. Pela primeira vez na historia, sem duvida, o biologico
reflete-se no politico; o fato de viver nao € mais esse sustentaculo inacessivel que s
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emerge de tempos em tempos, no acaso da morte e de sua fatalidade: cai, em parte,
no campo de controle do saber e de intervengdo do poder. Este ndo estara mais
somente a voltas com sujeitos de direito sobre os quais seu ultimo acesso € a morte,
porém com seres vivos, e o império que podera exercer sobre eles devera situar-se
no nivel da propria vida; ¢ o fato do poder encarregar-se da vida, mais do que a
ameaca da morte, que lhe da acesso ao corpo. (FOUCAULT, 1985, p. 134)

Por conseguinte, a sexualidade se torna mecanismo de normalizagdo no século XIX,
de modo que a norma ¢ “o elemento que vai circular entre o disciplinar e o regulamentador e
que permite a um s6 tempo controlar a ordem disciplinar do corpo e os acontecimentos
aleatorios de uma multiplicidade biologica” (FOUCAULT, 2010, p. 212). Os mecanismos que
dizem respeito a norma nao sao os mesmos da lei, uma vez que “a lei ndo pode deixar de ser
armada e sua arma por exceléncia ¢ a morte; aos que a transgridem, ela responde, pelo menos
como ultimo recurso, com esta ameaca absoluta”. De modo bem distinto ¢ a norma, que se
refere a “um poder que tem a tarefa de se encarregar da vida” e que por isso “terd necessidade
de mecanismos continuos, reguladores e corretivos” ja que “ndo se trata de por a morte em
acdo no campo da soberania, mas de distribuir os vivos em um dominio de valor e utilidade”.

(FOUCAULT, 1985, p. 135). Com isso, Foucault ndo quer

dizer que a lei se apague ou que as institui¢des de justica tendam a desaparecer; mas
que a lei funciona cada vez mais como norma, e que a institui¢do judiciaria se
integra cada vez mais num continuo de aparelhos (médicos, administrativos etc.)
cujas fungdes sdo sobretudo reguladoras. Uma sociedade normalizadora é o efeito
historico de uma tecnologia de poder centrada na vida. Por referéncia as sociedades
que conhecemos até o século XVIII, nés entramos em uma fase de regressdo
juridica; as Constituigdes escritas no mundo inteiro a partir da Revolugdo francesa,
os Codigos redigidos e reformados, toda uma atividade legislativa permanente e
ruidosa nao devem iludir-nos: sdo formas que tornam aceitdvel um poder
essencialmente normalizador. (FOUCAULT, 1985, p. 135-136).

Trata-se de conceber “a vida, muito mais que o direito” (FOUCAULT, 1985, p. 136),
como foco e objeto das lutas politicas, ainda que elas “se formulem por meio de afirmacdes de
direito”:

O “direito” a vida, ao corpo, a saude, a felicidade, a satisfagdo das necessidades, o
“direito”, acima de todas as opressdes ou “alienac¢des”, de encontrar o que se € ¢
tudo o que se pode ser, esse “direito” tdo incompreensivel para o sistema juridico
classico, foi a réplica politica a todos esses novos procedimentos de poder que, por

sua vez, também nao fazem parte do direito tradicional da soberania. (FOUCAULT,
1985, p. 136).

E nesse contexto que a sexualidade, pode-se afirmar, se constitui como 0 mecanismo
mais sofisticado, ou, como colocou Foucault (1985, p. 132), o dispositivo da sexualidade sera

um “dos mais importantes” e pelo qual a juncdo do poder disciplinar e do biopoder se



86

mostram mais evidentes como controle social, posto que a “andtomo politica do corpo
humano” desenvolvida a partir do século XVIII e as “intervengdes e controles reguladores”
desenvolvidas a partir do século XVIII (FOUCAULT, 1985, p. 131) permitem “a instalacao —
durante a época classica, desta grande tecnologia de duas faces — anatomica e bioldgica,
individualizante e especificante, voltada para os desempenhos do corpo e encarando os
processos da vida”, o que “caracteriza um poder cuja fun¢cdo mais elevada ja ndo ¢ mais
matar, mas investir sobre a vida, de cima a baixo. (FOUCAULT, 1985, p. 131).

E, portanto, na sexualidade que as duas tecnologias de poder interagem mutuamente e

permitem um controle social intensivo, na medida em que

se encontra na articulagdo entre os dois eixos ao longo dos quais se desenvolveu
toda a tecnologia politica da vida. De um lado, faz parte das disciplinas do corpo:
adestramento, intensificacdo e distribuicdo das forgas, ajustamento ¢ economia das
energias. De outro, o sexo pertence a regulagdo das populacdes, por todos os efeitos
globais que induz. Insere-se, simultaneamente, nos dois registros; da lugar a
vigilancias e infinitesimais, a controles constantes, a ordenagdes de estrema
meticulosidade, a exames médicos ou psicoldgicos infinitos, a todos um micropoder
sobre o corpo; mas também, d4 margem a medidas macicas, a estimativas
estatisticas, a intervengdes que visam todo o corpo social ou grupos tomados
globalmente. O sexo € acesso, a0 mesmo tempo, a vida do corpo e a vida da espécie.
Servimo-nos dele como matriz das disciplinas e como principio das regulagdes.
(FOUCAULT, 1985, p. 136-137).

Se por um lado o poder disciplinar funciona como mecanismo moral que dociliza os
corpos individualmente; por outro lado, o biopoder se direciona a uma regulamentagao dos
corpos massivamente, pelas populagdes. Foi na sexualidade que o controle tanto individual
quanto das populacdes encontrou um aparato estratégico para um poder politico agora
fundado na articulagdo da disciplinarizacdo dos corpos com a regulamentagdao da vida, em
uma politica do sexo na qual tanto a disciplina quanto o regulamento funcionassem com base
no mesmo critério: o da normalizagao.

A sexualidade foi, século XIX,

esmiucada em cada existéncia, nos seus minimos detalhes; foi desencavada nas
condutas, perseguida nos sonhos, suspeitada por trds das minimas loucuras, seguida
até os primeiros anos da infancia; tornou-se a chave da individualidade: ao mesmo
tempo, o que permite analisa-la ¢ o que torna possivel constitui-la. Mas vémo-la
também tornar-se tema de operacdes politicas, de intervencdes econdmicas (por
meio de incitagdes ou freios a procria¢do), de campanhas ideoldgicas de moralizacao
ou de responsabilizacdo: ¢ empregada como indice da forca de uma sociedade,
revelando tanto sua energia politica como seu vigor biolégico. De um poélo a outro
dessa tecnologia do sexo, escalona-se toda uma série de taticas diversas que
combinam, em propor¢des variadas, o objetivo da disciplina do corpo ¢ o da
regulacdo das populagdes. (FOUCAULT, 1985, p. 137).
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Um conjunto de comportamentos considerados adequados e normalizados compdem a
politica do sexo a partir do século XIX, de forma a combinar “as técnicas disciplinares com os
procedimentos reguladores”. Pautadas na saude coletiva e suas exigéncias de regulacao, a
sexualidade precoce na crianga “foi apresentada, desde o século XVIII até o fim do século
XIX, como ameaga epidémica que corre o risco de comprometer ndo somente a saude futura
dos adultos, mas o futuro da sociedade e de toda a espécie”, e levada a efeito “sob a forma de
uma campanha pela saude da raca” (FOUCAULT, 1985, p. 137).

Além da sexualizacdo precoce da crianga, outra linha de ataque da politica do sexo
combinou as técnicas disciplinares com as técnicas biopoliticas:

a histerizagdo das mulheres, que levou a uma medicalizacdo minuciosa de seus
corpos, de seu sexo, fez-se em nome da responsabilidade que elas teriam no que diz
respeito a saude de seus filhos, a solidez da institui¢do familiar e a salvacdo da
sociedade. Foi a relagdo inversa que ocorreu quanto ao controle da natalidade e a
psiquiatrizagdo das perversoes: neste caso, a intervengao era de natureza reguladora,
mas devia apoiar-se na exigéncia de disciplinas e adestramentos individuais. De um
modo geral, na juncdo entre o “corpo” e a “populagdo”, o sexo tornou-se o alvo

central de um poder que se organiza em torno da gestdo da vida, mais do que da
ameaca da morte. (FOUCAULT, 1985, p. 137-138).

A politica sobre a vida, como se pode perceber, se pautou no controle de determinados
individuos na condicdo de massa global, de modo que foram as criancas e as mulheres, o
controle de sua sexualidade, combinado com os mecanismos politicos da nocao de raca, que
ensejaram que a politica do sexo constituisse a sociedade pautada no sexo, cujo
funcionamento e estratégias politicas se voltavam a esses dois publicos, mais especificamente.

Com isso, a partir do século XIX, passou-se a elaborar a “ideia de que existe algo mais
do que corpos, 6rgdos, localizagdes somadticas, funcgdes, sistemas anatomofisiologicos,
sensagoes, prazeres; algo diferente e a mais, algo que possui suas propriedades intrinsecas e
suas leis proprias: o “sexo”.” (FOUCAULT, 1985, p. 143). Foi o que ocorreu no processo de
histerizacao da mulher, processo no qual

“o sexo” foi definido de trés maneiras: como algo que pertence em comum ao
homem e a mulher; ou como o que pertence também ao homem por exceléncia e,
portanto, faz falta & mulher; mas, ainda, como o que constitui, por si s, o corpo da
mulher, ordenando-o inteiramente para as fun¢des de reproducdo e perturbando-o
continuamente pelos efeitos destas mesmas fungdes: a histeria € interpretada, nessa

estratégia, como o jogo do sexo enquanto “um” e “outro”, tudo e parte, principio e
falta. (FOUCAULT, 1985, p. 143).

No que se refere a sexualidade da infancia,

elabora-se a ideia de um sexo que esta presente (em razdo da anatomia) e ausente
(do ponto de vista da fisiologia), presente também caso se considere sua atividade e
deficiente se nos referirmos a sua finalidade reprodutora; ou, ainda, atual em suas
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manifestagdes mas escondido em seus efeitos, que s6 aparecerdo em sua gravidade
patolégica mais tarde; e no adulto, se o sexo da crianga ainda estiver presente, sera
sob a forma de uma causalidade secreta que tende a anular o sexo do adulto (foi um
dos dogmas da medicina dos séculos XVIII e XIX, supor que a precocidade sexual
provocaria mais tarde a esterilidade, a impoténcia, a frigidez, a incapacidade de
sentir prazer, a anestesia dos sentidos), sexualizando-se a infincia, constituiu-se a
ideia de um sexo marcado pelo jogo essencial da presenc¢a e da auséncia, do oculto e
do manifesto; a masturbacdo com os efeitos que lhe atribuem revelaria, de maneira
privilegiada, este jogo da presenca e da auséncia, do manifesto e do oculto.
(FOUCAULT, 1985, p. 143-144).

Tratou-se, como se pode perceber, de uma sociedade de normalizacdo sexual por meio

da qual o sexo era usado como mecanismo para descobrir disfungdes e inapropriagcdes a

depender da idade e do sexo de quem estava sob analise. O sexo passou a ser a medida de

interpretagdo de uma série de questdes, o que o tornou passivel de ser confessado. A

medicalizagdo do corpo social, pautada na nocdo de normalizacdo, criava, assim, uma
sociedade “de sexualidade” por meio da qual

os mecanismos do poder se dirigem ao corpo, a vida, ao que a faz proliferar, ao que

reforga a espécie, seu vigor, sua capacidade de dominar, ou sua aptiddo para ser

utilizada. Saude, progenitura, raga, futuro da espécie, vitalidade do corpo social, o

poder fala da sexualidade e para a sexualidade; quanto a esta, ndo é marca ou

simbolo, ¢ objeto e alvo. O que determina sua importancia ndo ¢ tanto sua raridade

ou precariedade quanto sua insisténcia, sua presenga insidiosa, o fato de ser, em toda

parte, provocada e temida. O poder a esboga, suscita-a e dela se serve como um

sentido proliferante de que sempre € preciso retomar o controle para que ndo escape;
ela ¢ um efeito com valor de sentido. (FOUCAULT, 1985, p. 138).

A sexualidade das criangas e das mulheres nao foi, entretanto, foco de um controle
repressor, limitador, mas de um controle que permitisse que essa sexualidade fosse
“permanentemente suscitada”, na medida em que a sexualidade “encontra-se do lado da
norma, do saber, da vida, do sentido, das disciplinas e das regulamentagdes” (FOUCAULT,
1985, p. 139), e obedece a um esquema de poder que se iniciou no decorrer do século XVIII,
“um poder que ndo desempenha, em relacdo as forcas produtivas, em relagdo as relacdes de
producdo, em relag@o ao sistema social preexiste, um papel de controle e de reprodugdo, mas,
ao contrario, que representa um papel efetivamente positivo” (FOUCAULT, 2010b, p. 44). A
politica do sexo se adapta a um poder que nado ¢ de superestrutura. Diferente disso, ¢ um poder
“integrado no jogo, na distribuicdo, na dinadmica, na estratégia, na eficacia das forgas”, que ¢
“investido diretamente na reparti¢do e no jogo das forgas”, “que ndo ¢ conservador”’, mas
inventivo, “que detém em si os principios de transformagdo e de inovacao” (FOUCAULT,

2010b, p. 45).
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Nao se trata de afirmar a repressdo por meio de suposi¢des pautadas na “interdicdo,
censura ¢ negacdo” (FOUCAULT, 1985, p. 15) da sexualidade, mas sim de deslocar a
compreensao habitual da repressao sexual. Como afirma Foucault:

a sexualidade, longe de ter sido reprimida nas sociedades capitalistas e burguesas se
beneficiou, ao contrario, de um regime de liberdade constante; ndo se trata de dizer:
o poder, em sociedades como as nossas, ¢ mais tolerante do que repressivo ¢ a
critica que se faz da repressdo pode, muito bem, assumir ares de ruptura, mas faz
parte de um processo muito mais antigo do que ela e, segundo o sentido em que se

leia esse processo, aparecerd como um novo episodio na atenuagdo das interdi¢des
ou como forma mais ardilosa ou mais discreta de poder. (FOUCAULT, 1985, p. 16)

Assim, o interesse de Foucault ndo diz respeito a negar a hipdtese repressiva, como se
ela fosse simplesmente falsa, mas, antes, de “recoloca-la numa economia geral dos discursos

sobre 0 sexo no seio das sociedades modernas a partir do século XVII™:

Por que se falou da sexualidade, ¢ o que se disse? Quais os efeitos de poder
induzidos pelo que se dizia? Quais as relagdes entre esses discursos, esses efeitos de
poder e os prazeres nos quais se investiam? Que saber se formava a partir dai? Em
suma, trata-se de determinar, em seu funcionamento e em suas razdes de ser, o
regime de poder-saber-prazer que sustenta, entre nds, o discurso sobre a sexualidade
humana. (FOUCAULT, 1985, p. 16)

Portanto, trata-se menos de dogmatizar ou fazer cartilhas sobre o que se pode ou nio
falar sobre sexo, mas sim de considerar, para além das especulacdes sobre o que se pode ou
nao dizer a respeito dele, e de um modo cada vez menos prescritivo ¢ determinante, os
dispositivos de poder ligados aos discursos acerca da sexualidade: “o fato de se falar de sexo,
quem fala, os lugares e os pontos de vista de que se fala, as instituigdes que incitam a fazé-lo,
que armazenam e difundem o que dele se diz, em suma, o ‘fato discursivo’ global, a
‘colocacao do sexo em discurso’”. (FOUCAULT, 1985, p. 16). Dai a razao pela qual se pode
afirmar, como aqui se busca defender, uma sobreposicao do poder regulador sobre o poder
disciplinar; sobreposi¢do fundada na “relagdo verdade-justica”, na qual estd presente “o
estatuto de discursos verdadeiros” das “instituicdes qualificadas para enunciar a verdade”
(FOUCAULT, 2010b, p. 11), a saber, a médica ¢ a judicidria. Neste sentido, pode-se dizer que
a disciplina se pauta de modo mais especifico na instituicao judiciaria (as prisdes € o processo
penal) e a biopolitica, por sua vez, esta mais pautada nas instituicdes médicas, o que permite
afirmar que ambas estdo presentes na politica de sexualidade.

Todo o percurso de Foucault em torno da sexualidade ndo tera como problema ou foco
determinar se as “produgdes discursivas e esses efeitos de poder levam a formular a verdade

do sexo ou, ao contrario, mentiras destinadas a oculta-lo, mas revelar a ‘vontade de saber’ que
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lhe serve ao mesmo tempo de suporte e instrumento” (FOUCAULT, 1985, p. 17). Conforme
observa Revel (2022, p. 136), em Foucault, o tema da sexualidade ndo surge ‘“nem como
discurso sobre a organizacao fisioldgica do corpo nem como estudo do comportamento
sexual, mas como o prolongamento de uma analitica do poder”, ou seja, trata-se “de descrever
a maneira pela qual esse prolongamento, a partir do fim do século XVIII, abrange, por meio
de discursos e praticas da ‘medicina social’, uma série de aspectos fundamentais da vida dos
individuos: a satde, a alimentagdo, a sexualidade etc.” (REVEL, 2022, p. 136). A perspectiva
foucaultiana, portanto, ndo se baseia no discurso da interdi¢ao, da repressao, da proibic¢ao, da
negacdo etc., mas na sexualidade como importante elemento discursivo que se espraia pelo
corpo social micropoliticamente.

Por conseguinte, Foucault procura compreender o modo como os dispositivos e poder
se articulam “diretamente ao corpo a corpo, a fungdes, a processos fisioldgicos, sensagdes,
prazeres” (FOUCAULT, 1985, p. 142), de maneira que o proprio corpo apareca

numa analise em que o bioldgico e o histérico ndo constituam sequéncia, como no
evolucionismo dos antigos socidlogos, mas se liguem de acordo com uma

complexidade crescente & medida em que se desenvolvam as tecnologias modernas
de poder que tomam por alvo a vida. (FOUCAULT, 1985, p. 142).

A maneira de como se investiu sobre os corpos, sobre sua materialidade, esta no centro
das analises de Foucault. Nao se trata, no entanto, de uma materialidade que compreende o
“sexo” (FOUCAULT, 1985, p. 141) como elemento pré-discursivo. Ao contrario, em
Foucault o “sexo” ndo ¢ “o ponto de fixagdo que apoia as manifestagdes ‘da sexualidade’”,
mas sim “uma ideia complexa historicamente formada no seio do dispositivo de sexualidade”
(idem). Trata-se, com isso, de “mostrar, em todo caso, de que maneira esta ideia ‘do sexo’ se
formou através das diferentes estratégias de poder e que papel definido desempenhou nisso
tudo.” (FOUCAULT, 1985, p. 142)

A sexualidade, portanto, representa, no século XIX, a sofisticacdo maxima desse poder
que se iniciou no decorrer do século XVIII, de modo que até o final do século XIX “tentou-se
praticar a normaliza¢do no dominio da sexualidade” (FOUCAULT, 2010b, p. 45). Isso
implica dizer que o dispositivo da sexualidade, para Foucault, deve “ser pensado a partir das
técnicas de poder que lhe sao contemporaneas” (FOUCAULT, 1985, p. 141).

Todo esse investimento sobre os corpos, tendo como base a nogao de sexo segundo a
qual permitiu-se agrupar “elementos atomicos, fungdes biologicas, condutas, sensacdes e

prazeres” (FOUCAULT, 1985, p. 144), o que fez com que o sexo pudesse funcionar “como
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principio causal, sentido onipresente, segredo a descobrir em toda parte”, podendo “funcionar

como significante tnico e como significado universal:
Além disso, apresentando-se unitariamente como anatomia e falha, como fungdo e
laténcia, como instinto e sentido, pdde marcar a linha de contato entre um saber
sobre a sexualidade humana e as ciéncias bioldgicas da reprodugdo; desse modo
aquele saber, sem nada receber realmente dessas ultimas — salvo algumas analogias
incertas ¢ uns poucos conceitos transplantados — ganhou, por privilégio de
vizinhanga, uma garantia de quase cientificidade; mas através dessa mesma

vizinhanga, certos conteudos da biologia e da fisiologia puderam servir de principio
de normalidade a sexualidade humana. (FOUCAULT, 1985, p. 145)

Isso tudo permitiu que a nogdo do sexo se fizesse aparecer como fora da instincia
especifica do poder, de modo que “a ideia ‘do sexo’ permite esquivar o que constitui o ‘poder’
do poder” e permitiu “pensa-lo apenas como lei e interdicdo”. Todos esses efeitos do sexo,
que parecem torna-lo fugidio ao poder ao mesmo tempo em que incita curiosidade, fazem
com que ele seja “nada mais ¢ do que um ponto ideal tornado necessario pelo dispositivo de
sexualidade e por seu funcionamento”. (FOUCAULT, 1985, p. 145). Esse ¢ o motivo pelo
qual o dispositivo da sexualidade ¢ um dos mais sofisticados mecanismos de exercicio de
poder, na medida em que todo o aparato que o torna “o elemento mais especulativo, mais
ideal e igualmente mais interior, num dispositivo de sexualidade que o poder organiza em
suas captagdes dos corpos, de sua materialidade, de suas forgas, suas energias, suas sensagoes,
seus prazeres” (FOUCAULT, 1985, p. 145). O sexo sera também, e em razdo de ser um
“elemento oculto e o principio produtor de sentido”, uma parte que € real, mas também
ameacada como estigma, bem como ele alia a identidade do sujeito, a for¢ca de sua pulsao.
(FOUCAULT, 1985, p. 146).

A inten¢do de Foucault, portanto, ¢ a de compreender a sexualidade, tanto alardeada,
mas ao mesmo tempo apresentada sob o signo do siléncio e observa o seguinte:

Nao se compreenderd que uma civilizagdo tdo voltada, por outro lado, para o
desenvolvimento de imensos aparelhos de produgdo e de destrui¢do tenha achado
tempo e infinita paciéncia para se interrogar com tanta ansiedade sobre o que ¢ do
sexo; talvez haja quem sorria lembrando que esses homens, que teremos sido,
acreditavam que houvesse desse lado uma verdade pelo menos tdo preciosa quanto a
que tinham procurado na terra, nas estrelas e nas formas puras do pensamento;
talvez cause surpresa a obstinagdo que tivemos em fingir arrancar de sua

obscuridade uma sexualidade que tudo — nossos discursos, nossos habitos, nossas
instituigdes, nossos regulamentos, nossos saberes — trazia a plena luz e refletia com

estrépito. (FOUCAULT, 1985, p. 147-148).

Trata-se, no final das contas, de compreender como se constituiu esse mecanismo por

meio do qual se quis suspender a lei do siléncio sobre uma preocupagdo tao ruidosa. E nesse
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ponto que se poderd reconhecer uma “lenta ascensdo, através dos séculos, de um dispositivo
complexo para nos fazer falar do sexo, para lhe dedicarmos nossa ateng@o e preocupacao, para
nos fazer acreditar na soberania de sua lei quando, de fato, somos atingidos pelos mecanismos

de poder da sexualidade” (FOUCAULT, 1985, p. 148).
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Conclusoes

ApoOs passar pelos mecanismos do poder disciplinar até chegar a biopolitica, pode-se
perceber que os livros e cursos de Michel Foucault, aqui pesquisados, ensejam a compreensao
de uma obra que, embora marcada por alteracdes e mudangas de direcionamentos, constitui-se
como uma possibilidade de, ao trabalhar com ela, relaciona-la a outros autores e conceitos,
critica-la, complementa-la e discuti-la de maneira sempre renovada e atual.

Tendo isso em mente, e a partir da pesquisa realizada, por meio de uma espécie de
paralelo que foi sendo aqui construido entre o controle disciplinar e o controle biopolitico,
pode-se dizer que ambas as tecnologias de poder t€m o mesmo objetivo, que ¢ o de aumentar
a forga de trabalho produtiva. Ambos sdo direcionados a maximizag¢ao da capacidade do
corpo em produzir, sendo poderes produtivos e, portanto, positivos. Isto €, tanto pela
docilidade e adestramento do corpo quanto pela producdo da vida por meio de saberes que
permitem ter controle sobre a vida da populacdo sdo poderes que produzem e reproduzem
trabalho humano e seus produtos.

Embora a disciplina seja marcadamente um poder que funcione de modo
individualizante e cuja normalizacdo ¢ operada no interior de instituicdes fechadas, no
enclausuramento do corpo ¢ da mente do individuo, ao torna-lo disciplinado, ele ¢
normalizado no ambito da institui¢do a qual pertence e ali tem sua subjetividade neutralizada
por meio das técnicas disciplinares que o objetivam por meio de relatorios e dossiés. Trata-se,
conforme se denominou aqui, de uma espécie de materializacdo das subjetividades, uma
forma, se ¢ que se pode dizer assim, de assujeitamento institucional por meio da qual nao
apenas os corpos, mas as mentalidades sdo normalizadas a fim de cumprirem o objetivo da
disciplina: produzir, otimizar a forca de trabalho e, consequentemente, o produto proveniente
dessa forg¢a de trabalho.

No que se refere a biopolitica, sua melhor compreensdo aqui se deu depois de passar
pelas minucias da disciplina, uma vez que na época da publicacdo de Vigiar e Punir, ou um
pouco antes, quando de seus cursos oferecidos, Foucault j4 mostrava o tom ou dava as
primeiras pistas de uma nova tecnologia de poder que viria ndo a substituir a primeira, mas,
como ele mesmo coloca, a complementa-la, sobrepo-la, a combinar-se com ela. Isso porque a
biopolitica, por se tratar de um poder que regulamenta a espécie humana, o corpo social ou

populacional, € ndo o corpo individual, traz com ela toda uma série de elementos que remetem
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ao controle disciplinar, na medida em que o detalhamento de como o biopoder funciona se
aproxima, em parte, do modo de funcionamento do poder disciplinar.

Pode-se dizer, também que tanto na disciplina quanto na biopolitica, a subjetividade
do individuo ¢ capturada pelos mecanismos de poder, primeiro por meio da normaliza¢ao dos
corpos e depois por meio da regulamenta¢do das massas populacionais. Isso porque tanto a
ostensiva vigilancia sobre corpos, comportamentos, movimentos e histérico individual no
processo de individuagcdo, quanto a gestdo das massas por meio de todo um aparato
administrativo-cientifico, que funciona por meio de tecnologias cientificas como estudos
populacionais, demograficos previdencidrios, obitudrios, nascimentos, direcionam-se a
maximizagdo produtiva dos individuos. Observe-se que todo esse aparato disciplinar e
biopolitico t€m como um de seus fundamentos o discurso do perigo que estd a espreita, o
primeiro sob a ameaga de um perigo politico externo, e o segundo sob a ameaga de um perigo
biologico interno. Em ambos, a poténcia politica ¢ enfraquecida, primeiro como docilizagdo
dos corpos e depois como manutencdo da vida populacional por meio de uma politica
regulamentar sobre a vida.

Com base nessas consideracdes finais, verificou-se trés principais conclusdes nesta
pesquisa. A primeira delas diz respeito a individuacdo do sujeito no ambito do controle
disciplinar no sentido de que a individua¢do se da com base no detalhamento individual e
documentado de cada individuo a fim de que o controle sobre ele e sobre cada um dos demais
individuos seja otimizado. Ou seja, ndo se trata de uma individuagdo no sentido de torna-lo
unico em relagdo aos demais, mas no intuito de tornéa-lo peca individual de engrenagem a fim
também de intervir sobre ele e de sujeitd-lo no interior de uma institui¢do cujo funcionamento
precisa ser otimizado e intensificado com vistas ao aumento da produgdo. Por essa razao ¢ que
se trata de uma individuagao destinada a utilizacdo do individuo cuja subjetividade, pode-se
dizer, é materializada em dossiés.

Nesse aspecto, o poder disciplinar, ao produzir individualidades, ndo exclui a
neutralizagdo do sujeito, na medida em que, conforme colocado, a individualidade tem que
ver com o conjunto institucional ao qual ela pertence e se encontra e ao qual ¢ indissociavel.
Ela se direciona a otimizacao produtiva dos corpos naquele determinado espago institucional,
motivo pelo qual pode-se falar de uma economia politica do corpo e, consequentemente, de
uma dessubjetivagao do sujeito.

A segunda conclusao diz respeito ao racismo de Estado, mecanismo de poder

biopolitico por meio do qual, embora amparado no poder que incide sobre a vida das
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populacdes, a vida da espécie, anda de par, ou toma por assalto, o poder soberano de morte.
Nesse sentido, a biopolitica incorpora tanto elementos da disciplina, como também do poder
de soberania. Da disciplina porque € nela que estdo presentes os elementos da normalidade, da
adequacdo e do adestramento, compondo a no¢do de normalizagdo, de individuo normalizado
segundo critérios médico-legais. Da soberania porque ¢ nela que a biopolitica, ao se utilizar
da raca como mecanismo de poder, inverte o “fazer viver e deixar morrer” biopolitico para o
“fazer morrer e deixar viver” soberano. Essa composicdo de elementos especificos da
disciplina e da inversdo da formula foucaultiana permite que tanto a haja uma articulagao das
referidas férmulas ao mesmo tempo em que lancam mao de critérios de normalizacio
pautados na raga, na no¢do de loucura e de criminalidade, trés principais nogdes que se
inserem na gestdo articulada que vai promover e implementar acdes estatais orientadas a
quem tem o direito de viver e a quem a morte ¢ autorizada.

A terceira e ultima considera¢do principal, decorrente da segunda, refere-se a
normalizacdo como elemento centralizador de ambas as tecnologias de poder: a disciplinar e a
biopolitica, mas ndo so6 isso. Embora a normalizagao seja um elemento presente em ambas as
tecnologias, ela se encontra, no caso da biopolitica, antes de um espectro juridico, dentro de
um espectro médico. Dito de outro modo, a normalizagdo, a0 operar em ambas as tecnologias
de poder, guarda em si os paradigmas juridico e médico, uma vez que eles se tornam o
mecanismo que as fundamenta, respectivamente. Isto é, trata-se da entrada de um saber
médico, ou, como ja mencionado, de um saber médico-juridico que fosse capaz de criar um
novo elemento no interior do qual ambas as tecnologias de poder, a disciplinar e a biopolitica,
pudessem funcionar: a normalizacao.

A normaliza¢do na disciplina tem sua origem no adestramento e treinamento de
individuos. Na biopolitica a normalizag¢do se renova e passa a operar junto aos dispositivos da
raca e da sexualidade, sendo que em ambos héd todo um discurso que ¢ predominantemente
cientifico e bioldgico que vai amparar as medidas de implementacdo de uma guerra
biopolitica. Ou seja, que terd a raga como mecanismo de Estado, como fundamento de
politicas de guerra contra a propria populagdo, um poder de vida e de morte, mas também o
dispositivo da sexualidade por meio do qual a no¢do de “sexo” ¢ a méaxima sofisticagdo do
exercicio de controle politico sobre a vida. O “sexo” ¢ o elemento que tornara toda a
comunicacgdo acerca dele pautada na ideia de um suposto silenciamento ao mesmo tempo em

que se institui uma ruidosa verdade sobre ele. A sexualidade, com isso, passa a ser objeto de
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profunda e crescente investigacdo a medida que ¢ compreendido como silenciado e oculto. A
verdade sobre ela, no entanto, ¢ anunciada enfaticamente.

Compreende-se aqui uma preponderancia do saber médico sobre o saber juridico
quando se trata da biopolitica. Isso nao significa que o saber juridico ndo se encontre nela em
grande medida; significa, diferentemente disso, que o saber médico estd localizado numa
posicao privilegiada em relagdo ao saber juridico. Um exemplo que pode aqui ser colocado ¢
o deslocamento do sentido que a guerra tem na disciplina, como o treinamento do exército
para a defesa contra um inimigo externo, para o sentido de uma guerra biopolitica, como a
guerra biologica contra aquilo que seria um perigo interno iminente a vida da populagdo. Na
biopolitica, a justificativa de combater um inimigo bioldgico interno € racial, ao passo que na
disciplina, para o combate dos adversarios politicos, a justificativa ¢ estritamente politica,

uma guerra politica contra o inimigo.
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